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༄༅། །པད་གཉས་པའ 
བགྲོད། 3 རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ། 9 ན་མོ་རྭཏྣཏྲ་ཡ་ཡ་སོགས་ཀྱི་སྔགས། 13 རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། 15 བཀའ་ཡི་སྲུང་ 
རུ 


མ་ཞིང་སྐྱོང་གི་གསོལ་མཆོད་ལོག་འདྲེན་མཐར་བྱེད། 19 ཚོགས་བསགས་ལས་རིམ་དང་། ཆད་མདོ་དང་བསྟན་མ། 27 རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སོང་འབར་གྱི་བསྐང་བ་ཀུན་ 


བཟང་སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ། 33 ཆས་གཞུག 37 དབང་ཆོག 4༢ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་གྲོལ། 59 སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་བསྡུས་པ། 75 བཀྲ་ཤིས་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་ 








བསྐུར། 85 འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་ཆ་ལག་ཚེ་སྒྲུབ་བཛྲ་བདུན་ལྡན། 87 ཚེ་འགུགས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ། 93 ཚ་འགུགས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྡུས་པ། 101 ཚེ་ 


་དཀར་ཆག རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ། 1 རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ལམ་ 








སཔ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 









































དབང་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་མཁར། 103 ཁུས་ཆོག་རིན་ཆེན་ཀེ་ལ་ཤ་ཡི་བུམ་པ། 117 མར་མེ་འབུལ་བའི་སྨོན་ལམ། 131 འཕོ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་ཨུཏྤལ་འདབ་བརྒྱད། 135 མ་ 
བསྒོམས་འཕོ་བའི་གདམས་པ་སངས་རྒྱས་ལག་འཆང་། 149 འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་སྒོ་འབྱེད། 165 བླ་མའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་འཕོ་བ། 175 འཕོ་བ་ 
འཇའ་ཟུག་མའི་འདོན་འགྲིགས་སུ་བཀོད་པ། 179 འཕགས་པའི་གནས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཚངས་པའི་མགྲིན་གླུ། 187 བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས། 191 རྡོར་སེམས་སྒོམ་ 
བཟླས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦུར་ལེན། 195 འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མུན་སེལ་སུརྱ། 201 འཇམ་དབྱངས་དམར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྨོངས་པ་མུན་སེལ། 207 འཇམ་ 
དབྱངས་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤེས་རབ་སྣ་ཚོགས། 213 འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དྲི་མེད་བློ་གྲོས། 217 འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་སྒྲུབ་ཤེས་རབ་སྒོ་འབྱེད་མུན་ 
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༄༅། །སེལ་ཉི་མ། 221 འཇམ་དཔལ་ཚོགས་མཆོད་རྟེན་འབྱུང་བསླུ་མེད་ཤེས་རབ་རྣམ་གྲོལ། 225 སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཟོ་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། 231 
འཕགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེས་རྒྱུད་བསྐུལ་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན། 235 འཕགས་པའི་གབ་ཐིག་དོན་ཞགས། 237 བྱིན་འབེབས་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ། 243 
ཐུགས་ཆེན་བཀའ་སྲུང་དྲི་ཐའི་རྒྱལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་འཛབ་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ། 251 ཐུགས་ཆེན་ཟླ་གཞོན་སྤྲིན་བྲལ་གྱི་བསྐང་བསྡུས་སྙིང་པོའི་བཅུད་དྲིལ། 261 གུར་དྲག་ 
གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་གདོན་མཐར་བསྐྲད། 265 པདྨ་དབང་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་ལས་བྱང་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཀ་ཡི་ཞགས་པ། 267 པདྨ་དབང་ཆེན་ལས་བྱང་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཀ་ཡི་ 








ཞགས་པ། 273 ཕུར་པའི་གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་དབྱིངས་གྲོལ། 277 ཕུར་པའི་ཡང་བཅུད་དམ་སྲི་མཐར་བྱེད། 2༡༠ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚོགས་མཆོད་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ 








ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བའ 









































འཇུག་ངོགས། ༧ཿ7 བཟློག་གཏོར་སྤྱི་ལ་མཁོ་བའི་ 


འི་སྒོ་འབྱེ 


ད་སོགས་གསལ་བར་བཀོད་པ། 293 བྲ་ལམ་སྲིན་མོའི་ཟོར་ཟློག་སྲིད་གསུམ་གཡུལ་བཟློག 311 
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ཀཿ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་བཞུགས༔ ཨོཾ་སྭསཱི༔ དམིགས་མེད་ཆོས་སྐུའི་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད༔ ངེས་པ་ལྔ་ 
ལྡན་ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ ཐུགས་རྗེ་འགགས་མེད་རང་བྱུང་པདྨ་སྐྱེས༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ལྡན་ཞིང་ལ་སྦྱོར༔ མཁའ་སྤྱོད་གཙོ་བོ་ཚ་ན་ས་ག་ར༔ 
ཕུར་བའི་གྲུབ་བརྙེས་ཨ་ཙར་ཡེ་ཤེས་དབྱངས༔ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་འགྲོ་འདུལ་ལུང་རིགས་གླིང༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ལྡན་ཞིང་ལ་སྦྱོར༔ གང་དེའི་ 
རྗེས་བརྩེ་ཆོས་བདག་གཞན་ལ་ཕན༔ ལུང་ཟིན་རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང༔ རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ལྡན་ཞིང་ལ་ 








སྦྱོར༔ དེ་ལཱར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་འབྲས༔ དབང་བཞིས་རྒྱུད་སྨིན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཚ་འདིར་བདེ་ལྡན་ལོངས་སྐུའི་དཔལ་ཐོབ་ནས༔ འོད་ 








ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 
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= འི ས་མ་བ གམ་མམསསསསསསས་་བསས་མ 
མཚན་སྟོང་འབར་རྒྱལ་དང་གཉིས་མེད་ཤོག༔ ཅེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བླ་མ་བློ་གྲོས་དང༔ 
བྱའི་སྒྲོ༔ ལྷ་རེག་དང་བཅས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྲུལ་མིང་པས་བྲིས་པ་དགེ་འོཿ 








དབོན་བསྟན་འཕེལ༔ རང་སློབ་པདྨ་བསྟན་འཛིན་གསུམ་གྱིས་མཆྦལ་གྱི་རྫས་དང༔ གཡུ་བྱང༔ རྨ་ 
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ཀཿ ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ལམ་བགྲོད་བི་ཛ་ཧ་རི༔ ན་མོ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཝ༔ རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་སྟོང་རྩ་ཡི༔ རིགས་ 

ང་ས ༦ 

བདག་པདྨའི་རིགས་མཆོག་གི༔ མངའ་གསོལ་མཚན་གྱིས་འགྲོ་སྒྲོལ་བ༔ འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཕྱག་གི་གནས༔ སམ་ཡ༔ དེ་ལ་བརྩོན་པའི་གང་ཐག་གིས༔ སྒྲུབ་གནས་ཡིད་འོང་སྐྱེད་མོས་ཚལ༔ སྒྲབརྟན་ཡོ་བྱད་གྱ་ནོམ་ 

བཤམས༔ ཆོ་ག་གཞན་གྱི་འགྲོས་སུ་བཀོད༔ རང་ཉིད་བདེ་བའི་སྙན་ལ་འདུག༔ དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་དགུ་ནི༔ བཀའ་བསྒོ་མཚམས་གཅོད་སྐྱབས་སེམས་བདུན༔ སྡོམ་གཟུང་བྱིན་འབེབས་མཆོད་བྱིན་རླབས༔ དམ་ 
ང་མ མ ་(་་་། ཀི ° ཆྔཁཿརིང་་ས་ི་རིརཿ་རོ་ = 2 ༨ ×=༨--༣- རར ¬= སས 

བཤགས་དང་པོ་གཞི་བགེགས་ལ༔ དཀར་དམར་གཏོར་མ་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས༔ ལྟ་བའི་གདེངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཉིས་འཛིན་དབང་གིས་མ་རིག་འཁྲུལ་བའི་འདྲེ༔ མཆོད་པའི 


བླ ༢༨ 


གྲལ་ལས་མི་དབང་ལན་ཆགས་བགེགས༔ གཏོར་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་དེངས༔ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་གནོད་སེམས་འདིར་འདུག་ན༔ སྙོང་ཉིད་ངང་ལས་ 














=÷ 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


ཁུང 




















1 ་ 








རང་ཤར་ ་ཐུགས་རྗེའི་ ལྷ༔ དབང་ ཆེན ཁྲོ་རྒྱ རྒྱལ་འབར་བའི་ ཏིང་འཛིན་གྱི གྱིས༔ ལུས ་སྲོག་ པ་གང ་དུ་བརླག་པར གཏི ཿ ་མི་ཟ༔ ཧྲ བཞིས་སྔགས་རོལ་གུ་གུལ་དུད༔ དམིགས་པས་ཡུངས་ 
ཐུན་དང་བཅས་བསྐྲད༔ དེནས་སྲུང་བའི་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧིཿ ཕྱི་མཚམས་མི ཨཿ སོཿ རྗེའི་ གུར་ཁང་ལ༔ ནང་ དབྱིངས་སྟོང་ པའི་ བསྲུང་བྱ་སྲུང་ བྱེད་ བྲལ༔ ཀུན་ ལྗོབ་ 
སེ བྲ ཟོ་མཚོན་ཆེ ་མེ་རིས ་གཏམས༔ ལོག་ འདྲེན' འབྱུང་ ་པོས་ ཞམ ་ཡང་ ཀླགས་མི 'རྙེད༔ བཛྲ་རཀྟ་ ཀྐྱ་རཀ་དྷཱཿ ཐོག ཐོག་མར་སྐྱབས་ཡུལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ 

ཿ ཧྲཱི ཧིཿ མཆོག་ ཐཀ་་་ ཀྲུན ་འདུས་རྒྱལ་བ་ རཾ ་དཔག་ '་མེད༔ སྤོན་ལམ་མངའ་ བདག་ལྷ་མཆོག་ འཁོར ་བཅས་ལ༔ བདག་གཞན་ འགྲོ་ཿ ཀུན བྱང་ཆུབ་མ་ ་ཐོབ་ 
པར༔ སྒོཿ གསུམ ་གུས་པས་ རྩེ་གཅི ག་ སྐྱབས་སུ་ ་ར།; ་མཆི༔ དེ་ནས་དམིགས་ཡུལ་འགྲོ་ཿ བ་ཀུན༔ འཁོར་མཚོ་ལས སྒྲོལ་ རྫོགས་བྱང་ལ༔ འགོད་ཕྱིར་སྨོན་འཇུག་སེམས་ བསྐྱེད་ ་ངང༔ ཧཾ ཧིཿ ཕ་མ།་ 



































:2/‰»2ཌ 
.,༦ 











($®; 


ད རད འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཕྱིར༔ ཚད་ཆེད་བཞིབ་སྒོམ་འོད་མཚན་སྟོང་ཁབར་སྒྲུབ༔ ཡང་དག་མཐའ་ 
`. ༅ 
བྲལ་དོན་དམ་ སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བདུན༔ ཚོགས་བསགས་རྣམས་ཀྱང་འདིར་འདུས་ཕྱིར༔ དུག་ལྔ་འདོད་ལེན་ཐེ་ཚོམ་རྣམས༔ སྦྱོང་བའི་ཐབས་མཆོག་དོན་བསྒོམ་བསྒྲགས༔ ཧཱུ 
. ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཡན་ལག་ལྔ་ཕྱག་འཚལ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འབུལ༔ བསླབ་ 
གསུམ་དམ་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་ཚོགས་བཤགས༔ རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང༔ རྟག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ སེམས་ཅན་ 
དོན་ཕྱིར་བསྐལ་བརྒྱར་རྟག་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ༔ྷ དམ་ཚིག་གནས་ཀུན་ཡང་ཡང་བཟུངཿ ཧཾཧཱིཿ འགྲོ་ལ་གནོད་སྤང་སོ་ཐར་ 
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བུ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


མས 























མ་ས 














སྡོམ་པ་དང༔ གཞན་ཕན་མཆོག་ཏུ་བརྩོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་སྡོམ༔ མ་ལུས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་བཟུང་བར་ 
བགྱི༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ༔ བྱིན་ཆེན་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་ལ༔ དབབ་ཕྱིར་སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས༔ ཧིཿ རོུགས་བདེ་རེན་བླང་བཀོད་ཞིང་ནས༔ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་བྱིན་ ལོབ་ཅིག༔ ཤར་ཕྱོགས་པོ་( ཊུལ་ ཡི་རྩེ་མོ་ཿ །ཆོནས༔ ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ད ་དབང་བྱིན་ཕོབ ཨཿ ལོ ལོ་ནུབ་ པདྨ་ འོད་ཀྱིཕོ༔ བྲང་ནས༔ སྤྲུལ་ སྐུ་མཚོ་རྒྱས་ 
རྡོ་རྗེས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ལྷུན་གྲུབ་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ ཐ་མ ་ཡས་ནས༔ མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ལྷན་ ཊསྐྱེས་གཉུག་མ ་དགའ་བཞིའི་ཁང་ 


སྒ རར རླ འེ. 


བཟང་ནས༔ མབའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་རྒྱལ་བྱི ་བྱིན་ཕོབ་ ཅིག༔ རྒྱ་བོད་ཚོང་འདུས་ཆོ༔ ཆོས་ལ་འགྲིམ་པའི་ གནས༔ ཨ་ཙར་ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས ཀྱིས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ སྣང་ 
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ད དན སྲིད་དག་པ་འབྱམས་སུ་ཀླས་པའི་གནས༔ འཐོ་འདུལ་ལུང་འིགས་གླེངསས་ཀྱན་ལོབ་ཅིགར 3 གྷུར མའོཊ་གུལ་བའ་གྲགསམརོག་ཞུས། 
༦ 1 བརྒྱུད་པ།བྲིམས་ལྡན་ཆུ་བོ་རྙོཕ ག་མེད་གནས༔ ཆོ ཤྲ པ་འཛིན་པས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ 
གཉུན་པོའི་ཕྲོ་བབ་ནས༔ བཀའ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་ 
བཞི་བསྒྲུར༔ པས མ་ས ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾཧཱིཿ ༔རྙན་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕེ༔ ཞེས་བརྗོད་མཆོད་པའི་འབགས་གཙོག་རྣམས༔ ༠ 





བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧཾ་གིས་སྦྱངས་སྤེལ་བསྒྱུར༔ ཧཱུཾཿ རང་བྱུང་དབྱིངས་ནས་འབྲུ་གསུམ་སྤྲོ་བསྡུ་ཡིས༔ ཕྱི་ནང་གསད་མཆོད་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར༔ 





























ཁམ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 


བཏེ» 99 














༨༩ ^. ༢༠ ༢༨༩ ཏྱ ས་སྒ ༧ རའ =" ༨ ༨༨ ༢༣=ཆ ེ 58 ེོ་ སང. 
དངོས་འཛིན་ཡོངས་གྲོལ་རྒྱལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ རྩལ་སྣང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྫས་སུ་གྱུར༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པུ་ཙ་ཧོ༔ དམ་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་ཚོགས་རྣམས༔ དངོས་གླུབ་སྒྲུབ་ལ་འདི་ 


ཆར་ག ཀན བརར་རོ. ཇང་པཌ རེ ཁར ཁོ་ར་འལ་ ལརེ་ོལ་ཇིརལ་ རབ རོང = ༩ རྒིང རཿ 
བཞིན་བཤགས༔ ཧཱཾ་ཧྲིཿ བླ་མ་མཁན་སློབ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྐྱབས་ཀུན་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླང་དམ་ཚིག་སྡོམ༔ བག་མེད་ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ཉེས་པ་ 
ཀུན༔ མི་འཆབ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དག་ཚངས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དུས་འདིར་སྩོལ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ༔ དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ 
ཐམས་ཚུལ་ནི་བཤགས༔ དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལྷ་སྐྱེད་རིམ་པ་ནི༔ ཨཱཿ སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་རང་རིག་གཤིས༔ ཞེས་སོགས༔ 
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ཀཿ ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་བཞུགས༔ ཡསིཧ།༩ཿ རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་སྟོང་རྩ་ཡི༔ རིགས་ 
བདག་པདྨའི་རིག་མཆོག་གི༔ མངའ་གསོལ་མཚན་གྱིས་འགྲོ་སྒྲོལ་བ༔ འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཕྱག་གི་གནས༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་དང་གསུམ༔ དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ལ་ནི༔ གནས་ཁང་གཙང་ 
སར་དབེན་པའི་རི༔ གྲུབ་ཐོབ་ཞབས་ཀྱིས་བཅག་པའི་སར༔ མཆོད་པའི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་བཤམས༔ རང་ཉིད་བདེ་བའི་སྙན་ལ་འདུག༔ མི་རྟག་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤེས་བསྐྱེད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཐུན་གཅིག་ 
སྒོམ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ སྐྱབས་སེམས་རྔོ་བོས་བཞེད་པ་བཞིན༔ ཡན་ལག་བདུན་པ་མདོ་ལྟར་བརྗོད༔ ཨཱཿ སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་རང་རིག་གཤིས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་ 
སྟོང་འབར་བ༔ྩ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་འཛུམ་བཞད༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལྷུང་བཟེད་འཛིན༔ ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ཚངས་པར་སྤྱོད་ 














ཁོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 





























ཀག 





པའི་ཆ་ལུགས་མཛེས༔ མཆོན་ཁཅ་ཁཞ ོད་ཁཇའ ལའ ཡོན་ཏན་ཆ་གངྱ་ཟ་བྱ་ཧས༔ ༡སྔམ་ས་ཆམ་གཟན་ཞའ་དྲ་ིས་བྷོཀར༔ གནས་གསུམ་ཡི་གེ་ 
ྷུ་གསུམ་ཡམ༔ འོ ཨ་དཀར་དཆན་མདེདཿོ་ཨོས༔ བདྲ་ལཱན་ཞེཛནས་འོད་ཞཐག་ཡིན༔ སྤྱན་དྲངས་བསྐྱེད་པའི་སྐུ་ལ་བསྙེམས༔ མྗང་སམ་ཨཛ༔ ཇོ་ 
ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཧིཿ ཆརསཱར་དོནྷ་ཧི་འོག་མིན་ཞིངཿ རྨ རྨ་བྱའི་ཁྲི་གདན་པད་ཟླ་ལ༔ གའོ་ཁེདཁཏྟན་ཐར་བཞུགསགཔེའ་ཞཱཿ ཀླཊ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་བྲཾ༔ ཧྤི་ཧོ༔ མཆ 
བྱུར་རང་ཤར་དཀྱིམ་འཁོར་ལྷ༔ སྒོ་གསུམ་ལྟ་བ་མཇལ་བའི་ཕྱིར༔ གཉིས་མེད་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་བགྱི་འོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ ཧྲཱིཿ ཀུན་བཟང་རྣམ་རོལ་ 


༤ .=-.»འ ¬. 





མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ རྣམ་ལྔ་ཡུལ་སྣང་དག་ པའི་རྫས༔ སྣང་བ་རྒྱན་ཤར་རྒྱལ་ སྲིད་བདུན༔ རིག་སྔོང་རྗེན་པའི་འདོད་ཡོན་དྲུག༔ ཕུན་ཚོགས་སྣང་བའི་མཆོད་རྫས་ 
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ཀཿ འབུལ༔ སྲིད་པ །འི་འཆིང་བ་ཡོངས་གྲོལ་ ཅ་ ཚ་ '་མེད་གནས་ལུགས་ མངོན .གྱུར་ མཛོད༔ ཨོཾ་ཨ་མི་ ཏོད་ བྷ་ > ནས་ཤབྟརུ་ པ་ 
སྤར་ཤེ་པྲ་ ཏི ་ཅ་པུ་ཛྲ་ ཧོཿ ཧཱུཾཿ ཐཐ དཔེའི་ རང་ ཞཉ་ ་འོད་ སྭོང་ འབར༔ དྲན ཀའམ ་དབྱངས་འབྲུག་སྒྲ ་ཝཱིར༔ ཀྲན ཨྭཏནྷཱཤས་དྲྭ་ཁམ་ས་ཡེར མངོ 
གསང་གསུམ་ ཡོན་ ཏན་ རྫོགས་ལ ་བསྟོད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ རྐ ་སྲས་དང་བཅས༔ སྐྱེས་ ་འཕགས་ཉན་རང་ རྡུལ་ཅྟེ སྙེད ་འཁོར༔ དཀྱིལ ཞཁོརཞཁོརཁ་ལྷིགཱ 


ཚོགས་ལ༔ འདག་པ་ནྲ་ཐཝ་ཝ་ཤཆནས་ཝཿཿ ཐོག་མ་ མེད་ ནས་ གཏྐགཏོག། ་དང༔ གཟུང་ ་འཛིན་འཆིང་ བའི་། ཁྲི མུན་ བདག༔ ཡོངས་གྲོལ་ཡོངས་སུ་ སུ་དག་ 








མཉམ་ཀློང༔ བཤག་བྱ་འཆགས་བྱེད་བྲལ་བར་བཤགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ ་ཡ་ཤུངྷེ་ ཨཱཿ དེ་ནས་བསྙེན་པའི་ལས་རིམ་ནི༔ བདག་ ་ཉིད་ཐུགས་ སྲོག ཧྲཱི་དམར་པོ༔ པོ༔ དེ་མཐར་ 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བླ 






































8 ༢༦ ༧༤༠ 


རང་ གྲས ཁས་ ་སྭ ཟབ འོད་ འཕྲོས ཐཐ མཆོ ་འགྲོ་ སྦྲིབ 1 མི ་མིན ་ནག་ཕྱོགས་ 'དཁང་ཧུ་བམྦུཧ་ཏུ་ ད དཀུར་ཕྱོགས་ལྷ་ཀླུ་ལས་ལ པཔ 

གྲགས་ རིག པ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས༔ གཾ ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་འཛབ་ འདི་ བླཟཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ ཅི་མང་བཟླས་རྗེས་བསྙེན་སྒྲུབ་སྔགས༔ ཨོཾ་ཨཱ་མི་དྷེ་ཝ་ ཧྭིཿ རང་ཉིད་ སྣང་ ་མཐའི་ཐུགས་ 
སྲོག ཧིཿ དེ་མཐར གཟུངས་སྔགས་ 'ཕྲེང་ བས་ ་བསྐོར༔ སྦྲུལ་ གྱི་འཁྱིལ་ ་བ་ ལྟ་བུར་ ་དམིགས༔ རྔ་སྒྲའི་མདོ་7 ལྟར་གཟུངས ་རིང་འདོན༔ སླུ ་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་འཁྱོལ་ན༔ ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་ སྒྲིབ་པ་ སྦྱངས༔ སོར་ བྱང་སྔགས་ཀྱི་ཁྲིམས་འགལ་ ་བཤགས༔ ཕྱི་མར་ ་བདེ་ ཆེན་ཞིང་ཁམས་ ་བསྒྲོད༔ ཕན་ ་པའི་ཡོན་ཏན་ ་བརྗོད་མི ་ལང༔ མཆོག་ ཐུན་ ་དངོས་ གྲུབ་ སྤྲུབ་པའི་ ་མཆོག༔ སམ་ཡྭྱ༔ 








སྣང་ 
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{༔ ནོ་མོ་རྣཏྣ་ཏཱ་ཡ་ཡ༔ ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་ཡ༔ ཏ་ཛཱག་ཏ་ཡ༔ ཨརྨ་ཏེ་སཾ་ཆུཀ་སཾ་བུྡྷ་ཡ༔ ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོཾཨ་མི་ཏེཨ་མིཏོད་བྷ་ཝེ༔ ཨ་མི་ཏ་སཾ་ 
བྷ་ཝ༔ ཨ་མི་ཏ་བི་ཀླནྟེ༔ ཨ་ཛི་ཏ་ག་པིནི་གཀན་ཀིཏིཀ་ར་སྦར་ཀི་ཤྭཀཱ་ཡཀ་རེ་སྭཛྤ༔ ཛྲ ཨཿ རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདེ་སྟོང་ ཆནཔོའི་ངོ་བོ་བུམ་ཆུ་དང་དབྱེར་ 
མེད་པའི་མོས་པ་མཛོད༔ དེནས་བདག་དབང་ནི༔ རྒྱད་ལས། ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཨ་ཧུ་ས་ཁ་ལ་ཧྭ༔ ྩུཾ་བཛྲ་སྭ་བཛྲ་ཧ་བཛྲ། ། ཨོཾ། སེ་ཤེསྦ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྨང་པོ་ཆེ། །དེཉིད་དུ་ནི་མཉམ་སྦྱོར་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བདག་སྦྱོར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲས་མ་ས་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲས་མ་ས་སྟྭ། ཨོཾ་བཛྲས་མ་ 
ཡ་ཧོ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མར་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ 























མུ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


མམས 
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རྣམ་བུམ་གནས་གསུམ་ 'གཏུག་ཅིང་བུམ་ ཆུ་བཏུངས་ནས་ ་དབང་བཞི་ཐོབ་ ་པའི་མོས་ ་འདུན་བྱ་ཞིང་བདག་ །དམ་ ་ཚིག་རྡོ་རྗེར་སྣ ང་ངོ་། །ཞས་ ཡབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་གྱིམ་ ”་ཚང་ཁ་ བསྐང་ཕྱིར་སློབ་འབངས་ 'ཐ་ཤལ་རུས་ ་མིང་འདུ་ཤེས་ དྡ 
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ཉིད་ལྡན་པའི་བུམ་པ་ལ༔ བུམ་གོས་ཁ་རྒྱན་ལྗོན་ཤིང་དང༔ རྨ་བྱའི་མདོངས་བཀྲ་གཟུངས་རྡོ་རྗེ༔ ཉེར་ལྔ་བུམ་རྫས་ཡོངས་ཀྱིས་བཀང༔ གཞུང་སྲང་བསྙེན་བསྟོད་གྲུབ་པའི་རྗེས༔ རྣལ་འབྱོར་ལྟ་གདེངས་འདི་ 
བཞིན་གྱེར༔ ཨཿ ཆོས ས་པ ངང༔ བྷྱ ༔ལས་ཡེོངས་ གྲ་མ རྣམ་ 'རྒྱལ་གྱི༔ བུམ་པ་ ཆཱ ཉིད་ཡོངས་ རྫོགས ་ནངཿ བཾ་ལས་ ་ཆུ་དཀྱིལ་ དྲི་བསུང་ 


དབུས༔ 9 ¦ ཐབས་ཤེས་མྲུའླ་ཅནྡྲ་འེ།ཁར༔ རྒྱ་ཡི་ ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ དམར་ལས༔ འོད་ཟེར་འྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་རིགས་ 








ཀུན་སྤྱི་མཉེས་ལྷ༔ རྒྱལ་བ ་འོད་ ་མཚན་སོང སང་འབར་ བ༔ྩ ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་ ་གཉིས་བྱུར་དམར་ མདངས༔ ཆོས ་གོས་ རྣམ་ གསུམ་རྡོར་ སྐྱིལ ཀྲུང༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 


ཀཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་ཆ་ལག་ཏུ༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས༔ རིག་ཀུན་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཚན་ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 
































0་ 





ཟཞགྐཱ་བྷུརཁ་ཐེཀཱ་ཛཛཤ༔ྟ ཚམ་ཁས ད་ཆས ཤིམ་སྒུས༔ གཡས་སུ་འཛིག་ཏན་དབད་བུག་དཀར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ གཡོན་དུ་ 
འླབ་ཆིན་མཿ་མདག་ཛོ༔ ཞམ ཉོག ས། ལྭ་སྐུའི་ཆས༔ གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་གནས་གསུམ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་བདེ་ལྡན་ཞིང༔ ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་བའི་རྒྱམ་དང་སྲས༔ བླམ་ཡི་དསྲ་མྲཁ༢་འཔྲོ་དང ® ཆཾས་སླུཆདམ་ཙན་སྒྲུལ་གཁོར་ཐ༔ས༔ ། ཁབ་བུ་ཡུག་འཚུབ་བ་བཞིནཿ 8 བཅྱདཱ་བའྱི་ཀཱ་ལ་སིབ་སིབ་ 
ཐིམ༔ དུམ་ཚིག་དབྱེར་མེད་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཕྱི: ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་གསང་གསུམ་བསྟོད༔ ལྟརྣམས་དགྱེས་ཐའེ་ཞཁ་སྒྲ་མས༔ འགྲ་དྲག་སྒྲིབ་སྦྱོང་གཟུངས་འདི་ 
ཤར༔ ཨོཾ་ཨཱཿམི ཿམི་དྷེ་ཝ་ཧྲི༔ ཞེས་བརྱ་རྩ་བཟླས་ཤིང་གཟུངས་རིང་སྐབས་དང་བསྟུན༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་འཛབ་བསྟོད༔ རྗེས་ཀྱི་ལས་བུམ་ནིཿ ལས་བུམ་ནང་དུ་པད་ཟླའི་སྟེང༔ 
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ཤཱ ༼ཿ རིགས་མཆོག་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན༔ དཀར་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆས༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་ 
པའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ སྐུ་ལ་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ བབས་པས་བུམ་པ་ལྟེམ་གྱིས་གང༔ སྡིག་སྒྲིབ་བཀྲུ་བའི་ནུས་ལྡན་གྱུར༔ ཅེས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་ཁྲུས་སྔགས་ 
ཧོཾ ཀིས་ཁ་བསྐོང་བྱ༔ མཐར་བུམ་པ་ཟུངའབྲེལ་ཀིམཆདསྟོདསྤྱི་ལྟར་བྱཿ ཞེས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་མཆད་ཡོནདུ་ཕུལ་བའི་ལྷ༔ ༼༤“"་མཇུག་ཚར་མི་འདུག༽ རཾ 














སཔ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 
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ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག 
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ཡང་གསང་ཌཀིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཞིང་སྐྱོང་གི་གསོལ་མཆོད་ལོག་འདྲེན་མཐར་བྱེད་ 
བཞུགས༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


སྩ 


12:52 292 


ངུ 
































༡ སངས་རྒྱས་དམར་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཞིང་སྐྱོང་གི༔ སྒྲུབ་པ་གསོལ་མཆོད་བྱེད་འདོད་ན༔ ཡར་མར་དུས་ཚེས་བཟང་པོ་ལ༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་སྐྱེམས་ཕུད་ 
༥༩ 
བཤམས༔ རྣལ་འབྱོར་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ 


སུད་སི སན། ས་གས ལེ 
རླུང་རེག་གཡོ་བའི་རང་རྩལ་ལས༔ 








གོངས་པ་མི་( ་གྲཟེར་གྲིས་༔ 22 62 རོར ཅཅ ལལ ་ མབ་བ་ 2 
དགངས་པ་མཾ་འགྱུར་གཟེར་གྱིས་གདབ༔ ཞིང་སྦྱཾང་འཁར་བཅས་མགྲོན་དུ་འབད༔ ཀྱུ་ཀྱིདྱ ཡེ་གཞི་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀུང༔ 


ཕན་གནོད་བདེ་སྡུག་སྣང་བ་འབྱེད༔ ལྷུན་གྲུབ་རང་རྩལ་ཕན་བྱེད་ཀྱི༔ ལྷནི་འོད་དཔག་མེད་མགོན་གྱི༔ སྒྲུབ་ 
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རྩལ་ཞིང་སྐྱོང་སེངྒེའི་གདོངཿ དམར་ནག་རབ་རྔམ་རྟ་མཆོག་ནི༔ བྲ་ནག་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་ཞོན༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོང་གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་ 


༽༨འ༽ 


བསྐོར༔ ལས་ལ་ཆས་ཚེ་སྲོག་བདུད་ནག༔ མི་སྲུན་སེངྒེའི་རལ་པ་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་དྲི་ཤུལ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཞལ་དུ་ 
རྔུབ༔ དར་ནག་བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་གསོལ༔ གཡོན་ཕྱོགས་སི་ན་ར་མ་ནི༔ སྔོ་ནག་སྤྱན་བསྒྲད་མཆེ་བ་གཅིག༔ དར་ནག་གོ་ཟུ་ཨཾ་རག་ཅན༔ཿ གཡས་ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བླ 
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ངུ 





གཡོན་གྲི་ཁུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་གར་སྙབས་རླུང་ནག་ཞོན༔ མདུན་དུ་ལས་མཁན་ཕོ་མོ་རུ༔ སྤྱི་གཙུག་རྐང་པས་གཏོར་མ་ནི༔ ཉམས་པ་ཅན་ལ་ 
འཕེན་པ་འོ༔ འཁོར་དུ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང༔ ལས་བྱེད་ཤན་པ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ རང་རང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་དངཿ༔ བདག་མདུན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ 
གྱིས༔ ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ས་མ་ཛྫ༔ ཞེས་སྤྱན་འདྲེན༔ སྤོས་དཀར་དྲིཞིམ་སྤོས་དུད་གཏོང༔ དད་དམ་གདུང་དབྱངས་རོལ་མོས་འབོད༔ ཀྱི༔ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ ཚུར་ 
གཤེགས་ཚུརབྱོནཞིང་སྐྱར་དངཿ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ བཀོད་ལེགས་བཤམས་པའི་གནས་འདི་རུཿ ཇིསྲདམཆོད་པ་བདག་བགྱིད་ན༔ དེ 





སྲིད་ཞིང་སྐྱོང་བཞུགས་སོ་འཚལ༔ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྭ༔ ཧྤིཾཧོ༔ ཞིང་སྐྱོང་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་དངཿ༔ སྤྲུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ 
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ཁཿ མཆོད་པ་དང༔ བསྐང་རྫས རྫས་སྒྲུབ་རྫས་ རྫས་བརྟེན་ པའི་རྫས༔  . མཆོད་ ་པ་ དངོས ་འབྱོར་ ་དང༔ ཡིད་སྤྲུལ་ ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་འཕྲུལ༔ ཞིཌཆྲཾ 
འཁོན བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ གསོལ་ ་ལོ་ མོངང་ཐན ་གསོལ་ལོ༔ ཡེ འདྲེན་ བསྟན་དགྲ་ རོ པ་ ངོ གོཉ་སྦ་གྲས་ མཐར་ཐུག་ཐར་ལམ་ལ༔ འགོད་ 
པའི་ ཕྲིན' ལས་མྱུར་ ར་དུ་སྒྲུབས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན ཕྲིན' ལས་བསྟོད༔ ཀྱི་ཀྱེ༔ ཛ༔ དམ་ ཚིག་ ཐློབ གྱི་ལྷ་ ཆེན ་པོཿ མྐ་གཡཁེཿ ་མ་ གསིལ ་དམ་ལ་ ཞཛཱ་སཱཿ ཤུན ་དོ་ 
ཆུ ་པ་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ སངས་༔ རྒྱས་བསྟན་ པ་ བ ཞསཿ པ་དང༔ དཀོན་ མཆོག་དབུ་། ་འཕང་ སྨད་ང པའི་ དྲགཿ དགེ་ འདུན་ སྡེ་ ལ་འཁུ་ བའི་ བདུད༔ ནག 'ཕྱོགས་མི ་དང་ 











མི་མ་ཡིན༔ རིང་བར་ཁུག་ལ་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་འགྱང་ལ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྙིང་ད་ལྟ་ལོངས༔ སྒྲུབ་པའི་ལས་འབྲས་མཆིས་པར་མཛོདཿ སྒྲུབ 





ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བླ 
































༤ ༤ 


རུས་ ་གསུམ་ ་ལ ་རྤད་ རྦད་ཁ་ ཧིཿ ཞེས་ པའི་འོད་མཚན་ནྭེ སྟོང་འབར་ ་བའི༔ སྒྲུབ་ཐབས་གནད་ལ་ ་དབབ་པའི་ཚེ༔ ཞིང་སྐྱོང་མཆོད ་ཐབས་མ་བརྩམ་ན༔ 








ལྭཏཀས་ཡོྷཾ་ཛཁཁ་ཝན། ལོསཆགང་ཞོཧརྒྱཏ་་ེཀ་ཁམ་ཁག་ལ༔ དྭ་ནཱལ་ཁྱ ར་འདག་གི་བཀའ་པའ་བ་ཅགར་ ཏབྱབཿརྙཏཐེ་ག་ཝདམ་ 
ཚིག་ དཿ པོ་སྲུངས༔ ང་ཡི་ ༥ ལ་དམིགས་པའི་བསྟན་དགྲ་འདི༔ སྟོང་གསུམ་གང་ དུ་སོའ། ཡངག་ཤོའ་ བར༔ ོ་རྒྱད་ གྲིས་ ཨམ རྒྱུད་མངལ་ནས་ ས་སྐོམས༔ 
མཐའ་ རྩ་སྐྱེ་རྒྱུད་ཁ་ཕུ ཕུང་རྗེས་ མ་ཡིན མཛོད༔ མ་འདའ་བཛྲ་ཕྲིན་ལས ་མུར་འགྲུབ ་མཛོད༔ ཨོ་ཀྐེ ཀླེ་ཏྲ་པ་ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་སི་ན་ར་མ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ 


^.2>.2%.%,. 


འཁུ་ཞིང་ལྡོག་པའི་ཉེན་ཡོད་ཕྱིར༔ དུས་ལ་བབས་ཚེ་དགོངས་ 
པའི་ཀློང༔ རིག་རྩལ་བརྡ་ལས་བབས་པའི་གཏེར༔ ལས་ཅན་ཆོས་ལ་དབང་བས་བསྐུལ༔ མ་དང་མཁའ་འགྲོས་གནང་བ་སྩོལ༔ རྣལ་འབྱོར་ས་ར་ཧི་ཏ་ཡིས༔ མི་ཟད་གཏེར་ཀྱི་ཆ་ལག་ཏུ༔ འཕགས་མཆོག་བུགས་རྗེའི་ 
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ཁུ 


དུ་ གནས་མདུན་དུ༔ དགོང་མོའི་ཐུན་སྐབས་གཅིག་ལ་བྲིས༔ ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་གོ༔ དམ་ལྡན་ལས་གཞན་སུ་ལ་ཡངཿ གུ་ཧུ་བརྡཐིམ་ལྕི་རྒྱ༔ ཨཾ༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ སིདྡྷི་སཾ 
༦༤ མོ་ཀ་ནི༔ མུཀྟེཿ བིམུཀེ༔ ཨ་མ་ལེ༔ བི་མ་ལེ༔ སྭཾག་ལྱེ༔ ཧིར་རྒྱ་གརྷེ རཏྣ་གནྦྷེ༔ སྤརྦ་ཨརྦ་ས་ངྷ་ནི༔ ྫག་་ 
མོ་མ ཨརྒྷཱཏེ༔ ཨརྦརྦ་ཧཱཏྟཿ བ་ཏ་བྷ་ཡེ༔ སུ་བཏཱི༔ - དྷིུ་ཏ༔ སྲར་ཏྲ་ཨཊ་ཐེ་ཏུ་སྦར་ཨ་པ་ར་ཛིཏེ༔ སྐར་ཏཱ་ཨྭ་པ་ཏི་ཧ་ཏེཿ ཙཱ བྷཱ 
ོ་ཊི་བྷཱི་ཏ༔ ན་མཿསརྦ་ཏ་ཛཱག་ཏཱ་ནཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཏདྱཐཱཿ པྷུམ་གྷུར༔ ཨམ༔ ནམ་ཧ༔ མ་ཏི་མ་ཏི༔ སྟང་ཏྭ་ཐཱ་གཏཱ་སྭ་མཱ་དྦྱྙིཊ་ཏེ༔ ཨུ ཏ༔ པ་ལ༔ པཱ་པ་ 


ཧིར 











ཤོ་དྷ་ནི༔ སརྦ་པཱ་པི་ན་ཤ་ཡ༔ མ་མ་བུདྡྷེ༔ བུདྡྷོཏྔ་མེ༔ ཨུ་མེ༔ ཀུ་མེ༔ བུད་ཀྱེ་ཏྲ་པ་རི་ཤོ་དྷ་ནི༔ ངྷ་མེ་ནི་དྷ་མེ༔ མེ་རུ་མེ་རུ༔ མ་རུ་ཤི་ཁ་རེ༔ སྤར་ཨ་ཀཱ་ལ་ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ཀུ་རི་སྭཧཱཿ 


་ཧ་རླཆྷ་མེ༔ སརྦ 


པ ༠. ༠. 
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ས་མེ་ཨཱ་ས་མེ་ས་མ་ནཱ་ 
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དལ 
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སྤར་དེ་བྱཿ 
༔ སརྦ་ཨཱ་ཤཱཡ་བིཞུར་པྲཏིབྷ་སེ 


ཟོ 
མཿ 
ངེ 
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ཡང་གསང་ཌཀླི་ཐུགས་ཐིག 
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དཀ དེནས་ ་ཚོགས་ ཟབས ༡ ་ནིཿ རིན་ ་ཆེན་ ་སྣོད་མཆོག་ཡངས་ 'པའི་ ནང༔ རང་བྱུང་ཚོགས་ཀྱི་ ་ཀྱི་ཡེ་ བྱད་བསགས༔ རཾ ཡི། ླ ་གིས་ 'བསྲེགས་ རྒྱངས བཀྲུས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ་གིས་ 'མཁོ་ཿ དགུར་ 
སྤེལ༔ སྤེལ་: ༡༣ བའི་བདུད་རྩིར་གྱུརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱུཾཿ ཅཧ་ཧོ་ཧྲི ཧྲཱིཿ སརྦ་པུ་ཛ་ས་མ་ཡ ་ཧོ༔ ཧྲིཿ རང་བཞིན་བདེ་ ལྡན་ཞི ་ཞིང་ཁམས་ ˆ སྐུ་གསུམ་ 'རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས༔ འོད་མཚན་སོང སྟོང་འབར་ ་གཙོ་དང་འཁོར༔ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མགྲོན་ དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཏིན་ཏུ་ ན་མ་ཡཱ་ཏི༔ ཧཱཾ་ཧོ༔ ཚོགས་མཆོད་འོད་ 
ཕུང་འཁྲིགས་པ་འདི༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྙོང་འབར་དང༔ བྱང་སེམས་རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ དུག་གསུམ་རྣམ་ 











དག་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ གཉིས་རྟོག་བདག་མེད་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོ་དང༔ བཅས་པའི་ཁྲིམས་དང་འགལ་བ་བཤགས༔ མ་རིག་ 
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པོ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཟས 
































༨ 


༤ 


192 ེུ 


གཟུང་འཛིན་རུ་ཏྲ 'ཀུན༔ ཤེས་རབ་མཚོན་གྱིས་རྨང་མེད་རློགས༔ ཨོཾ་སརྦ་པུ་ པུ་ཙ་ 3 ན་ཅྭཀྲ་མེ་གྷ་ཨཱ་ ཧཱ དེ་ནས་ཚོགས་རྫས་འབུལ་ལེན་བྱ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱན་དུ་རོལ༔ ཨ་ལ་ལ་ 
ཧོཿ དག་པ་དྲན་པའི་ ངང་: ་ནས་རོལ༔ རྗེས་སུ་ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ནི༔ ཁ་ཕྲུ་ 'གདབ་ཅིང་ཕྱེ་གྱིས་ བཀུགས༔ ཧཱུཾཿ ལྷག་ལ་ ནཐང་ བའི་ ཕྲ་མེན་ དྲུག༔ གངས་ཆེན་ ངཿ ཤཏསྤོའཞ༦ བཀའ་ 
ཉན་ལས་ ཊད་ཞབོན། དང་བཅས༔ འདོད་ ཡོན་ ཡོན་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷག་ཿ མ་འབུལ༔ བསྟུན་ པ་ ་དམ་ ཏཆམ་ཛྙུས་ དུ་རློགས༔ རྣུག བཟང་པོའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨུ་ 

ཙྩ། ཌབྷ་ ལིང་ཏ་ ཁཱ་ ཧི༔ ཡ་ཧི་ གྷ དེ་ནས་ཐ་ ་ཚིག་བསྐུལ་བ་ནི༔ རུཾཛཿ བཞེངས་ཤིག་ ལ་ལ ཏྱ ཁམ་ནས་ཁཞེཊཿཿ ཆོས སྐུ་འོད་ ་མཚན་སྟོང སྭེང་འབར་བ༔ སྤྲུལ་ 








པ་ཡང་སྦྲུལ་འཁོར་དང་བཅས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྗེས་དགོངས་ལ༔ ངན་འགྲོའི་སེམས་ཅན་བསྒྲལ་བ་དངཿ༔ སྨོན་ལམ་ལས་འབྲེལ་མཐུན་པའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་ 


























༩༡ 


:12/‰»(2ཌ 








༈ དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་འཚལ་ལོ༔ 














བསྒྱར་བར་མཛོད༔ ཨཿཡཿམཿདུཿརུཿཙཾཿཤཿནཿམ་མ་སྲིང་འགྲོ་བྷ་ལིང་ཏ་།ཱ་ཧི༔ དེ་ནས་རྟ་བྲོ་འཁྲབ་པ་ནི༔ རཿ རལ་ཁ 
གྲོལ་བྲོ་༔ རྒྱས་གདབ༔ ངན་འགྲོའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ ཐུགས་བསྐྱེད་ཞལ་བཞེས་བྲོ་རྒྱས་གདབ༔ དུག་གསུམ་ཕུང་པོའི་ང་བདག་ལ༔ 


ཤལ བདག་འཛིན་རུ་ཏྲ་འཇོམས་པར་མཛོད༔ ཆད་མདོ་དང་ནི་བསྟན་མ་སྦྱོང༔ རུཾ 
ཧཱཿ སྔོན་ཚེ་བར་དང་ཐ་མའི་དུས༔ གྲོལ་འཁྲུལ་བདེ་སྡུག་འཛིན་པའི་འགྲོ༔ རང་སེར་གྲོལ་བའི་ཆད་དོན་བཞིན༔ ཤུས སས་བ 1 
གཞི་ལ་དག་པར་མཛོད༔ བོད་ཁམས་སྦྱོང་བའི་བསྟན་མ་དངཿ༔ གཡའམ་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ གལ གཏོའ་པགི་ལོག། 8 


བདག་མེད་རང་ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་ 





ཁམས 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































༨ 


༤ 


་ 


ཅོ་པྲོ་ཟས་གདབ༔ འྲགྲོངག་ཡལ་བང་འཛིན་པ་ལ༔ 
གཉས་བྲ་རྒྱས་གདབ༔ འགྲ་དྲུག་ཡུལ་སྣང་ ན་པ་ལ༔ 
སུ་མཆོད་བསྟོད་དབང་ཡིད་ལེན༔ ལར་ལ་མི་དམིཀས་གཏིས་ཡ་བསྡུར༔ 








¡< གསུམ་ ཡང་ དག་ བྲོ་རྒྱས་གདབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ སྟི་བྷ་ཡ ་ནན༔ གཏོར་ ་གཞོང་། ་ཡར་བསྟན་སྨན་འབྲུས་བཀང༔ རྗེས་ 


ཱིཿ རང་ བུང་ ནན་ཤུར་ལྟ་རུ་ཤར༔ 


བགྲོད ཕྱིར་བསྔོ༔ རྣམ མཁྱེན་ ་བདུད་རྩི་བརྙེས་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི༔ ཧིཿ བསྐལ་བ བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག༔ སྨོན་ལམ་སྟོབས་ 
ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལ་འདྲེན༔ གང་འདུལ་མཛད་པ་ རྨད་བྱུང་ པདྨའི་རིགས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ྩ ས་མ་ཡ༔ ཡང་ཐབ་སྙིང་པོའི་ཟབ་པའི་གཏེར༔ 
མཚོ་རྒྱལ་སྙངས་དཔྱལ་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད༔ ཡང་སྤྲུལ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་རྗེས༔ ཨ་ཙར་ས་ལེ་ལ་གདམ་པའི༔ ཕ་ཡི་སྙིང་ནོར་བུ་ལ་ཕོག༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་ཡིས༔ དུས་ལ་བབས་ཚེ་ལས་ལྡན་གྱི༔ སློབ་ 


དགེ་ འདེས་ ཐ་ལ ཁྱབ་འ ་འགྲོ་བ་ 'ཀུན༔ བཞི ཆེན་ ཞིང་ཁམས་ 
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>: 


ཌ༧ 


¿ བུ་དག་ལ་བཀའ་རྒྱ་བཀྲོལ༔ 
དང༔ ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་པར་མཛོད༔ 








ཡིད་ཆེས་དང་དུ་ལོངས་དང་གསལ༔ བསླུ་བར་མི་འགྱུར་སྙིང་ལ་ཟུངས༔ དམ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་ཅིག༔ དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བསྟན་པར་གྱིས༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དྲང་སྲོང་ 


བདགདང་ཆོས་ལ་དབང་བ་སྲུང༔ ས་མ་ཡ༔ གུ་ཧྱེ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་པའི་ཞིང་སྒྲུབ་གདམས་པའི་བཅུད་མཆོག་འདི་ཉིད༔ རིག་དབོན་སྨིན་གྲོལ་བླ་མ་བསྟན་འཕེལ་དང༔ 
སྔོན་གྱི་ལས་འབྲེལ་བཟང་པོས་མཚམས་སྦྱར་བའི་དགེ་བཤེས་སྒྲུབ་བརྩོན་བློ་གྲོས་དམ་པ༔ ཝ་གོ་པདྨ་བསྟན་འཛིན་གསུམ་གྱི་བཞེད་སྐོང་དུ་སྤྲུལ་མིང་པ་ས་ར་ཧི་ཏས་བྲིས་པ་ཡོངས་ལ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་གུ༔ 























ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


ཟབ 


ཅར 
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ཡང་གསང་ཌཀིའི་ཐུགས་ཐིག 
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ཀཿ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་བསྐང་བ་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ་བཞུགས༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ལ་བཏུད་ནས༔ བསྐང་བ་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་རོལ་འབྲིཿ ས་མ་ཡ༔ བསྐང་ 
རྫས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བསགས༔ རོལ་མོ་འཁྲོལ་ཞིང་ནམ་མཁའ་མཛོད༔ སྔགས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་སྦྱངས་སྤེལ་བསྒྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་ 
པའི༔ རྒྱལ་བ་དགོངས་པ་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ཏིང་འཛིན་མཆོག་བརྙེས་བརྡ་ཡིས་བརྒྱུད་པ་འཛིན༔ རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ 








ལྟ་བསྒོམ་སྤྱོད་པ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི༔ སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ༔ སྨོན་ལམ་མཐར་ཕྱིན་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པཿ རྒྱལ་བ་འོད་ 


མཚན་སྟོང་འབར་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ རྒྱ་འབྲས་བསླུ་མེད་འཁོར་བར་སྐྱོ་བ་སྐྱེས༔ ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཐུགས་ 








ཀླབ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


པའ 
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།ད 
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རྗེས་མངའ་ དབའ དྲིན་ཆེན་རྩ་ བརྒྱུད་ བླ་མའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང༔ དངོས ་གྲུབ ཅུ སྟེར་ ་ཞི་དང་ཁྲོས་པའི་ ཡའ་ ཡི་དམ་ ཞི །ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་ ཏོ 
བསྐང༔ ཕྱི་ནང་ ཞའ བའི་བར་ཆད་ དབྱིངས་སུ་ སྒྲོལ༔ མ་ཚོགས་ བན འགྲོ གྲོ་ཤུགས་ 'འགྲོའི་ ་ཐུགས་དམ་ མཐྷཏྲཿ ་ ཿ ཉེས་ ཀབསཿཛན ཏམ་ཡིག་ཐེ རླེ་གཙོང་ 
མཛད༔ བཀའ གཏིར ་དམ་ཅན་སྲུང་: ་མའི་ ཐུགས་ ་དམ་བསྐངཿ༔ བསྐང་ བ་མེད་ ཀྱ་སྐ་མེད་ང ངང་དུ་བསྐང༔ སྦྱོར་ བ་བདེ རྦང སྟོང་ དབྱིངས་ ་སུ སུ་སྦྱོར༔ སྒྲོལ་ བ་མེད་ཀྱི་ 
སྐྱེ་མེད་ བདག་ རྟོག་ སྒྲོལ༔ བསྐང་བྱ་སྐོང་བྱེད་ ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག༔ བདག་ རྟོག་ ཉམས་ཆག་དག་མཉམ་ཆེན་པོར་བཤགས༔ རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོའི་ངང༔ ཐོབ་ཤོར་གཉིས་མེད་རྫོག ས་ ཆེན་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ་སམ་ཡ་ ཤུརྟེ་ཨཱ༔ ཡིག་བརྒྱ་ལ་སོགས་བཤག་ཚིག་བརྗོད༔ དགེ་རྩ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ༔ མར་གྱུར་ 
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ཤྭ ཀཿ ཡོངས་ལ་སྨན་པར་དམིགས༔ ཉམས་ཆག་བཤགས་ཤིང་མཆོག་ཐུན་ཐོབ༔ འདི་ཕྱིར་བདེ་བའི་དཔལ་ཡོན་འབྱུང༔ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་ལས་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་རྣམ་གསུམ་གྱིས་དད་གསུམ་ 
༈ །ཏཱུཾཾ 

བརྟན་པོས་བསྐུལ་ངོར༔ ཆོས་མེད་སྙོམ་ལས་པ་ས་ར་ཧི་ཏས་རང་བྱུང་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོམ་ནས་བཏོན་ཏེ་སྤེལ་བ་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག༔ མངྒ་ལམ༔ 
ཤཾ› 
སྣ ༢ 
- 
༡1 














་་ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


མུལ 





























ཐྲ 




















རྒལབ་འདམཚན་སྟོང་འབར། 

















བའོ 
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ཡཱ ད རད ཆས་གཞུག ཟུར་ཡིག་མི་ཟདྱ་ཆན་འཁོར་ལས༔ ཆས་གཞུག་ཟུར་དུ་གབ་ཚུལ་བྲིས༔ དྲིས་ལན་བསྲུང་སྡོམ་གྲུབ་པའི་རྗེས༔ དེ་ལ་འདིར་ལས་རིམ་ལྔ་བསྟན་པའོ༔ དང་པོ་མིག་དར་བཀབ་པ་ 

ཤཱ བའམ༔ ཆཆའ་ཀྱཁབསྐྱུར་ནས་དཞི་འཇུག་པའི་བརྡར་གདོང་གཡོག་དམའ་པོའེ་བཅིངས་པའི་མོས་བ་མཛོད༔ ཨོཾ་ཤཀཱ་བཱནྡྲ་ཝ་ར་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ རས་དར་དམར་པོས་ $; 
གདོང་བཅིངས༔ གཉིས་པ ཏོག་གཏད་པ་ནི༔ཿ དེ་ནས་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཉིད་ཀྱིས་ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་བཅས་པ་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་སྟོང་པར་ 

ཀོ མཇལ་དུ་མི་རུང་བས་ཕྱག་རྟེན་ཆེད་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ།ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་རེ་བཟུང་ནས་ལྷ་དེ་མཇལ་བའི་མོས་པ་མཛོད༔ ཨ་ཁི་བྷི་ར་ཧོ༔ མེ་ཏོག་གཏད༔ གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ 








ཁམ 


ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































ཤལ གང ར་འ ༤༨ ༢.¬༽ = 


དབབ་པའི་ཆེད་དུ་སློབ་མ་བསངས་སྦྱང་བ་ནི༔ མཚམས་སྦྱོར་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ༔ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བརྟན་ཕྱིར་ཏིངྱ་ལྷན༔ ཞེས་དང༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནིཿ ཧོཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་པའི་མེ་ཏོག་འ ཊྲ 


ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ སྔོན་ནས་ལས་འབྲེལ་གང་ཡོད་པ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུཐྲེཔྲ་ཏིབྱ་པུ་ཛ་ཨ་ཧོ༔ མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ 


དོར༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག་དབུས་སུ་བབས་ན་གདོད་ནས་རང་གྲོལ༔ ཤར་དུ་བབས་ན་རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག༔ ལྷོ་རུ་བབས་ན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ༔ ནུབ་ཏུ་བབས་ན་པདྨ་བདེ་ཆེན༔ བྱང་དུ་བབས་ན་ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ༔ 


མཚམས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་འདུས་རྩལ༔ མོ་ལའང་བདེ་ཆེན་དབང་མོ་སོགས་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་པས་མ་རྗེད་པར་ཡིད་ལ་ཐུངས་ཤིག་དགོས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་གསེར་ཐུར་ 


ཐོགས་ལཿ ཧོ༔ ང་ནི་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ ཁྱོད་ཀྱི་མ་རིག་ལིང་ཐོག་མིག༔ ཐུགས་རྗེའི་གསེར་ཐུར་འདེ་ཡིས་བསལ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ཐོབ་རང་རིག་ལྷ་ཞལ་ 
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ཤཿ 
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པའི༔ 
འདས་ངང་དུ་མཇལ་བར་མཛོད༔ ཨཱ་ཨཱཿ 


གནས་ལུགས་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ༔ དེ་ནས་ཐོག་མར་ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང༔ གཉིས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང༔ གསུམ་པ་ལྷ་དབང་བསྐུར་བ་ 
རྣམས་རིམ་བཞིན་བསྐུར་བྱའོ༔ དང་པོ་ནི༔ ཧྲིཿ 


སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ ་རྣམས་ལ༔ ཆུ་དང་དབུ་རྒྱན་ རྡོར་ དྲིལ་མིང༔ དབང་ མཆོག་ ་ལྔ་པོ་༩ ལེགས སྐུར་ བས༔ དུག་ལྔ་ 








|! མཇལ༔ ཨོཾརྙན་ཙྐུ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ དེནས་བཞི་པ་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནི༔ ཧྤིཾཧོ༔ འདིར་ཆོགས་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ འདི་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་ 
ཁ་དོག་གང་མཐོང་རིག་རྩལ་རོལ་པའི་མདངས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་རང་རིག་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དབྱེར་མེད་ལ་ཟླ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ཡངས་སུ༔ བྱར་མེད་བློ་ 





ཕུང་ལྔ་གཏན་ནས་དག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཞིང་ཁམས་ལྔ་ལ་དབང་ བསྒྱུར་གཞན་ དོན་བྱ༔ ཞེས་ཧྷག་ལི་རང་སྔགས་ཀྱིས་གཏདཿ ཧཱཾ་བཛྲ་ ཨ་དྷར་ཤུཛྟ་ 
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ཟོ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 









































ན་ཨ་བྷིྱཱི་མེ༔ སྭ་རཏྣ་ས་མནྟ་ཛཱན་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིཉཆུ་མཾ༔ ཨཾ་པདྨ་པྲ་ཛྙ་ཨ་བྷི་ཁིའྱ་མཾ༔ ཧ་རི་ ་ཤ་ཨ་ནུ་ཏེ་ཛཱ་ན་པ་ཏེ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཁིུ་མེ༔ ཨོཾ་ཏྲེ་ཙྲཀྲ་མ་ཏི་ཨ་མི་ཛྙ་ 
ན་བྗད་ཨྭདིའྱིརམ༔ ཞས་བསསོ་སོར་བསྐུར་རོཿ ཁོ་དི་ལྟར་ཐུན་མོང་རིག་བའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བས༔ དྲུག་ལྔ་དང་ཁུང་ཕོ་ལྔ་གཏན་ནས་དག་ཅིཛ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ 
སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་ཞིང་ཁམས་ལྔ་ལ་དབང་བསྒྱར་ནས༔ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཐོགས་པ་མེད་པར་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ གཉིས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
དབང་གཞུང་ལས་བསྐུར་བར་བྱའོ༔ གསུམ་པ་ལྷ་དབང་ནི་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་ལས་བསྐུར་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་པའང་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོས་ཁ་སྐོང་ཕྱིར་དུ་བྲིས་པའོ༔ མཐའ་བརྟེན་བྱ་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྐལ་ 


ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དབང་སྐུར་བས༔ བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང༔ འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ཕྱུག་ནས་ཀྱངཿ གཞན་དོན་ 


























ལོ 


:2/‰»ཌ 














{ཿ དཔག་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོགཿ ཨོཾ་ཌ་བེརྣཏ་ཨ་ྷིའྱིཉ་མཿ ཧཱུཾ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དབང་སྐུར་བས༔ རྒྱལ་བུ་ 
རྒྱལ་སར་ཐོབ་ནས་ཀྱང༔ རྒྱལ་འབངས་མངའ་འོག་ཚུད་པ་ལྟར༔ དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཐྲོབ་ནས༔ གཞན་དོན་དཔག་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཊཊ་མི་ག་ 
ལ་ཨ་བྷི་ཏིུ་མཾ ཌྷ ཞེས་བཀའ་གཏད་གཏང་རག་དགེ་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་སོགས་ག ཞན་འགྲོས་ལྟར་བྱའོ༔ 
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པོ 


ཧོརབླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


ཁུང 
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ལའོ 


:2/‰»2@ 














-<=‰ 


ཀཿ དབང་ཆོག འོད་མཚན་སོང་འབར་རྒྱལ་བ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་ཟབ་མོ་ཡིས། །མཚམས་སྦྱོར་གྲོང་ཚིག་ 
གསལ་བར་བཀོད། །འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་འཆི་མེད་རྫ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མངོན་ 
དྱུ་བའོ་སམ་པའི་སེམས་སྐྱེད་ཀྱི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོའི་ངང་ནས་མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་ཆོས་ཉན་པའི་དུས་སུ་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་དང་། དྲི་མ་དྲུག 
མི་འཛིན་པ་ལྔ་དང་བཅས་སྤང་བྱར་ངེས་པར་བྱས་ནས། སླར་ཡང་འདུ་ཤེས་བཞི་བརྟེན། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉན་དགོས་པའི་ 








རྒྱ་མཚན་ནི། སྐྱེས་རབས་ལས། རབ་ཏུ་དམན་པའི་སྙན་ལ་འདུག །དུལ་བའི་དཔལ་ནི་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །ཚིག་གི་བདུད་རྩི་ 
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ཁམ 


ཧར་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































རེ་ི་ 


ངྱ 


མཿ 








འབུང་བ་བཞིན། །རབ་ཏུ་སྒྲིམ་སྟེ་ཆོས་ཉོན་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན་དཔེ་ 
གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་དབང་པོ་བསམ་པའི་ཁྱད་པར་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་པ་ཡང་ཚུར་བསྡུས་ན་རྒྱུ་ 
འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འདུ་ལ། དེ་ཡང་ཞལ་ནས་གསུང་བའི་བཀའ་མ། རྗེས་སུ་གནང་བའི་གཏེར་མ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དག་སྣང་མ་སྟེ་སྲོལ་ཀ་གསུམ་ 
ལས། ད་ལམ་འདིར་ནི་ཟབ་མོ་དག་སྣང་མའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་ 


= -༨ ༧ 


ཙམ་བརྗོད་ན། སྔོན་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ 
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ལོ 


:2/‰»2@ 














-<=‰ 


ཀཿ ཕྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བཟླུམ་པའི་ཞིང་ཁམས་གཞན་ལས་ཀྱང་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ 
ཞིང་ཁམས་དེ་ཉིད་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྒྲ་མིང་ཙམ་ཡང་མི་གྲགས་པར་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བདེ་སྐྱིད་ཚད་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཉིད་བདག་གིས་འཛིན་ནུས་ཤིང་འོད་མཚན་ 
སྙོང་འབར་ཡིད་ལ་བྱས་ནས་ལན་གཅིག་ཙམ་དུ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གདབ་ནའང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཅིང་སེམས་ཅན་གང་ཞིག་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 
ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལ་གསལ་ཞིང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་ཡིད་ལ་བསྒོམས་ཏེ་ནུཿ བ་ཕྱོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་དེར་བསྒྲོད་ནུས་པའི་སྨོན་ ལམ་བཏབ་ 








ན། སྐྱེ་ངེས་པ་ཅན་ཡིན་པས་རྒྱལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཐབ་མོ་བསླུ་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་ལས་བཟང་ངན་དང་གང་ཟབག་ཕོ་མོ་མེད་པར་སུས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ན་བདེ་བ་ཅན་དེར་ 
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ཁམ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































རི 


ངྱ 


འི་ད ཧིད 





སྐྱེ་ནུས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་དུས་ལས་གཡོལ་བ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་ རྗེས་གནང་འདི་ 
ཉིད་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་དང་ཨ་ཙར་ས་ལེ་འོད་སྟངས་དཔྱལ་གྱི་སྤྲུལ་པ་གཅིག་ ཏུ་བཟླུམ་ པ་དུས་མཐའི་གཏེར་སྟོན་བསམ་གཏན་ཡེ་ཤེས་གླིང་པ་ཞེས་བྱ་ བ་སྔོན་ 
སྦྱངས་ལས་འཕྲོ་བཟང་པོའི་བག་ཆགས་དུས་སུ་སད་ཅིང་། རང་གཞན་གྱི་གཏེར་ལུང་དུ་མ་ནས་བསྔགས་ཤིང་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་འགའ་ཙམ་སྨོས་ན། 


༩ --2- 22 འ 


དག་སྣང་མཚོ་རྒྱལ་དགོངས་པའི་གསང་མཛོད་ཆོས་བདག་ལུང་བསྟན་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ལས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། ད་ལྟའི་ཨ་ཙར་ཤྲི་བྷ་ཏཱ༔ ཉེར་གཅིག་སྐྱེ་བའི་ 





ཐ་མ་མདོ་སྨད་དུ༔ ཕ་མ་མི་རབས་ཆོ་རིགས་བརུན་པའི་བུ༔ མཁའ་ལྡིང་གར་མཁན་རྩུབ་དྲག་ལོ་ཡི་མཇུག༔ ཡར་ཚེས་དགེ་བར་མཁའ་སྤྲིན་འཇའ་དཀྱུས་ལྟས༔ 
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ད ད སྐྱེ་བའི་མྱུ་གུ་དགེ་བའི་བག་ཆགས་སད༔ ལྔ་གསུམ་རྫོགས་འཕྲལ་སྔོན་སྨོན་མཚོ་རྒྱལ་གྱི༔ བག་ཆགས་བཟང་པོའི་གཏེར་གྱི་བརྡ་ཚིག་འགྲོལ༔ དེ་དུས་ 
ཨོ་རྒྱན་བདག་དང་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ༔ དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་དག་ཏུ་ངེས་པར་མཇལ༔ ཞེས་སོགས་ཡིད་ཆེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་དཔང་པོར་བྱས་པ་བཞིན་རྩོད་པའི་ 
དུས་ཀྱི་གཏེར་སྟོན་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་གཏེར་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་ཆ་ལག རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་བྱིན་ 


༡» ཤཿ >= = 


རླབས་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་གནང་བ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བར་འོས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་ 








སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ལ་མཉཱལ་ཞིག་འབུལ་བར་མཛོད། ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིས་སོགས། དེ་ལྟར་མཆྦལ་ཕུལ་བའི་རིམ་པ་སོང་ནས། སླར་ཡང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































རི 


ངྱ 


འེ 











ཅདཀྱིསྒོདབྱེཞིང་ལམ་གྱི་རྨང་རྡོ་ལྟ་བུ་ནི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཏེ། སྒྲུབས་ཁགྲོབཛླུརུརྩྱབ་ལ། ཐ་བྭ་ཀླ ཡ་འོད་མོདྱཀཇ། །ཀྒྱཟམ་གུ་ཆ་བོའཁ་ 
ལ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། སྐྱབས་འགྲོའི་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི་དད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་དེ་ཡང་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དད་པ་ཞིག་རང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནུས་པ་ 


ཞི་གལ་ཆེ་སྟེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། དད་པ་ཅན་གྱི་གང་ཐག་ཕོ་མོ་ལ༔ པད་འབྱུང་གང་དུའང་མ་བཞུད་སྒོ་ཉལ་ཡོད༔ ང་ཡི་ཚེ་ལ་འདས་གྲོངས་ཡོད་མ་ཡིན༔ དད་ 


ལྡན་མི་རེའི་མདུན་ན་ པད་འབྱུང་ རེ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བླ་མ་དང་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྔོང་འབར་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ ་ཡིད་ཁྱེད་ཤེས པ དཧ་ཐཐཛྟ་ཛོམ་ ཏ་ 


སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཅི་མཛད་ཁྱེད་མཁྱེན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧཾཧྲཱིཿ མཆོག་གསུམ་ཀུན་ 


























བའོ 


"ཀྭ 
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ཏིས། ཕ་དང་མ་རུ་མ་གྱུར་ པའི། །ཁཆས་ཅ། ་གང་ མ་ཡ མག ྐེབེ་ཤློན་ལྲས་ཐ། ལྟར ་ཡིན ་པས་ འདིར འགྲོ་བ་ འཁང །། ་ལས་ །སྣང་གིས་སྲིད་ པ་ རིགས་དྲུག་ 
པོ་འདི་ན་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ རྣམས ་ལ་ལ་ ནི་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རྒྱ་ལ པ་སྤྱད། ལ་ལ་ནི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི་འབྲས་བུ་ལ སྤྱོད་ནས ་ཡོད་པའི་ངན་འགྲོའི་སེམས་ཅན་ དདག་བཅམ་ 
ཀཿ བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས འ ཟའ བྲལ་ནས་རང་ ཆེལ ཅཅ ཆེན་པོའི་ས་ལ་བདག་གིས་འགོད་དོ་༈ སྙམ་ པའི་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧཱ་ཧཱ 








ཕ་མ་འགྲོ་༔ དྲུག་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་རྣམས་ གྲུབ་ནས་ ཆོགས་བསགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧཧ རྒྱལ་བ་ 


ཀཿ འདྲས་སོགས། སྐྱབས་སུ་མཆི། ལན་གསུམ་བྱ། ཞེས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་སྔོན་དུ་གྲུབ་ཟིན་ནས། སླར་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་དགོས་པ་ནེ། སློབ་དཔོན་ཨིནྟཱ་བྷུ་ 








ཟོ 


ཧར་བླ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ལོ 
































རེ་་ 


ངྱ 


མཿ 








ཀུན་སོགས་བསྔོ། སླར་ཡང་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་རིམ་པ་སོང་ནས། ད་ནི་སོ་བྱང་སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་བསྲུང་ 
སྙམ་པའི་སྒོ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧྲིཿ འགྲོ་ལ་གནོད་སྤང་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དངཿ༔ གཞན་ཕན་མཆོག་ཏུ་བརྩོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྣང་སྲིད་དག་ 
མཉམ་གསར་ཝགས་དམ་ཚིག་ལོཝཿ མ་ལུམ་བདགྐཏིན་ཡང་དག་བརུཉ་བའ་བྱི༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ བྲང་སྔ་མ་ཡཱ་ན་ར་གནཿ ཞེས་བས་གཁྭ་ནཱ བླུད། དེ་ཡན་ 
ཆད་ཀྱི་སྔོན དུ་འྲགོ་ ་བའི་ཆོས་ ཐལ་ ་སོང་ནས་དྭྱབེད་ རྣམས 9 རོ གུ ཤའ ཁ་འ ་ལ་ ལུས་རྣམ་སྣང་ ཆོས་ བདུན་ དང་། ངག་རླུང་ཁ ་སྦྱོར་ ་དང་། ཡིད་གཞན་དུ་ 


སི ོར་་ 3 


མ་གཡེང་བར་ དམིགས ་པ་ འདི་ བཞིན་ དུ་གྱིས་ཤིག ཨཾ་ཿ ཨོཾ་མཧཱ  ཤུ་ན་སོགས། ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང རྣམས་ཀྱིས་ ་སྣང་ ་ཞེན་ གྱི་དངོས་པོར་རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ མི ་དམིགས་ 
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༡2༤ 


ལྤ གྱི་ཞིང། ཏམཐ་དྭཏནཱཏམཛཾའ དྭབུས་སུ་ ཆུ་སྐྱེས་ ་དང་། ཟླ་བའི་ དྭ གྱི་སྟེང་ དུ་ཁེད་ ་རང་ དྷ་རྣམས ཀྱི་རིག་ པ་སེམས་ ཉིདྱིའོ་བོ། ༔ ཟ་ཁ་ ་དམར་གསལ་ ཞིག་ ཏ་སྐྱད 


༨ ༽འ༽. $¬ 








ད ད པ་སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཁང་འ འདུས ་མ་བྱས་པའི་རང་རྩལ ཞཝ་ ཡབ་འ ཚད་ ཿ མཚན ལྷ ཆུ ཧ ཡོངས་ས་ སུ་རྫོགས་པ་ ནུབ སྱོགས་ ཁཾ བ་ 


ཅིག དིཉིདྷ་སྐད་ཅིག་གིས་གནས། འགྱུར ་བ་ལས་རྒྱལ་ཀུན། རེ་འ པའི་ རིགས་མཆོག་ཨ་ ་མི་ཏ་ བྷ་ཝར་དམར ་གསལ་བྱུ་རུའི་ ལྷུན པོ་ལ་ཉི མ་ཤུཝ་ བ་ལྟར་ཞལ་ ་གཅིག་ 
ཞི་འཛུམ་ཕྱག་: ཟྭ སཿ མཉམ་གཞག་ གི་ སྟེང་ན་ ན་ལྷུང་ བཟེད་ བདུད་རྩིའི་ག ཁའ བ་འཛིན་པ་ ཤོ དོ རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ དུ་བཞུགས ་ཤིང་ཚངས་སྤྱོང སྤྱོད ཀྱི་ཆ་ལུགས་མཛེས་པ་ 
མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ ཀྱིས་སྤྲས་པ་ སྐུ་ལྟ་བས་ ཆོག་མི་ཤེས་པ་འོད་དང་འོད་ཟེར་མུ་མཐའ་མེད་པའི་ ཞིང་ ཁམས་ཁྱབ་ པ་གཅིག་ཏུ ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་མི མི་ཤིགས་པའི་ 








ཟོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 


























ཀག 














ངོ་བོ་ཧཱིཿཡིག་གི་དབུས་སུ་ཨཱཿ །ར་སྤུས་བྲེས་ཝཆའ་མེ་ལྟུ་བྱུབ་གཝག་བ་ཝ །ཁའིན་ཊེབ་ཐིག་བིད་ཿགསྔ་ཁམྲཁ་ལ་གརུ་༧ན༔་ཕིགས་བཅུ་འིརྒྱམ་བ་སྲཝ་དར 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་ ང་མཿནཿ སྟོད་ཞཐུན: གྱི་སྐུ་ཡི་ཕྱག་ མཚན་གྱི་རྣམ་པར་ ཆར་སྤྲིན་གཏིབས་ པ་ ་བཞིན་བྱོན་ ནཿ མ་ཁྱེད་རང་ ་ལྷར་ གསལ་བ་ ཧཾ ལ་སིབ་ 
སིབ་ཐིམ་པར་ སྒོམས་ཤིག ཧཱུཾཿ ནུབ་ཕྱོགས ་བདེ་ ཆིན། པདྨ་སོགས་རྩ་སྔགས་མཐར། ། བཛྲ་ཨ་བེ་ ་ཤ་ཡ་ རི་ཁ ཊ་ཛ་ཛྲཿ དེ་ལྟར་བྱིན་ ་དབབ་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ གདི ཉིད་ཇི་སྲིད 
བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བརྟན་པར་ བཞུགས་སུ ་ས་ སུ་གསོལ། ཞེས་པས། ། ཏྲིང བཛྲ༔ བརྗོད། དེ་ནས་བུམ ོས་ ཡོ ་མོ་༩ ཁར ཡོན ཏྲུ་མཏྟས་ ་འབུལ་བར་ མཛོད། ས་གཞི་ སྤོས་ཆུས་ 
སོགས། འོ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་བུམ་པས་དབང་ བསྐུར་བ་ ཡིན་པས་རྫའམ་ཤིང་གི་རང་བཞིན་བསྒོམ་པར་ཕྱི་རྟེན་བུམ་པའི་དབྱིབས་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 
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ད ད མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ། ནང་བརྟེན་པའི་ལྷ་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དི་རི་རི་འདོན་ཞིང་རིག་འཛིན་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅིང་དབང་ཡུལ་གྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་བསལ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་གླུ་ལེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ལ་དབང་སྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་བུམ་པ་ལྷ་ཡི་དབང་ཐོབ་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཾཧྲཱིཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་སོགས་རྩ་སྔགས། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་འིམྱཧཱུཾ༔ དེ་ལྟར་སྐུ་ 
བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག སྐུ་དབང་ལུས་ལ་ཐོབ། སྤྲུལ་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བྱས། མཐར་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ 


མའ བའི ལམ 


15 











„; གྱི་སྐུ་མི་ཟད་བརྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དབང་འབྱོར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱཿ འགགས་མེད་སོགས་རྩ་སྔགས། ཝཀྐཱ་ཨ་བྷིིམྱ་ཨཱ༔ དེ་ལྟར་གསུང་བྷ་གའི་དབང་བསྐུར་ 





53 


ཟོ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ངོ 














བས་ འགྲལ ཟཝ་དགྐྭ གསུང་ངག་ལ ཌགས། མ། འམ ° ངག ་པའི་སྐུ་ཐོབ བལྟི བརྒྱུད་ལ་བྱས། མཐའ་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་གྱི་གསུང་མི། ཟདྱ་རྒྱན ཨོ་ཨོ 
པ་ གཏང འབྱོར་པའི་མོས་པ་ མཾ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ངོ་ཐོཿ 'ཀ་དག་ སོགས། ཨཱ ཨོ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི བྷིཉིཉྱ་ཧུཾཿ དེ་ལྟར་ཐུགས་མན་ཤེལ གྱ་དབང་སྐུར། བས་ཡིད་ ད་ཀྱིསྒྲབ་ བཿ ཟེ ཆོས་ 
ས་པ ་སེམས་ལ་ ་ཐོབ། ཆོས་ ཆོས་སྒུའ་ ་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ ་སྐལ་བ ཐཐ དུ་བྱས། མཐར་ཐུག རྒྱལ་བ (འོད མཚན་ཧ སས ་འཆི་མེད་རྔ ་སྒྲའི ་རྒྱལ་པོའི་ གས་མི ཟད་བརྒྱན་ 
གྱི་འཁོར། ་ལོ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་དབུགས་དབྱུང སྟེ སེམས ཡེ གྱི་དོཿ ཟོགས་པ་མེད་པར་ ཡུཤག ཐོཝ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ་དབང་ ཆོགས། སྐབས་ 
འདིར་ སྤྲོ ་ལྷ་དབང་བསྐུར་ནས་རྒྱས་པར་བྱ། སླར་ཡང་མཐའ་ རྟེན་ རྣམས་རིམ་ ་བཞིན ་བསྐུར། བཀའ་གཏད་ སོགས་སྤྱི་འགྲོས ་ལགས། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་ 


























བའོ 


ངཱ 


2922 
(\‰ 














-<=‰ 


ད ད སྟོང་འབར་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་སྡོམ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ་ 
སྙམ་པའི་ངང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ 
ཡོན་དུ་མོས་ཏེ་མཆྔལ་འབུལ། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས། སླར་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་ཆོགས་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ལྟར་ 
སྤྲུལ་ནས་འབུལ་བས་ཆ་ཤས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་དུ་གསོལ་སྙམ་པའི་ངང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོང ༥ 








ཁོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་ དེ་ལཱ་བུའི་མཚོན་ཐག་བཅས་དང་ 
ཟག་མེད་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་འདི་དག་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བསྔོ་བའི་ཐུགས་འདུན་ཞུའོ། །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་སོགས། གྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་ 








ཁམ 


ཧར་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































རེ་་ 


ངྱ 


འི་ད ཧི་ད 








དང་། རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབ ང་ཟབ་མོ་ཡི། །མཚམས་སྦྱོར་གྲོང་ཚིག་མདོར་ བསྡུས་འདི། །དམ་པ ་གང་གིས་བཀའ་གནང་བཞིན། ། 

ལྨོམ་ཞཁདས་ཟྲ་ཤྲ.@ ་རས་པའི་ ཆས། །འཆོལ སྤྱོད་ པདྨ་གསལ་ ཆུཡིས། ། ཁག དག་ནི་མོ་གཤམ་ བུ། །འདྲ་ བའི ཀ་འ ་གི་ལྷག་ ་བསམ་ གྱིས། སྐབ ཉེས་ 
འགལ་མཆིས་ན་ཡང་ ། །ཅ་གསུམ་སླུང་མར་སྤྱན་སྤར་བཤགས། །དགེ་བ་མཆིས་ན་མ་ གྱུར་རྣམས། །ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་ སྲིད་ ཟི ཁར་སྨོན། །ཆོས་འདིའི་བསྟན་པ་ 
མཐའ་ རྒྱས་ཤོག །ཤུ་བྷཾ། མཐའ་བརྟེནབྱ་བཞི། ། ཧཱུཾཿ སྒམ། ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ རྣམས ཐཁ་ རྒྱལ སྲིད་སྣ བདུན་ཿ དབང་ སྐུར་ བས། །བདེ་ ཐཾ ཕུན་སུ སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ། 
འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ ཕྱུག་ནས་ཀྱང་། །གཞན དོན་དཔག་མེད་ འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཨོཾ ཁཱ ཌ་བེ་རཏཏྣ་ ཨ་བྷིིྱ་མཾ༔ ཧཱཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ། །བཀྲ་ཤིས་ 
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ད ད རྟགས་བརྒྱད་དབང་སྐུར་བས། །རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་སར་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །རྒྱལ་འབངས་མངའ་འོག་ཚུད་པ་ལྟར། །དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཐོབ་ནས། ། 


གནན་དོན་དཔག་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨཌཿ་མི་ག་ལ་ཨ་ཊིཁྱིརམཿ 











ཁམས 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག 
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ཀཿ ཤལས ཁ  ལ་ 


ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་ ལ་བཞུགས༔ 





པོ། 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་ 


ཿ ན་མོ་གུ་རུ་ཨ་མི་ཏི་བྷ་རྒྱལ༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ སྟོང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག༔ ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་བ༔ སྨོན་ 


ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གནས་མཆོག༔ མཚན་ཙམ་ཐོས་པའི་ངན་ འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ༔ རྒྱལ་བ་གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན༔ སྒོ 
གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྙིང་ནས་སྐྱབས༔ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་ གྲོལ་འདི་ན་སྤེལ༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་ལ་སྟ་གོན་ཆས་གཞུག་རིམ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་ 





རྣམ་ལྔས་བསྐོར༔ དབུས་སུ: 


བུམ་པ་ཤར་དུ་གཏོར་མ་དངཿ༔ ལྷོ་རུསྐུ་ཙཀ་ནུབ་ཏུ་སྔགས་ཕྲེང་དང༔ བྱང་དུ་མན་ཤེལ་མཐའ་རྟེན་ཙཀྐ་ལི༔ དབང་རྫས་ཡོ་བྱད་བསགས་ཤིང་རང་ 
གདན་རོལ༔ སྔོནའགྲོ་དངོས་གཞི་གཞུང་བཞིན་བསྐྱངས་པ་ལ༔ གནས་འདྲེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་རྡོརྗེསློབ་དཔོན་ལ༔ མཆལ་ 


ཨཿ འཁོར་མཚན་གཞན་བྱུང་ལྟར་དུ་བྱ༔ བཀོད་ལེགས་འབྲས་བུ་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམ༔ སྒྲུབ་པའི་གཏོར་མ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ལྟར༔ བཅའ་ཞིང་ཉེར་སྤྱོད་ 





ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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ཅེ = = ..4 ༨༡༨. ༥. ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ` 
ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བྱེད༔ ཀྱི་ཀྱི༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་དབང༔ དུས་འདིར་བདག་ལ་གནང་བར་ཞུ༔ དེ་ 
རྔོལ _ོལ་ད ༡ རམ 2 ཆི. .- . 5» , :- ལེ ཏི 22 -.ད :-: 

ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལན་བྱིན་པ་ནི༔ ཨ་ཧོཿ སྐལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པའི་བུ༔ སྔོན་བསགས་ལས་འཕྲོ་ལྡན་པ་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི༔ དབང་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྐུར་བར་བྱ༔ 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་གཏད་ཅིང༔ རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར༔ དབང་ཡུལ་གྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ 


ཤིས་བརྗོད་ཅིང༔ ལས་དབང་གིི་ཁོ་བོ་ཁོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་རྔམ་སྟབས་ཧཱུཾ་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བར་གྱིས་ཤིག༔ དེ་ནས་ཐོག་མར་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་སྐུ་ཙཀ་ཐོགས་ལ༔ ཧོཿ སྐལ་ལྡན་ 


རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ མཚན་ཅམ་ཐོས་གྲོལ་དབང་བསྐུར་བའི༔ ཀུན་གཞིའི་རྟོག་པ་རང་གྲོལ་ནས༔ ཆོས་སྐུ་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ 
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ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཾཿ 


ཀོ ཤ་ཉོཕ་ཧོ་ཀ 


¬. ༽འ༽ 


ནྟོ་གལྭ་གྐ། གས་ཀྱཐ་ཁྱ་ཧཝ་ཁ་འོད་མཚོན་ཀོ་འའབར་བིུ་ཞཁང་བསྐུར་བམ་ཁྱིམ་ཀྲུན་ག་ཏིའི་ཉོན་ཡོངས་ 
པའི་ རྟོག་པ་མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་བའོ༔ ༔ ལྷ་དེ་ཉེ ཉིད་གཞན་ ཞག ཡ་མ '་སེམས་པར་རང་རིག་ངོ་བོ་ཡེ་ནས་ གྲུབ་པ ་མེད་པ ་སྤྲོས་པའི་ མཐའ་ བརྒྱད་ དང་བྲལ་ བའི་སྟོང་ 
གསུང། 'གསུལ་ ་ལེ་ཧེག་གེ་བ་འདི་ ཀ་ཡིན་ཧོའྲ་ཤིས་ཐའ། གྱིས་ཤིག༔ 


དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་ ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ ་ལཿ རཿ སྐལ་ 'ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་ རྣམ་ས་ཞ ལཿ 


ལོངས ་ྤྱད་ རྫོགས་ སྐུ་སྤན་ རས གཟགས བྱམས་ སི སའ ་དབང་ འྟག་གུང་ བས༔ ལྷན་ སྐྱས་རྟོག་ ་པ་རང་གྲོལ་ ནས༔ ལོངས ་སྐུ་རབ འབྱམས ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


སཾ་བྷོ་ཀ་ཡཱ་ ཨ་བྷི ཁྱིར་ཧཱཾཿ འོ་སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་དབང་ཕྱུག 'གིས་ དབང་བསྐུར་བ་ ཙམ་ 








ཟོ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
































་ག་ 
་ 





གྱིས་ ་ཉོན་ མོངས་ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་རྟོག་ ་པ་མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་བའོ༔ བྱང་ ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་དེ་ ཉིད་གཞན། ཞིག་ ་ཡིན་ མ་སེམས་པར་ ཁྲཁ་ཤ ལཾ ་རྩལ་སྣང་ལ་ 


གཟུགས་ བརྙན་སྣ་ མ་བུ ་མཁན་ བི་ཤིསཿ པ་ དེ་ ཀ་ཡིན་ ་ནོ་ཤེས་པར་ ་གྱིས་ཤིག༔ དེ་ནས་བྱང་སེམས་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ རྣཾས ་ལ 
རྒྱལ་ བའི་: སྤྲུལ བསྒྱུར་མཐུ མཐུ་ ཆེན ་ཐོབ༔ ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ དབང་ བླས བས༔ ཀུན་ བཏགས རྟོག་ པ་རང་གྲོལ་ »\ སྤྲུལ་ སྐུ་རབ་འབྱམས་ དབང་ཐོབ ་ཤོག༔ཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ པ་ 


ཞནིརྨ་ཀ་ཡཱ་ ཨ་ཌྷིཁིཧུཾཿ འོ་སྐལ་ ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་ སེམས ་དཔའ་ ལུག ་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་་ ༤ བསྐུར་བ ་ཙམ་ ཟ་འ མོངས་ཀུན་ བརྟགས་ཀྱི་ 


ཌེ་ཧཱུཾཿ 





རྟོག་པ་མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་བའོ༔ སངས་རྒྱས་སྙོང་དབང་བསྡུས་པ་ནི༔ དང་པོ་འདི་བཞིན་རྗེས་ཟློས་བྱ༔ ཇ བྱམས་མགོན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ གང་ལ་གང་ 
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1,298: 


ཁཾ ཏྭདལ་དེར་ཧོན་བའི༔ བདི་གཤིགས་བྷ་གའ་བཟང་སཁམྱ་ཆས་ཤི༔ བྱིན་རླབས་དབང་གིས་སྨིན་གྲོལ་སྩོལ༔ 
དགེ་ཚོགས་སྤོན སྨོན་ ལམ་ 'རྨད་བྱུང་ཞིངཿ ། སྤྱད་ བྱོད་ཚོཿ ཐ་བ ཡང་མཆེད་གྱུར་པ༔ བསཝ བཟང་གཅིག་ལ་ ཁའ ་པ་ པ་མཐར་ཕྱིན་ པ༔ རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་སྟོང་གིས་ 
དབང་ བ་མར རོ༔ ལ་ ཧཱཾ བཅོམ་ལྡན ཁདྲས་དེ དེ་བཞིན་ ག་ཤྲིགས་པའླ་གའ ་བཅོམ་པ་ཡང་ དྲག་ཟར ལྔོགས་པའི མངསྦ་རྫས་ བསྐུལ བ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་ སྟོང 
ཚུ་གཉིས ་ཀྱིས་ ཧར པོ་ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏྭ ཐུགས་ བསྐྱེད་ ་པ་ ཟླབ བཟུང༔ བསོད་ནམས་དང ཐཾ ° ལས གྲུབ པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་དེང་ དུས་༔ རྡོ་ 
རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཀཱ་ཡ་ ཝཀྐུ་ཙིཏྟ ་གྷུར་ཀྨམ་སྤར་ སིདྡྷི ཕ་ལ་ཧོ༔ དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱགན་རྡོརྗེའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཿ 


° 








དེ་ནས་སངས་རྒྱས་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ རླས 








མམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































རོ 
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འཇིག་ རྟེན རྣམ་པར བརྒྱན་ ་ནས་ རྫུས་ཏེ་ འཁྲུངས༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས ་སྟོང་ གི་ཕྲིན་ལས་པ༔ རོས བརཿ ཆཱ བཟློག་ པའི་ མཐུ་རུ་ལ། ་ཅན༔ སྐུ་མདོག་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ རེ ཚུལ༔ བར་ཆད་ ཐའ མནམ་ས་ཞྭཧུཝ་ ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ བསྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དའ་ ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཡིས༔ སྐལ་ལྡན་ གས་ཀྱི་བ 
ལ་དབང་བསྐུར་ རོ༔ ཨོཾ་བོ་དྡི རྙཾས་ ཏཱ་ དྷརྨ་སརྟི་ཨ་ བྷི བྷྱཿ དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚངས་པའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ རཿ གཟི་བརྗིད་ རྣམ་ པར་བརྒྱན་ ཞིབ རྫུས་ཏེ་འཁྲུངས 

ཡའ གསུམ ་སངས་རྒྱས་ སྟོང་གི་ ཕྲིན་ལས་པ༔ ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ བར་བསྐུལ་ བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་འཁོར་ པཆས་སྒྱུརུབའ བའི་རྒྱལ༔ གཿ གྱི་ 








འཁོར་ལོ་རྩིབས ་སྟོང་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་ ་རོ༔ ཨོཾ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་དྷརྨ་མ་ཏི་ཨ་ 
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ལོ 
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1:285‰ 


ཀཿ བིའི སྐུ་དེ་ ་ཉིད་གཞན་ཞིག་ཡིན་མ་སེམས་པར་རང་རྩལ་ ཀྱི་སྣང་བ་ ལ་གཟུགས་ བརྙན་ སྣ་ ཚོགས་སུ་འཆར་བ་ལ་མིང་གཞིར་སོ་སོར་ རགས་ 

མཁནྷ་གྱི་ཤེས་པ་ ཛོ ་ཀ་ཡིན་ ེ ་ནོ་ངོ་ཤེས་པར་ གྱིས་ཤིག་བུ བུ༔ྩ དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་ཐྲོགས་ལ༔ ཧོ༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་ རྣམས ་ལ༔ རྒྱུལ་བའ བའི་ཕྲིན་ 
ཆོག ཕུག་ཊ ཆེ༔ བྱང་སེམས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཚོགཝ། བརྒྱད་ རྟོག་ པ་རང་གྲོལ་ནས༔ བྱང་སེམས་རབ་འབྱམས་ དབའ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷོ་ངྷི བྷོངྷི་ས་ ཏུ 
ཨུབུ་ཨ་བྷིིརྱཧུཿ འོ་སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་ ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས ཡཿ བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བ་ཙམ ྱིས་ཏོན། མོངས་པའི་རྣམ་པར་ 








ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ 
རྟོག་པ་མ་སྤངས་པར་རང་སར་གྲོལ་བའོ༔ དེ་ལྟར་ སྐུ་དེ རྣམས་གཞན་ཞིག་དུ་མ་སྣང་བར་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་ཡུལ་རང་སར་འགག་མེད་ 








ཁམ 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


ཁུང 
































རོ 
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ཀྱི་ཚོར་མཁན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་རྣམས་ཡིན་པ་ངོ་ཤེས་པ་དང་གྲོལ་བ་དུས་མཉམ་དུ་འོང་ངོ༔ སླར་ཡང་གཏོར་དབང་བྱ་བནི༔ འོ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་དད་པ་དམ་ཚིག་དང་ 
ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསན་འཚལ༔ རྒྱམ་ཐ་འོད་མཚན་སྙེང་ཐཐར་གཙོ་ཞའོར་ྲིས་བསྒྲུབ་ཟའཧཏོད་མཁ་ཡེ་དབང་བསྐུར་བའེ་ཐོ་ཧཱཆོགོ་ནགརྒྱུད་པ་དགྱུ་སྐན་ 
གྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ལས་བྱས་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་པ༔ བར་གྱི་ཆ་ན་ཡི་དམ་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྦྲང་ཆར་གཏིབ་པ༔ འོག་གི་ཆ་ན་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བརྡ་དང་གླུ་ཡི་ཉམས་ 





སྣང་བསྒྱུར་ཅིང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསུམ་བ༔ འདབས་འཁོར་གྱི་ཆ་ན་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་བཀའ་གཏེར་དམ་ཅན་སྲུང་མ་ལྕམ་དྲལ་རྒྱ་མཚོས་ 
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དད བཤག་མ་བསྒྲན་ ཅིང་ཐུན་མོང་ གི་ ་དངོས ་གྲུབ སྩོལ་ ཁོང ཕྱི་ནང་ ལབ་ཆབ་ བའི་བར་ཆད་བསལ་ཅིང་ས་ འེ འ་ཡོ ཏན་ ཆམ གོང་འཕེལ་ དུ་བྱེད་ པ་ 
ཡན་ པས་མོས འདུན་དྲག་པ་ ཐོ་མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ སྤྱེ་མེད་ དབྱིངས་ཀྱི་གཏོར་ སྣོད་དུ༔ འགག ཟོ སྣར བའི་གཏོར་ཆེན་བཤམས༔ རོལ་རྩལ་ སྣཆ ཚོགས་རྒྱ༔ རྒྱན་ 
གྱིས་ སྤྲས༔ རྩ་བ་ གསུམ གྱིལྷ་ ཚོགས་ བཞུགསཿ སྐལ ལྡན། ཁྱོད་ལ བཱ དདྱ་ཐུང་ཧཱ བསྔ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས འི རྣམས་༔ རྫོགས༔ བར་ དོ་དྲུག་ ་པོ་རང་གྲོལ་ 


~=.འ_.ར 








ནས༔ སྐུ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་མངོན་འགྱུར་ནས༔ འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཏཾ་ཧི་ཨཱཿཧུ་རུདྷཝ་ཌཱ,ིནི་བྷ་བྷྙས་ཏཱཤཾདྷརྨཔཱ་ལ་ཨེ་དམ་བྷ་ལིང་ 
ཏ་ཨ་བྷི་ཁིྱ་ཧཱཾཿ དེ་ནས་གཏོར་མ་དེ་ཉིད་སློབ་བུའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ཅིང་སྨོན་ལམ་དང་བཀའ་གཏད་བྱ་བ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཆོས་སྐུ་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར༔ ལོངས་སྐུ་ཕྱག་ན་ 








ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
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པདྨོ༔ སྤྲུལ་སྐུ་ལགན་རྡོ་རྗེ༔ ཡང་སྤྲུལ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ༔ སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན༔ རིག་འཛིན་ཤཱཾ་སྙིངྷ༔ པར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མདོ་སྡེ༔ རྒྱལ་སྲས་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས༔ མཁར་ཆེན་ཛྷ་ན་སེ་ག་ར༔ ལོ་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག༔ མཁས་གྲུབ་ཨ་ཙར་དབྱིངས་ཉིད༔ གྲུབ་ཆེན་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱིངས༔ རིག་འཛིན་ 
རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ༔ ཡང་སྦྲུལ་གཏེར་འདོན་བརྒྱ་རྩ༔ གྲུབ་དབང་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ༔ འགྲོ་འདུལ་ལུང་རྟོགས་མཚན་ཅན༔ ཡོངས་འཛིན་བསམ་གཏན་གླིང་པ༔ 
བརྒྱུད་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པ༔ རིག་འཛིན་བརྡའི་བརྒྱུད་པ༔ གང་ཟག་སྙན་ཁུང་གི་བརྒྱུད་པའི་རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་གྲུབ་ 
ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང༔ ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་ཡིས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གནས་གསུམ་གྱི་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 
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ཀཿ མཚོ༔ ཞིང་སྐྱོང་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མ་དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དབང་སྤྱི་བོ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
གསུང་དབང་མགྲིན་པ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཐུགས་དབང་སྙིང་ཀ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ལྟེ་བ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
དབ་གསང་གནས་ཆུ་ངོབ་བར་གུར་རིགཅ དབའ་དྲེ་ནམས་ཐོ་བལ་ཙམ་ིས་ཉོན་ཡོངས་པ་ཤེས་བྱའི་སླེབ་བཙམ་ཡངམ་ཁྲུམ་བ་བྱང་ཞིབ་དག་ནས་མཐའ་ཁུག་ 
རྒྱལ་བ་འོད་ མཆོ སྙོང་འབར་གཙོ་ཿ ཁཿ ་ཨཆང་ གསང གསུམ་མི་ཐད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དབང་འབྱོར་ནས་ ལྒ པ་ བབ འམ ཅན་གྱི་དོན་ཐོགས་ 














པ་མེད་པ་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་པའི་བཀའ་གཏད་ཅིང་མཐའ་བརྟེན་སོགས་ཤེས་པར་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་ 


ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
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གྲོལ་འདི༔ སྐྱེ་འགྲོ་མཆོག་དམན་སུ་ཐོབ་ཀྱང༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་རེག༔ བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་ཡིན༔ པདྨ་བདག་གི་ཟབ་ཆོས་མཆོག༔ མབའ་འགྲོ་སྟངས་ 
དཔྱལ་ཟུང་ལ་གཏད༔ མི་ཤིགས་སྒྲོམ་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་རྒྱས་ཐོབ་ལ༔ མ་འོངས་སུམ་ཅུའི་མར་གཤམ་དུ༔ ས་ལེའི་ཐུགས་སྤྲུལ་བྷ་ཏའི་ 
མཚན༔ དེ་དུས་ཆོས་དབང་རྒྱལ་མཆོག་འཕྲུལ༔ འཆོལ་སྤྱོད་བཞད་པའི་མིང་ཅན་གྱིས༔ ཏཱ་རེ་གནས་ཀྱི་ཡང་བདག་འབྱུང༔ དེ་དུས་ཟབ་ཆོས་དགོངས་ཀློང་ 
རྡོལ༔ ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་སྤེལ༔ གང་འབྲེལ་སེམས་ཅན་ཐར་ལམ་བཀོད༔ བཀའ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ བཀའ་རྐུན་ལོག་པའི་སྲོག་སྙིང་རོལ༔ 
ཟབ་ཆོས་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ༔ བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་བུ་བཞིན་སྐྱོངས༔ སྦྱིན་པའི་བདག་པོའི་སྲིད་ནོར་འཚོས༔ མི་ཤིགས་རིམ་པ་ལྔ་ཡི་རྒྱ༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ 
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ཀཿ རྒྱ༔ གུཧྱཿ བརྡ་ཐིམ༔ ཞེས་པས་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་འདེ༔ ཡབ་རྗེ་བསམ་བསྟན་གླིང་པ་ཡི༔ ཟབ་ཆོས་མ་ཚང་ཁ་བསྐོང་དུ༔ ཁོ་བོ་པད་མ་གསལ་སྟོང་གིས༔ བཀའ་ 
ལྟུ 
གནང་བཞིན་དུ་ཡིག་རིས་བཀོད༔ ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་རང་གིས་ལྷ་ལ་བཤགས༔ 


དགེ་འབྲས་ཡོད་ན་ཡིད་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས༔ བདེ་ཆེན་པད་མོ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ༔ 
གནས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་ཏཱ་རེ་དགའ་ཚུལ་དུ༔ གནམ་ལོ་དབྱར་རྔ་ལྡིར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཀྱི༔ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་མཆོག་ཐོབ་པར་བསྔོ༔ 
དྭ ༨ ༨ ¬ བྷ ༄༨ ༨༡ 
ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ཚེས་བརྒྱད་ཉེན༔ དག་སྣང་བན་བུན་ཙམ་དུ་བྲེས་པ་དགེ༔ ཤུ་བྷ༔ྩ པཿ ཧཧཱཿ མཆག་གསུམ་ཀུན་འདུས་ 
རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད༔ སྨོན་ལམ་མངའ་བདག་ལྷ་མཆོག་འཁོར་བཅས་ལ༔ བདག་གཞན་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྩེ་གཅིག་སྐྱབས་ 
$ རི ཤ་བ ་ ཿ་ ར་ར་ལོ་རྫ་་ར་5་བཌི་ོ་རརཿ6རརོང ཉོ་རཆ སྒ =ཆརེ་ས་་ང་་ རོལ་བ ར་བ་བ ཁིག 
སུ་མཆི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕ་མ་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཕྱིར༔ ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་སྒྲུབ༔ ཡང་ 




















ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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དག་མཐའ་བྲལ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་འོད་མཚན་སྙོང་འབར་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཡན་ལག་ལྔ་ཕྱག་འཚལ༔ དངོས་འབྱོར་ 
ཡིད་སྤྲུལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འབུལ༔ བསླབ་གསུམ་དམ་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་ཚོགས་བཤགས༔ རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང༔ རྟག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་ 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ༔ 
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| སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་ ཀཿ ་ནི༔ དང་པོ་འདི་བཞིན་རྗེས་ཟློས་བྱ༔ རྩུ བྱམས་མགོན འཕགས་པ ཡན ་རས་ གཟིགས༔ གང་ལ '་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་པའི༔ 
བདེ་ ་གཤེགས་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ བྱིན་རླབས དཐའ་ཤིས་སྨེན་གྲོལ ་སྩོལ༔ ས་སོ ཨཿ མན པའི་དགེ་ ཚགས ལམ་ མའ ཿ 
སྤྱད་ཁཏོད་ཚེ ནཱམ། ་ཡང་: པ་མཆེདྱ་གུཌ་ ་པ༔ ཿ བསྐལ་ བྲ་ཟག་གཅིག་འ ལུ་མཛད་པ་མཐར་རིན། པ༔ རྫོགས་བའི་ས ་སངས་ རྒྱས་ཧཛ་གིས་དབའ བསྐུར་ རཿ (ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ༔ བ 

ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསྐལ་བ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང༔ བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་དེང་དུས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 














ཟོ 


ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཀཱ་ཡ་ ཝཀྐུ་ཙིཏྟ་ གར་ ཀབ ་སརྦ་སི དྷ ཕ་ལ ཧོཿ ཧསྱ་བཌཊསིསས་ཀཁྦར་དྲིན ལ་ཁ ཧཾཿ འཇིག་རྟེན་རྣམ་པར་བརྒྱན་ནས་རྫུས་ཏེ་ 
འཁྲུངས༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྔོང་གི་ཕྲིན་ལས་པ༔ ཆོས་འི་ཐནཿ ཆ བཟློག་ པའི་ མཐུ་རྩལ་ ་ཅན༔ སྐུ་མདོག་སྔོན པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས དའི འི་ཚུལ༔ བར་ 
ཆད་ བགེགསྣ་ནམས་ །འདུལ་ ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་བསྣམས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཡིས༔ སྐལ་ ལྷ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ དབང་བསྐུར་ རོ༔ ཨོཾ་བོ་དྷི དྷིས་ ཏཱ་ 
དྷརྨ་སརྟི་ཨ་བྷི་ །ཁྱསཧུཿ་ དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚངས་པའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཿ ཆས བརྗིད་ རྣམ་ཿ པར་ ར་བྱརྒྱན་ ནས རྫུས་ཏེ ་འཁྲུངས༔ དུས་ ་གསུམ་སངས་རྒྱས ཧྟུང་གི་ ཕྲིན་ 


དག .ད༡༨༽ 


ལས་པ༔ ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ༔ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་ཕྱག་ན་ 
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བསྣུམསཿ བྱང་ཆུབ་སེམས དའ ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ ལགམས་ཀྱི་བུ་ལ་ཞཁབབསྐུར་རིཿ་ ཨོ་བོ་དྡི བངྷ་ས་ ཏཱ་དྷརྨ་མ་ཏ ཏི་ཨ་ཌྷིཊི ཤཱ་ཧཱཾཿ སྐུ་ད་ 
1 །གཞན་ཤིག་ ཤན་ེ་འམས་སནརང་ཧྲ་ ་ཀྱི་སྣང་བ་ ལ་གཟུགས་ བརྙན་སྣ་ ཆོགས་སུ་ ས་འཆར་བ་ལ་ མིང་གཞིར་སོ་ སོར་ གཏགས མཁན་ གྱི་ཤེས་ "'པ་, དེ་ཀ་ ཡིན་ནོ་ངོ་ 
ཤེས་ པར་ གྱིས་ཤིག་བུ, བཿ དེ་ནས་། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་མཆེད་ བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧོཿ སྐལ 'ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་ རྣམས་ལ ལྭ རྒྱལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ ་དབང་ཕྱུག་ཆེ༔ 
བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ བས༔ ཚོགས ་བརྒྱད་ ཏོག་པ་རང་གྲོལ་ ནས༔ བྱང་སེམས་རབ་འབྱམས ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷོ་ངྷི་ས་ཏཱ་ །ཨུངྱ་ ཨ་བྷི་ཁིཆྱཧཱུཾཿ 


སག 








འོ་སྐལ་ལྡན་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བ ་ཙམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པར་ 


ཐེ = 
བྱང་སེམས་ § 








ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་མ་སྤངས་པར་རང་སར་ 


བྷ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


མས 






































གྲོལ་བའོ༔ དེ་ལྟར་སྐུ་དེ་རྣམས་གཞན་ཞིག་དུ་མ་སྣང་བར་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་ཡུལ་རང་སར་འགག་རེད་ཀྱི་ཚོར་མཁན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ 
རྣམས་ཡིན་པ་ངོ་ཤེས་པ་དང་གྲོལ་བ་དུས་མཉམ་དུ་འོང་ངོ༔ སླར་ཡང་གཏོར་དབང་བྱ་བ་ནི༔ འོ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་དད་པ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསན་ 
འཚལ༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྙོང་འཁར་གཙོ་འཁོར་གྱིས་བསྒྲུབ་བའི་གཏོར་མ་འདི་ཡི་དབའ་བསྐུར་བའི་ཚེ་སྟེང་གི་ཆ་ན་བརྒྱུད་པ་དགྲུ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
དབང་བསྐུར་བའི་ལས་བྱས་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་པ༔ བར་གྱི་ཆ་ན་ཡི་དམ་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་ 
བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྦྲང་ཆར་གཏིབ་པ༔ འོག་གི་ཆ་ནམ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བརྡ་དང་གླུ་ཡི་ཉམས་སྣང་བསྒྱུར་ཅིང་མཆོག་གི་ 
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0 བཅོ ༈གྲུབ་ བསྩལ་བ༔ བམ འཁོར གྱི་ཆ་ན་ རྒྱལ་བའི་ ཕྲིན ལས་མངའ་ བདུག བཀའ་ ་གཏེར་ དམ ཁན སྲུང་ ་མ་ ལྕུམ ་དྲལ་རྒྱ་མཚོས་ བགེགས བསྐྲད་ 
ཅིང་ཐུན་མོང་གི འཇོས་བྲུབ་ སྩོལ་བ པི འའའ བའི་བར་ཆད་བསལ་ཅིང་ ཡང ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ རྣམ་གླིང འཕེལ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པས་མོས་འདུན་དྲག་པོ་ 
མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱཾ སྐྱེ་མེད དབྱིངས་ཀྱི་གཏོར་སྟོད་དུ༔ འགག་ལེད་སྐར་བའིཐ། ཁ་ ཆེན་ ཆ8མཿ རོལ་རྩལ་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱི གྩས་སྤྲས༔ རྩྭབ་གསུམ་ཇ གྱི 
ལྷ་ཚོགས་ བཞུགས༔ རྐམ ལྡན་ ཁྱོད་ལ་ ཁོ ལེ ལ་ བསཿ དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ལྷཿ ཆོ ཁའོ ཟཁ་ རྫོགས༔ བར་དོ་དྲུག ་པོ་རང་གྲོལ་ནས༔ ¡སྐུ་དྲག ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 








འགྱུར་ནས༔ འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཾ་ཧྲི་ཨཱཿགྭ་ུདྷཝ་ཌཱཀི་ནི་བྡ་བྷདྷས་ཏ་ཾ་དྷརྨ་ཱ་ལ་ཨེ་དམ་བྷ་ལིང་ཏ་ཨ་བྷིིྱཧཱུཾ༔ དེནས་གཏོརམ་ 








ཟོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































དེ་ཉིད་སློབ་བུའི་མགོཐོག་ཏུ་བཞག་ཅིང་སྨོན་ལམ་དང་བཀའ་གཏད་བྱ་བ་ནི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་ སྐུ་རྒྱལ་བ བ ་འོད་མཚན་སྟོང ཏའའབར༔ ལོངས་ སྐུ་ཕྱག་ ན་ པདྨོ༔ སྤྲུལ་ སྐུ་ལག ་ན་རྡོ་རྗེ རྗ 
ཡང་ སྤུལ: དགའ་ ཁོ་རེ ཌ སློབ་ ༨ འཇམ་དཔལ ་བཤེས ་གཉེན༔ རིག །འཛིན་ཤཱཾ་སྣིངཿ༔ ཧཿ ་ཆེན་ ་དྲོའ། རྒྱལ་ སྲས་པདྨ་ ཞྱུརགནས༔ མཁར་ 
ཆེན་ཛྷ ཚྒུཝགྲྭ་ར ལོ་ཆེན ་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག༔ 5 ཐཁྲམ་ཛུ་ཛཿ ཨ།ཅཙར་ ་དབྱིངས་ ་ཉིད༔ གྲུབ་ ཆེན་རྒྱལ ་བ་ ་མཆོག ་དབྱིངས༔ རིག ་འཛིན་རྗེ རྗི་འབངས་ ཉན ལྔྗ༔ ཡང་ 
སྤྲུལ་ཊ གཏེར་ ཞོན བརྒྱ་རྩ༔ྷ གྲུབ་ དའ བྱང་ཆུབ་ རོར རྗི འགྲོ་༩ འདུལ་ལུ་ ལང་ རྟོགས་མཚན་ ་ཅན༔ ཡོངས་ འཛིན ་བསམ་ ་གཏན་༔ གླིང་པ༔ བརྒྱུད་འཛིན་ཆོཿ ཆས་ ཀྱི་བདག་ པོ་། 
ལ་ སོགས་ པའི་ ་རྒྱལ་བ་ ་དགོངས་ པའི: བརྒྱད་པ༔ ་པ༔ རིག ་འཛིན་ བརྡའི་ བརྒྱད་པ༔ གང་ཟག་སྙན་ཁུང་ གི་ བརྒྱད་ ་པའི་ རྒྱ་བོད་ རིག། ་འཛིན་ གྲུབ ཐོབ་ རྒྱ་མཚོའི ་ཚོགས་དང་ 
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1,228: 


རའ བཅས་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང༔ ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་ཡིས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གནས་གསུམ་གྱི་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ༔ ཞིང་སྐྱོང་ 
སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོགས་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མ་དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དབང་སྤྱི་བོ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ གསུང་དབང་མགྲིན་པ་ནས་ཐོབ་ 
པར་གྱུར་ཅིག༔ ཐུགས་དབང་སྙིང་ཀ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ལྟེ་བ་ནས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་གསང་གནས་སུ་ཐོབ་པར་ 








གྱུར་ཅིག༔ དབང་དེ་རྣམས་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པ་བྱང་ཞིང་དག་ནས་མཐར་ཐུག་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གཙོ་ 
དང་འཁོར་དུ་བཅས་པའི་གསང་གསུམ་མི་ཐད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དབང་འབྱོར་ནས་སྤྲུལ་པ་སྐུ་ཡིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོཿ ་ཐོགས་པ་མེ 


གྱ་དན་ཐགས་པ་མད་པ་ འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ 








ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 






































འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་པའི་བཀའ་གཏད་ཅིང་མཐའ་བརྟེན་སོགས་ཤེས་པར་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་འདི༔ སྐྱེ་འགྲོ་མཆོག་དམན་ 
སུ་ཐོབ་ཀྱང༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་རེག༔ བསྐུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་ཡིན༔ པདྨ་བདག་གི་ཐབ་ཆོས་མཆོག༔ མཁའ་འགྲོ་སྙངས་དཔྱལ་ཟུང་ལ་གཏད༔ མི་ཤིགས་ 
སྒྲོམ་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་རྒྱས་ཐོབ་ལ༔ མ་འོངས་སུམ་ཅུའི་མར་གཤམ་དུ༔ ས་ལེའི་ཐུགས་སྤྲལ་བྷ་ཏྲའི་མཚན༔ དེ་དུས་ཆོས་དབང་རྒྱལ་ 
མཆོག་ཞགུལ༔ བཅོམ་ུ གཞང་ས་འགོཞ སཿ ཏཱརེགནས་ཀྱི་མཇ་རརཱ་འབྱཿ༔ ཧློང་སཟབཛི་མདོཊ ཨ་ཐ་འཛ་ཛ༔ ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ 


ཏེ རར དིན ༨ 


སྤེལ༔ གང་འབྲེལ་སེམས་ཅན་ཐར་ལམ་བཀོད༔ བཀའ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ བཀའ་རུན་ལོག་པའི་སྲོག་སྙི སྙིང་རོལ༔ ཟབ་ཆོས་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ 
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1,298: 


2 སྤེལ༔ བསྙན་འཛིན་སླེས་བུ་བུ་བཞིན་སློངས༔ སྤིན་པའི་བདག་པོའི་སྲིད་ནོར་འཆོས༔ མི་ཤིགས་རིམ་པ་ལྔ་ཡི་རྒྱ༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གུཧྱཿ བརྡ་ཐིམ༔ 
ཤཱ། པྲཱལ༔ བསྟན་འཇན་སྐྱས་བུ་བུ་བཞན་སྐྱངས༔ སྦྱན་པའ་བདག་པའ་སྲད་ན ༔ མ་ཤགས་རམ་པ་ལྔ་ཡ་རྒྱ༔ 

ཞེས་པས་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ ལྷ་དབང་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་འདི༔ ཡབ་རྗེ་བསམ་བསྟན་གླིང་པ་ཡི༔ ཟབ་ཆོས་མ་ཚང་ཁ་བསྐོང་དུ༔ ཁོ་བོ་པད་མ་གསལ་སྟོང་གིས༔ བཀའ་གནང་བཞིན་དུ་ཡིག་རིས་བཀོད༔ ཉེས་ 
རྭ འགལ་མཆིས་ན་རང་གིས་ལྷ་ལ་བཤགས༔ དགེ་འབྲས་ཡོད་ན་ཡིད་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས༔ བདེ་ཆེན་པད་མོ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་མཆོག་ཐོབ་པར་བསྔོ༔ གནས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་ཏཱ་རེ་དགའ་ཚལ་དུ༔ 
གནམ་ལོ་དབྱར་རྔ་ལྡིར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི༔ ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ཚེས་བརྒྱད་ཉིན༔ དག་སྣང་བན་བུན་ཙམ་དུ་བྲིས་པ་དགེ༔ ཤུ་བྷི༔ ཧཱི མཉེགཀྱོགཊ་ཀུན་ཁྭཧཱཿཱརྨ་མཁ་འོད་དུུག་ལེན། སྨོན་ 


ལམ་མངའ་བདག་ལྷ་མཆོག་འཁོར་བཅས་ལ༔ བདག་གཞན་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྩེ་གཅིག་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཧིཿ ཕ་མ་འགྲོ་ 
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ཁུང 
































དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཕྱིར༔ ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་སྒྲུབ༔ ཡང་དག་མཐའ་བྲལ་དོན་དམ་ 
སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཧཱུཾཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཡན་ལག་ལྔ་ཕྱག་འཚལ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ 
མཚོ་འབུལ༔ བསླབ་གསུམ་དམ་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་ཚོགས་བཤགས༔ རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང༔ རྟག་ཏུ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་ 
བསྐུལ༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ༔ 
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༼ཿ 








བཀྲ་ཤིས་སྣ་བདུན་གྱི་དབང བསྐུར་ ཁ་ནི ཧཾཿ རྒྱལ སྲིད་རིན་ ཆིན སྣ་ བདུན་ ་པོ༔ཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བྱིན་པ་ཡིས༔ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང༔ 


མཚུངས་པའི་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་སྟ་མཧཱརཏྣ་ཨ་བྷིའིངཱཾཿ ཧཿ གླ་ཉས་དང་ཀསེར་ཏྲོ་བཟ་བ་ཐཟངཿ བདྨ་དུང་དཀར་དཔལ་བེའུ༔ རྒྱལ་ 


བར 


མཆོན་ཐཅོསོ་འ ར་མས༔ དུས་རྣམས་རྟགཏྟཱ་ཤིས་ཐར་ཤོག༔ ཿ ཨོཾ་ཨ་ཝཊ་མི་གལ་ཨ་ཐྷིཌིཉཧཱུཾཿ རྒྱལ་དབང་གིས་གསུངས་སོ༔ ལའ ཧཾཿ སྔོན་དུས་ཤུཀྱ་ 
ཐུབ་པ་ཡིས༔ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྫས་བརྒྱད་འདི༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བྱིན་པ་ཡིས༔ བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག༔ ཨོཾསརྦ་མངྒ་ལམ་སྟི་ཏིབྟ་བཛྲ་ཡེ 
སྭཧཱ༔ 


དབང་གི་རྗེས་སུ་བཀྲ་ཤིས་ཅི་རིགས་དངཿ དེ་ལཱར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ ་དུ་དབང་ ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་ སྤྱི་དང་བྱེ་ བྲག་ གི་དམ་ཚིག་ ་རྣམས་སྲུང་སྡོམ་ ཚུལ་ 








ཟོ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































བཤནབྱ་ཐབ་ཨཚ་ ཚར་སར་སཆརོན། བོ་ཛི་བོའ་ བཁྟུ་ྔ་མིགས༔ གླ་སླབ་ཐང་འི་དབའ་གྒུར་ཐཊ་པ་དབང་སེགཉབཆག་དང དླ་ཁ་ཁ་ཟྲཁ༔ ས་ 


གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས༔ _སྨན་ཡཛཆུག་ཡོངས་མྦྱོད་དགེ་ཆུ་དང་བཙས་ཐ་འབོར་ཡོག་བྒྱུར་བའི་རྱམ་བྲིདཀྱི་འབྱོར་བ་ཆིན་པོ་ལྟར ལ་ནས་འབུལ་བས༔ ཆ་ 


ཤས་ནས་ལོངས ས་སྤྱོད་གསོལ་སྙ ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས༔ དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་ དུཿ ཁྱོད་ལ་ བོ ་ནི་འབུལ་ལགས་ན༔ ཁྱོད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བ་ 
དངཿ༔ ཆ་ཤས་ཀྱིས་ ཀྱང་སྤྱད་ དུ་གསོལ༔ དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བའི་འདུན་པ་ཞུ༔ བསོད་ ནམས ་འདི་ ཡིས་ཐམས་ཅད་ ་སོགས༔ ཤོག༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས༔ དང་པོའི་ 
ལས་ཅན་རྗེས་བཟུང་ཕྱིར༔ གདམས་ངག་ཐབ་མོའི་འབྱུང་ཁུངས་དང༔ ལྷུག་པོའི་སྤོ་དགའི་ཚིག་བརྗོད་ནས༔ སློབ་མའི་ཡིད་རབ་དད་པར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་སེ༔ 
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ལོ 


:2/‰»(2ཌ 


























9¥¢ ཀཿ ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ཆ་ལག་ཏུ༔ ཚེ་སྒྲབ་བཛྲ་བདུན་ལྡན་འབྲི༔ ཐུགས་དམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡིད་འོང་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་ 
༤༩༠ རེ - 
སར༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་བཀོད་སྤྱི་མཐུན་ལ༔ ཚེ་གཏོར་གཡང་ཞག་འཁྱིལ་བ་བཅས༔ ཚེ་རིལ་གཡས་ལ་ཚེ་ཆང་གཡོན༔ ཚེ་མདའ་རྒྱབ་ལ་ཚེ་བུམ་མདུན༔ ཚེ་ཡི་གཏོར་མ་དབུས་སུ་བཀོད༔ རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་སྙན་ལ་ ཛཱ 
༦ 
3 འདུག༔ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བསྒྲུབ༔ སྔོན་འགྲོའི་ལས་ཆོས་བདུན་ལྡན་ནི༔ སྤྱི་འགྲོས་རིམ་པ་གནད་ལྡན་བྱ༔ སམ་ཡ༔ དངོས་གཞི་ལྷ་བསྐྱེད་རིམ་པ་ནི༔ ཨཱཿ ཆོས་རྣམས་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་ ནང་ ངང ཧབ 
། ༨༡ ༤༽༨-_༨༽འ༽ ༨ ༤.¬ ˆ^... ༨༡ ༨༡, ༨ ༨ ཇོ 
(ལ༔ སྤ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་རང་གདངས་རྩལ༔ ཀནན་སྣང་སྙིང་རྗེའི་བརྟལ་ཞགས་ཀྱིས༔ ཧི་ཡིག་རྒྱ་ཡི་ས་བོན་སྲོས༔ སྤོ་བསཱ་དོན་བྱས་ཡོངས་གྱར་ལས༔ ཇཾ 
བལ༔ སྨྲབསམ་བརྗོད་བྲལརང་གདངས་རྩལཿ ཀུཏྟ་ྣངསྙངརྗེའི་བརུལཞུགས་ྱིས ཧྷ་ཡིག་རྒྱཡི་བོནསོས༔སྲ་བསྡུདོནབསཡོངས་བྱུར་ལས༔ 2 

༧༧ ཡོངས་གྱུར་འཕགས་མཆོག་འགྲོ་བའི་མགོན༔ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་དམར་གསལ་འཛུམ༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུ་ 
































ར་་ 


ངྱ 


འི་ད ཧིད 








སྣང་མཐའ་ཡས༔ རིགས་བདག་ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ལ་སྐུ་ཆགས་བྲལ་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཕྱོགས་བཞིར་སྤོ་སྐྱོང་མགྱོག་མ་བཞི༔ སྟེང་འོག་བར་མཚམས་ 
ཐམས་ཅད་དུ༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་དྲང་སྲོང་དང༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་མ་ལུས་པ༔ སྤྲིན་ཕུང་གཏིབ་བཞིན་གསལ་བར་གྱུར༔ ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ 
དང༔ ཐུགས་སྲོག་ ལསའཕྲོས སུ་འོད་ཐེར ་གྱིས༔ བདེ་ཆེན་ ཀླངཀོད། ཞིང་ ནས༔ ཤོདཝ-རྒ་ཁེད་མོན། ལྷུ་ཚོགས་ རྣམས༔ སྤྱན་ དྲངས་དམཿ ་ཚིག་པ་ལ་བསྙིམས༔ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཇཾ ཧཱཾ་ཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ལྷན༔ ན་མ་ཡ་ཏི༔ རྩཾཧོཿ ཆ།གསུག་བས་མཚལ་ཚ༔ ཞལ་ཟས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག༔ ཚེ་དཔག་མེད་ 
མགོན་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤོག༔ ཨརྒྱཾ་ནས་ཤཔྡ་རུ་པ་སྤར་ཤེ་ཀ་མ་གུཌ་པུ་ཛི་ཏེ་ ཨ་ཧཱུཾ༔ ཧྱི་ཧོ༔ དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་དྭངས་བཅུད་ 


























ལོ 


"ཀྭ 














༦༤༡ ༤༡༨༨ 


ཧོཿ ཨོཾ་ལྷ ཆོགས རང་བཞིན་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཨཿ ལྷུ ཚོགས་ ་གསུང་གི་རང ཁཿ འཆི་མེད་གཟུངས༔ £ ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀྱི་རང་ ཁར རྟག་ བརྟན་ 








གནས༔ ཧོཿ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་སྒྱུ་འཕྲུལ་བཅས་ལ་བསྟོདཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་གུ་རུ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷ་ཧཾཿ ཨ་མ་ར་ཌ་ཇི་བྷརྟི་ཡེ་སྭཱཧཱཿ ཐུགས་དབུས་དྭངས་ཤེལ་བུམ་པའི་ 


ཀཿ སྨན གཏོའ་རག༔ རང་ འབའ ཚེ་ཡི་ ་ལྷ་ལ་འབུལ༔ རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ ཉབ སྐུ་གསུམ་༔ 'གྱི༔ ` ཟོའཁྲེ། ཆོ 'གྱུར་ འཆི ཁཧཱཐཆི་།གླུཐ་ 
ཤོག༔ཿ ཨོཾ མྭགཿ པྩ་ཨཾ་ཏ་རཀྟ་ བྷ་ ལིང་ཏ་ ཁ་ཧཱིཿ ཧོཿ ངོ་བོ་ ལྟ ༢ ལས༔ ཡེ སྦྱོར ་ཡེ སྒྲོལ ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས ་སུ་དག༔ འཐོ་ཆུམ་ 
ཤུག་མྷཉཝ་ །བཞི། ཆེན་ ཨ་ལ་ལ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་བྲལ་ བའི་མཆོད་པ་ ་འབུལ༔ ཨོཾ་མ་ ཧཱ་སུ་ །བ་ ཧྷརརྷཏྟ་ པྱུཉྩཨ་ ཧཿ དེ་ནས་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་དྲན་པས་བསྟོད༔ (ཨེ་མ་ 
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ཟོ 


ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 























1:92 ཏེཡུ།2 2989 














དབུས༔ རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ཟླ་ཉིའི་སྦུབ༔ སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཧྲཱི་ཡིག་དམར༔ རིང་ཆ་ཚེག་དྲག་བཅས་པའི་མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར༔ ཕྱི་སྣོད་ 
འབྱང་བའི་དྭངས་བཅུད་དང༔ ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་བསོད་དཔལ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང༔ ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས༔ འོད་ལྔའི་རྣམ་ 
པར་ཚུར་བསྡུས་ནས༔ སྦྱབ་ཆུའི་རང་བཞིན་སྤྱི་བོ་དང༔ ཐུགས་སྲོག་ཉིད་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་ལང་ཆོ་དངཿ༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ཚེ་དབང་ 
ཐོབ༔ མི་འགྱུར་མི་ཤིགས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཚེ་བསྙེན་དུས་གྲངས་རྟགས་ཐོན་གནད༔ གཞན་ཡང་ཚེ་མདོ་ཚེ་གཟུངས་དངཿ༔ འཆི་མེད་རིན་གཟུངས་གཞན་དང་བསྟུན༔ ལོང་བའི་སྐབས་དང་དགོས་གལ་ 


བསྟུན༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཨ་ལ་ལ༔ ཐུན་སྐབས་ཚེ་བསྐུལ་གྲངས་སུ་སྐྱོལ༔ བསྡུ་རིམ་ཤིས་བརྗོད་བསྔོ་སྨོན་སོགས༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་དག་དང་བསྟུན༔ རང་བྱུང་དབྱིངས་ཀྱི་བརྡ་ཆོས་འདི༔ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་ 
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ཀཿ བློ་ལ་ཆོངས༔ སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གཏན་རྒྱ་བཀྲོལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག༔ འགྲོ་ལ་དཀོན་པའི་མནོག་ཆོས་ཡིན༔ སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུས་བསྐུལ་བ་ལས༔ གཏེར་བདག་སྲུང་མས་གནང་བ་སྩོལ༔ 
ཌཱ 
ཡོངས་ལ་ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད༔ མནྟ་གུ་ཧྱཿ བརྡ་ཐིམ༔ 


དམ་ལྡན་ལ་གཏད་རྒྱ༔ དམ་མེད་ལ་གསང་རྒྱ༔ དམ་ཅན་ལ་བཅོལ་རྒྱ༔ ཨོ་རྒྱན་གྱི་བཀའ་རྒྱ༔ སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུའི་རྒྱ༔ འགྲོ་ལ་སྨན་རྒྱ༔ འབྱུང་བའི་ཀློང་ 
ཆོས་ལ་དབང་བའི་སྐྱེས་བུ་སྒྲུབ་བརྩོན་བློ་གྲོས་དང༔ ཆོས་འདིར་མོས་ཤིང་དབང་བའི་སློབ་བུ་འགས་བསྐུལ་ངོར་ ཆོས་མེད་དྲེད་པོ་ས་ར་ཧི་ཏས་སྲོད་ཐུན་གཅིག་ལ་ལག་ 
སརྦ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝན་ཏུ༔ 


རྒྱ རང་བྱུང་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
པརླུང་གི་རྟ་ལ་བསྐྱོན་ནས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ༔ 























ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག 
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ཧཿ 


དད ཟུར་གསལ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་ལས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྙོང་འབར་བའི༔ ཆ་ལག་ཚེ་འགུགས་ཡེ་ཤེས་བཞུགས༔ 
ཀཾ 


འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ལྷ་ལ་འདུད༔ བསྙེན་བསྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་གཞུང་བཞིན་ 
བསྐྱངས༔ གནད་བསྟུན་ཚེ་འགུག་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ གྲངས་འཁྱོལ་ཚེ་དབང་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ གོང་གི་ཚེ་འགུག་དང་འབྲེལ་འདི་བཞིན་བརྗོད༔ བདག་མདུན་བུམ་པ་ཚེ་རྫས་ལས༔ འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་ 


ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱི་ཚེ་དཔལ་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་སྟོབས་འབྱོར་སྙན་ པ་དང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་འོང་ཟེར་གྱི་སྣ་ལ་སྦྲར་མ་ 








རླུང་གིས་དེད་པ་བཞིན་ཨཱནྣི་ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ ལ་བསྟིམས་ པས་འཆི་མེད་མགོན་པོ་གསང་གསུམ་མངོན་དུ་ 








གྱུར་པར་བསམ་ལ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང༔ ཕྲོ་བང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་དབུས་ཕྱོགས་སུ༔ རྨ་བྱ་ཁྲི་གདན་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ 
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ཁམ 


ཧར་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































དད ་ 


དུ༔ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་ངོ་བོ་ཚེ་མཐའ་ཡས༔ དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས༔ ཕྱག་ན་ཚེ་བུམ ཀྐ དར་ཕྱོགས་བཅུར་ ་གཡབ༔ ཞལ 
ཉུ ་ཚེ་ཡི་ གཟུངས་སྔགས་དབྱངས་ལྡན་ གསུངས༔ འཆི་ ཤཿ ' ུརྲཝཛགནམ་ཁདེན། ཁུག༔ བདག ཉུགྲ་ལུ་མོཛག་ ཛྷ གསུམ ཡྱིནརླ རློབས་ལ༔ འཆི་ ཆོ 
སའ ་འཛིན་ འགྲུབ་པར་ མཐནཛླུགྲཝཾལ༔ ཨོཾཿ ཨཱཿ ཧཱུཾ་གུ་རུ་ཿ ་ཨ།ཡུ ཡ་སྤིདཧཿ ཨ་མ་ར་ ཆི ཛི་བེ བཏི ཡེ ་སྭཱཧཱ༔ ཧཱུཾ་ཧཱཿ གནོད་སྦྱིན ་ཞི་ བ་ཤར་ སྒྲའི ཆེས ཡན ཞི་ 
བའི་ ལས་མཛད་དཀར་ མོ་ཿ ་མགྱོག་ མ་གསུམ༔ ¦ ཕྱག་ན་ཟེ ཚེ་ཡི་༔ བུམ་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱར༔ རྣམ ཤེས་ཁམས་ནས་ཡལ་ བའི ་བླ་དང་ཆེ༔ ཤར་ ཕྱོགས ཏི ཟ་རྒྱལ་ ཆེན། ལག་ 
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ནས་ཁུག༔ ཚེ་ཡི་ བཅུད་ བསྡུས་འབྱུང་བ་གསོས་སུ་སྩོལ༔ འཆི་མེད་རིག་ འཛིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩ་སྔགས་བརྫོདཿ ཧཱཾ་དཱཾཿ ཚེ་བསོད་རྒྱས་པ་ལྷོ་ 
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༦༦ 


ཏྲ 


ད ཀར སྒོའི་གཞལ་ཡས་ན༔ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་སེར་མོ་མགྱོག་མ་འབུམ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ཞགས་པ་འཛིན༔ ཤ་ཡི་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ 
ཚེཿ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་དམ་འགོང་ལག་ནས་ཁུག༔ ཚེ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་འབྱུང་བ་གསོས་སུ་སྩོལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩ་སྔགས༔ 

ཧིཿ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ནུབ་སྒོའི་གཞལ་ཡས་ན༔ དབང་གི་ལས་མཛད་དམར་མོ་མྱགྱོག་མ་འབུམ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས༔ ཁྲག་ 
གི་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ཚེ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཀླུ་དབང་ས་བདག་ལག་ནས་ཁུག༔ ཆོཡི་བཅད་བླཛུས་འླབང་བ་གསོས་སུ་སྱོལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ་ 


| 








པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩསྔགས༔ ཧ་ཨཱཿ དྲག་བགེགས་གཞོམ་པ་བྱང་སྒོའི་གཞལ་ཡས་ན༔ དྲག་པོའི་ལས་མཛད་ལྗང་མོ་མགྱོག་མ་འབུམ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་ 








བུ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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པ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ དབུགས་ཀྱི་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ཚེཿ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་གྲུལ་བུམ་ལག་ནས་ཁུག༔ རྩ་སྔགས༔ ཧཾཧྲིཿ ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོའི་སྙེང་གི་ 
བར་འཁྱམས་སུ༔ དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་བཀའ་གཏེར་སྲུང༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་ 
གཏིབས༔ ཕྱག་ན་ཚེ་བུམ་མདའ་དར་ཕྱོགས་བཅུར་གཡབ༔ འབྱང་ལྔའི་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ཚེ༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བན་བོན་སྔགས་པའི་གྲུབ༔ ཚེ་སྲོག་ 
ཆད་པ་མཐུད་ལ་ཡལ་བ་ཁུག༔ གས་པ་སྦྱོར་ལ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོ༔ སྐལ་ལྡན་སྒྲུབ་པ་པོ་ཡི་བླ་དང་ཚེ༔ ཡུམ་ལྔའི་ཀློང་དུ་བསྐྱེད་བསྟིམས་རྒྱས་གདབ་ 


¬ ༤༨.¬ ༤ 








ལཿ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་སྐྱེ་འཆི་མེད༔ མི་ཆོད་མི་ཤིགས་རེ་དོགས་དབྱིངས་སུ་བྲལ༔ ཀ་དག་སྤོས་བྲལ་གཤེས་སུ་ཚེ་སྦ་འོ༔ ོ་ཧྱིཾཏྲཾ་ཧྲི་ཨཱཿ ཨ་ཡུར་ཚྙན་ཚེ་བྷྲ 
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ཏྲ 


རི 


དང་རྡོརྗ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བསྣོལ་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ 








ལཱ༔ ཧནམརྷ་ཏུརྦཾཀླ་བྷཱུ༔ྷཾ ཞས་ 


དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཀློང་དུ་ཚེ་སྦ་འོ༔ བཛྲ་རྷརྨ་རྷ་ཏུ་རཀྟ་རཀླ་ཀུ་རུ་བྷཱཿ དེ་ལྟར་ཚེ་སྦས་རྒྱས་གདབ་ན༔ གནོད་བྱེད་ཀྱིས་ནི་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་ཀྱང་མི་ 
གཟིགས༔ སྐྱེ་འཆི་བྲལ་བ་ཨ་ལ་ལ༔ ཚ་འགུག་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་འདྲི༔ 


མཚམས་གཅིག་གི་དབེན་སྐབས་ལ༔ ལག་པ་རླུང་གི་རྟ་ལ་བཞོན་ནས་བྲིས་སོ༔ འགྲོ་ཀུན་འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཡི་ 


- 1༧ 


'ལྟར་གྲངས་འཁྱོལ་གནད་བསྟུན་ན༔ ཚེ་ཟད་ཡིན་ཡང་ལོ་བདུན་བསྲུང༔ ཡེ་ཤེས་ཌཱཀྐིའི་ཐ་ཚིག་ཡོད༔ བསླུ་སྲིད་མེད་དོས་མ་ཡ༔ དེནས་རྒྱས་གདབ་བྱ་བ་ཞི༔ མདའ་དར་ 


ཀ་དག་འགྱུར་མེད་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་གྱུར༔ འགག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཚངས་དབྱངས་ནཱ་ད་རྒྱ༔ འཁྲུལ་བ་མེད་པ་སྐྱེ་མེད་ 


ཌྷ 
ཅེ 
༨ 


༣?73316 


རྩོལ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་བརྡ་ལས་སྣང༔ ཟབ་ཆོས་མ་ཚང་ཁ་སྐོང་ཕྱིར༔ ཆོས་དབང་ཐ་རལ་ངའི་མིང་པས༔ ཏཱ་རེ་མཆོག་གྱུར་དགའ་ཚལ་དུ༔ ཐུན་ 


།གོན་པོ་ཡིས༔ གསང་བ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཤུ་བྷཾ༔ མ་འོངས་སུམ་ཅུའི་མར་གཤམ་དུས༔ རྒྱལ་མོ་རོང་གི་ 
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ཁུ 
































,2©)&©-81:0>; &ཇི་ 
བུ 





ཤར་གྱི་ཕྱོགས༔ དགེ་བསྙེན་དབྱི་ཁྲོམ་བརྟེན་པའི་ལྗོངས༔ ཁྱོད་ཉིད་སྤྲུལ་པ་སཱབྟ་འབྱུང༔ འགའ་ཞིག་འགྲོ་དོན་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ དུས་རྣམས་མི་འགྱུར་མི་རྣམས་འགྱུར་བ་ནི༔ དགེ་བཤེས་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡལ་བར་ 
དོར༔ སྔགས་པ་དམ་མེད་གསང་རྒྱ་ལྟང་ལྷང་སྒྲོགས༔ བུད་མེད་སྤོབས་ཆེན་དགེ་འདུན་ཚོགས་བྲལ་ཉུལ༔ སྙག་ཤར་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀ་སྡིག་ལ་སྦྱོད༔ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱབས་ཞན་ནག་ཕྱོགས་དཔལ་རེ་གྲངཿ༔ ནད་རིགས་ངེས་ 
མེད་གློ་བུར་འཚུབས་ཀློང་གཡོ༔ སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོས་ཚ་རེག་ཧུར་ཐུམ་གཏོང༔ སྤོས་ཀྱི་དུས་སུ་དབང་ཕྱུག་གོས་མར་གྱོན༔ ལྟོ་ཧོར་ཙིནས་འཚེ་བ་ཡང་ཡང་ངོམས༔ རིག་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ནི་ཞིང་ལ་གཤེགས༔ སྐྱེ་འགྲོའི་ 
ཚེལ་ངེས་མེད་སྣོད་བཅུད་གྱི༔ བཅུད་ཉམས་འགོང་པོས་ཐ་དུར་སྲིད་ལ་འཚེ༔ དེ་དང་དེ་སོགས་དུས་རྟགས་མང་དུ་ཡོད༔ དེ་དུས་ཁྱོད་དང་ཨ་ཙར་དཔལ་དབྱིངས་ཀྱི༔ སྤྲུལ་བའི་གཏེར་ཆེན་བསམ་གཏན་གླིང་པ་འབྱུང༔ 


༤༢. = =, ¬ 2.= 


འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དཔལ་རིའི་ཞིང་ལ་འདྲེན༔ རིག་འཛིན་དེ་ཡི་འགྲོ་དོན་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་བཟུང་སྔགས་པའི་ཆས༔ ཏཱ་ཏེ་མི་འགྱུར་གནས་ཀྱི་ཡང་བདག་འབྱུང༔ ད་ལྟར་སྨོན་ལམ་དག་པའི་འབངས་ 
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[1 


¿ རིགས་ནི༔ 


>=: 


རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་འཕྲུལ་པདྨའི་མཚན་ཅན་གྱིས༔ དགོངས་པ་ཀློང་རྡོལ་རྩལ་ལས་ཐོགས་མེད་སྤེལ༔ ཆོས་འདིའི་འབྲེལ་ཚད་དཔལ་རིའི་ཞིང་ལ་འགོད༔ ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྔ་གསུམ་དག་ལ་སྤྱོད༔ 
རང་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ དམ་མེད་ལག་ཏུམ་ཤོར་ཤཱ་ར་རེ༔ ཟབ་ཆོས་གནས་པའི་ཡུལ་ཁམས་བུ་བཞིན་སྐྱོང༔ ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་མཁའ་ཀློང་དུ༔ 
དབང་ཕྱུག་མ་ཡི་འོད་སྣང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག༔ འདི་དང་འཕྲད་པའི་ཡིད་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་ཡི༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་བསྐལ་པ་རྫོགས་ལྡན་བཞིན༔ བདེ་དགའ་དཔལ་ལ་རོལ་བའི་ཤིས་པ་སྩོལ༔ ཤུ་བྷཾཿ 
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ཟུར་གསལ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ། 
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9 ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ ཚེ་འགུགས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་སྟོན༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཚེཡི་སྒྲུབ་པ་ཟབ་མོ་ཡི༔ ལས་མཐའི་ཚེ་འགུག་འདིར་འབད་ཀྱེ༔ 
(༩ འ 

། བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བར་འགྱུར༔ ངག་འདོན་འདི་ལྭ་བུན་དུ་ཆོད༔ བུམ་ཅན་རླུང་དང་ཧྲཱིཿབཟླས་སྟོང༔ ཐུན་མཐར་དར་ལྔའི་མདས་གཡབ་དེ༔ ཧྲིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ རྩ་ 

7 གསུམ་མཆོག་གསུམ་རབ་འབུམས་ལྟ༔ ཚེ་འཛིན་མགྱོག་མ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས༔ ཚེ་ལྷ་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་རྣམས༔  རྒུརཔབསྐུལ་ལོ་དེཁ་འདི ྲ 

` དགོངསཿ ཏིཿརླ་མ། ཨུ་མཆེ་བྱམསཿ ' ཁབྱཆཛྲཤ།ཁསཞས་༩ོ་བྱན་བྱགར་ ཤྲག་སྲོག་དབུགས་བླ་ཉམས་གསོས༔ ཡུམ་ལྔའི་ཀློང་དུ་རྒྱས་ཐོབ་ 

ལཿ སྐུ་ལྔའི་ཀློང་དུ་ཚེ་སྦེད་དོ༔ སྒོ་གསུམ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་རུ༔ བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་སཱཧཱཿ བཛྲ་ཨ་ཡུནྫྷ་ན་སིདྡྷ་ཚེ་བྷྲ ཧྲིང་ཧྲིང་ 








¦); 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁོ 



































ངང 


བྱུང 32 222 


མཆོག་མཁས་གྲུབ་ཀྱི༔ གདུལ་བྱའི་སྙིང་ལ་སིམ་པའི་འབྲས༔ 
དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ཤིས་པ་སྩོལ༔ ཤུ་བྷཾ༔ 








ཛོ་ཛྔཿ པྲའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ༔ སམ་ཡ༔ དེ་ནས་རྒྱས་འདེབས་མཆོད་བསྟོད་དང༔ 


རང་བྱུང་དགོངས་པའི་ཀློང་ལས་བསྐྲུན༔ ཚེ་དང་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་དངཿ ཕྲིན་ལས་སྲིད་མཐར་ཁྱབ་པར་ཤོག༔ རྣལ་འབྱོར་ས་ར་ཧི་ཏས་སྤེལ༔ 


དངོས་གྲུབ་ལེན་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ ཞེས་རྒྱལ་བ་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱི༔ ཚེ་འགུག་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཞེས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ 
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ཚོ 


12)‰; 









































ཤཿ 
ཿ 


ཡང་ཟབ་མཁའ་འགྲོའི་གབ་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི༔ ཚེ་སྒྲུབ་བཛྲ་བདུན་ལྡན་ལས༔ 


ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་མཁར་ བཞུགས༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


±£ 














1ཏུ12-ཏུ1ཏྱེ99125252)2 


























ཀཿ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་མཉེས་རིགས་ཀྱི་མཆོག༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ཚེ་ཡི་བདག༔ ལོངས་སྐུའི་མཚན་རྫོགས་ཚེ་དཔག་མེད༔ གང་གིས་ཚེ་སྒྲུབ་བཛྲ་བདུན༔ ལྡན་པའི་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེ་འདི༔ རྫོང་ 


མཁར་ཟབ་ཆོས་འདིན་སྤེལ༔ ས་མ་ཡ༔ ཨེ་ཡ་འཆི་མེད་པད་འབྱུང་དང༔ གསང་ཡུམ་མནྡ་ར་བ་ཟུངཿ བྲག་ཕུག་མ་ར་ཏི་ཀ་རུ༔ འཆི་མེད་ཚེ་སྒྲུབ་མཛད་པའི་ཚེ༔ ཚེ་དཔག་མེད་པ་དངོས་སུ་གྲུབ༔ ཡི་དམ་ 


ལྷ་ ་དང་དགོངས་ ་པ་མཉམ༔ 


འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཚེ་ཡི་སྒྲབ་པ་དཔག་མེད་གནང༔ ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་ཆོས༔ ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་མཁར་འདི༔ མཁར་ཆེན་ལྕམ་སྲིང་དཔལ་དབྱིངས་ 
ཅུ 












































ལེ 


12)‰&; 






































ཀར 
ཀྐ ལ༔ པདྨ་ང་ཡིས་གཅེས་ནོར་སྦྱིན༔ རང་ཉམས་ལོངས་དང་སྒྲོམ་དུ་སྦས༔ མའོངས་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་དུས༔ ཁྱེད་རྣམས་རྗེས་བཟུང་གཅིག་གིས་ནི༔ དགོངས་པ་ཀློང་རྡོལ་རྩལ་ལས་འདོན༔ ཿ 
ཾ ཇོ 
ཤཿ བཆོས་མ་ཚད་ཌྭ་སྟོང་ཕཌ༔ ནིཾཿཐད་སཱི་གོ་ཊརེ་བསོད་གསོཿ ཚེད་ཡིན་ཡང་ཚོ་བདུན་བྲསིད། བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ཚིག་ཡིན༔ བདེན་རྫུན་ལག་ཏུ་ལོངས་དང་གསལ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལས ཏྱ བ 
དངོས་རྗསཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ སྦྱོར་བ་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་བསྒྲུབ༔ དངོས་གཞི་བདག་འཇུག་དབང་ལྡན་དང༔ སློབ་མ་ཁྲུས་བྱ་བགེགས་བསྒྲད་དང༔ བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་ལོ་རྒྱུས་ནི༔ མདོ་ཙམ་ 
ཤྩ 
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ཡ 


བརྗོད་པའི་སྤྲབ་བསྐྱེད༔ སླར་ཡང་སློབ་མས་བཤགས་སྙམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་འདི་བཞིན་གྱེར༔ ཀྱི་ཀྱི༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔ བླམ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས༔ 
འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་རྣམས་ནི༔ དུས་འདིར་བདག་ལ་གནང་བར་ཞུ༔ དེནནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལན་སྦྱིན་པ་ནིཿ ཀྱི་ཧོ་མོས་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཚོགས་བསགས་ལས་འཕྲོ་ 
དངོས་ལྡན་པའི༔ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ལ༔ ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བར་བྱ༔ དེ་ནས་དམ་ཆིག་སྨྲས་པ་ནི༔ ཨ་ཧོ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ རྩ་གསུམ་ 
དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ༔ སྲོག་གཅོད་གཞན་གནོད་སྤངས་པ་དངཿ༔ མི་དགེ་བཅུ་སྤངས་དགེ་བཅུ་སྤྱད༔ སྲོག་བསླུ་ཉེའུ་འདོན་དམ་ཚིག་གོ༔ སྙརྟ་ཡངྦ་སློབ་མྲས།ཁས་ 





བླངས་པ་ནི༔ ཀྱི་ཧོ༔ བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་དགོངས༔ ངས་ཀྱང་དབང་རྣམས་ཐོབ་གྱུར་ན༔ དམ་ཚིག་གང་གསུངས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང༔ ཐུགས་གཏད་དབང་རྣམས་ 
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ལོ 


"ཀྭ 


1‰9 








-?1/ 


སཿ _ གནང་བར་བྱཿ 
བུམ་པ་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ༔ རཱ དགོས་འདོདོ་ཀུན་འབུར་རིན་ཆེན་བུམ༔ ཆོལྷ་ཞོད་མཚན་རྐུང་ཞཐར་ཁཧུཀས༔ སྒམ་ལྷན།བྱོད་མ་དབར་བསྐུར་ཐམ༔ ཚེ 
ཤི ྲོག་རྡོརྗེ་བདུན་ལྡན་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་མཐར༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷིཁིཆྐུ་ཨཾ༔ དེ་ནས་གསུང་བདུད་རྩི་ཐོགས་ལ༔ ཧཱི སྐྱེ་མེད དབྱིངས་ཀྱི་ཀཱ་པ་ལར༔ འཆི་ལེད་བརྫུད་ཊྱི་རས་ 
ཡཱནཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ངག་ཏུ་བླུད༔ ཚ་སྲོགཆུ་རྒྱུན་རིང་བར་ཤོག༔ ༦ཨཨ-༦༦ཿ ཝཀྐཱ་ཨ་ཌྷིཁིཉྱ་ཨཱཿ དེ་ནས་ཐུགས་རྟེན་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ལ༔ ཧྲིཿ རྒྱལ་བའི་སྐུ 
གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན༔ བྱིན་རླབས་དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བྱིན་པ་ཡིས༔ ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་རྒྱས་པར་ཤོག༔ྩ རྩ་སྔགས་མཐརཿ ལིཏྟ་ཨ་བྷི་ 


ས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་སློབ་མའི་མ་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ ་སྦྱངས་པ་ནི༔ དབང་གཞུང་ལ་འཇུག་པར་ ་བྱའོ༔ སླར་ཡང་དབང་ལྔའི་ཐོག་མ་ལ༔ 


༥༦ 
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ཁུང 


























ཀད ་ 


°? 


ཧཱཾ༔ སླར་ཡང་འཕྲིན་ལས་ཚེ་མདའི་ 'དབང་བསྐུར་བྱ༔ : སྐུ་གསུམ་དོན་ དཿ ་ཚེ་ཡི་ མདའ༔ སྐུ་ལྔ་ ཡོངས ལོགས་དར་ གྱིས་: སྤྲུད༔ སྐལ་ལྡན། ཁྱེད་ ་ལ་དབང་ བསྐུར་ 


འའ 

རཿ ཚེ་ གཞན ་མངའ་བཐང་འཕེལ་ གནོ རྩ་སྔགས་མཐར༔ ཀརྨ་ཨཊ བྷཾ ངྫོ ཞེས་པའང་ཚེ་འགུག་རྒྱས་གདབ་མཐའ་བརྟེན་སོགས་མཇུག་སྐྱོང་གཞན་འགྲོས་ལྟར་དུ་ལེགས༔ ཉེ་འུ་ ་འ་ 
རེ དང་སྲོག་ བསླུ་དང༔ ཉ་གྲོག་གསོ་ཿ འི་ ར་སྭཛཚ་གདཿ བྱ་དང་སློང་ མོ་མཁན་ལ་ནི༔ རེ་འབྲས་ བསྐང་ བའི སྦྱིན་ པ་གཏོང༔ དེ་རྣམས་རྒྱབ་ཆོས་ ཡིན་པས་གལ༔ 
ཞིན ན་གནད་དང་ལྡན་ གྱུར ་ན༔ ཕན་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ བརྗོད་ ་མི་ལངྩ༔ སམ་ཡ༔ ཇོ་མོཿ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་གུ་རུ་རྗེ༔ ཟབ་ཆོས་སྤེལ་བའི་དུས་མཚམས་དངཿ༔ སྐལ་ལྡན་ 


༤༤༨ 
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དེ་བ 
ྐྱས་བུསུ་ཡིས་འདོན༔ ལས་ལྡན་བུམོ་མཚོ་རྒྱལ་གསོན༔ དེནས་ཡོན་ཏན་གཏོར་དབང་ནི༔ ཧུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྒྲུབ་པའི་རྟེན༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་གཏོར་མའི་དབངཿ 




















ཤཿ 
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ཛཿ 


རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྙོང་འབར་བའི༔ ཆ་ལག་ཚེ་འགུག་ཡེ་ཤེས་བཞུགས༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ལྷ་ལ་འདུད༔ བསྙེན་བསྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་གཞུང་བཞིན་བསྐྱངས༔ གནད་བསྡུན་ཚེ་འགུག་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ གྲངས་འཁྱོལ་ཚེ་ 
དབང་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ གོང་གི་ཚེ་འགུག་དང་འབྲེལ་འདི་བཞིན་བརྗོདཿ བདག་མདུན་བུམ་པ་ཚེ་རྫས་ལས༔ འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱི་ 
ཚེ་དཔལ་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་སྙོབས་འབྱོར་སྙན་པ་དང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་སྣ་ལ་སྦུར་མ་རླུང་གིས་དེད་པ་བཞིན་ཨཱ་ནཱཾ་ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ 











བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བསྙིམས་པས་འཆི་མེད་མགོན་པོ་གསང་གསུམ་མངོན་དྭ་གྱུར་པར་བསམ་ལ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བདེ་ 
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ཆེན་དག་པའི་ ཞིངཿ ཕྲོ་བང་མཚན་ཉིད་ ་ག་སནྦདཱཾམ ཕྱོགས་སུ༔ རྨ་ བྱ་ཏྲི '་གདན་པད་ཉི་ཟླ་གདན་དུ༔ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་ངོ་བོ་ཚེ་མཐའ་ཡས༔ དམར་ 
གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ཁོརས་མྱོཏ། རྫོགས༔ ཕྱག་ན་ཚེ་བུམ་ འའ དར ཕྱོགས་བཅུར་ 0 བ་ ་ནས་ཚེ་ཡི་གཟུངས་སྔགས་ དབྱངས་ལྡན་ག གསུངས༔ ཏཾ 
འཆི་ ཆི་ཁེན་ཚེའ ཡི་ཕྱྭ་གཡང་གནས་འདིར། ཁུག༔ བདག ཅག ཡུས་ངགཿ ཡེ ་གསུམ་ བྱིན་ཌ རློབས་ལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་; འགྲུབ་པར་མཛད་ ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཾ གུ་ 
རུ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷཾ་ཧཾཿ ཨ་མ་ར་ཌི་ཛི་བྷེནཱ་ཏི་ཡེ་སྭཱཧཱཿ ཧཾཿ གྐརོད་བྱ་ཞི་ཁ་ཤར་གློའ་གཞམ ཿ་ཨ་ནོ༔ ཞི་བའི་ལས་མཛད་དཀར་མོ་མགྱོག་མ་གསུམ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ 
ཡི་བུམ་པ ་ལྕགས་ཀྱུ་འཕྱར༔ རྣམ ཤེས་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ཚེ༔ ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟ་རྒྱལ་ཆེན་ལག་ནས་ཁུག༔ ཚེ་ཡི་བཅུད་ བསྡུས་འབྱུང་བ་ ་གསོས་སུ་ 
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དཀ 
ཅ་སཱཿ 





༼ཿ སྩོལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩ་སྔགས་བརྗོདཿ ཧཱཿ ཚེ་བསོད་རྒྱས་པ་ལྡོ་སྒོའི་གཞལ་ཡས་ན༔ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ 


སེར་མོ་མྱགྱོག་མ་འབུམ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ཞགས་པ་འཛིན༔ ཤ་ཡི་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ཚེ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་དམ་འགོང་ལག་ནས་ཁུག༔ ཚེ་ཡི་ 
བཅུད་བསྡུས་འབྱུང་བ་གསོས་སུ་སྱོལ༔ ( འཆི་ཆེད་རིག་འཛིན་འགུབ་པར་མཛནྲ་དུ་ག་སོལ༔ རྩ་སྔགས༔ ཧིཿ ཁཿམ་གྭསམ་དབང་སྡུད་ཆུབ་སྒོའི་གཞམ་སས་ 
ན༔ དབང་གི་ལས་མཛད་དམར་མོ་མགྱོག་མ་འབུམ༔ ཕྱག་ན་ཚེ་ཡི་བུམ་ པ་ལྕགས་སྒྲོག་ བསྣམས༔ ཁྲག་གི་ཁམས་ནས་ཡལ་བའི་བླ་དང་ཚེ༔ ནུབ་ཕྱོགས ཀླུ་ 





དབང་ས་བདག་ལག་ནས་ཁུག༔ ཚེ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་འབྱུང་བ་གསོས་སུ་སྩོལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩ་སྔགས༔ ཧཱུཾ་ཨཱཿ དྲག་ 
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ཟཀཀས་གཞོས ་པ་བྱང་ སྲོའི གཞཝ། བྷན དྲག་པོའི་ལས་མཛད་ལྗང་མོ་: མཚ མ་འབུམཿ༔ ཕྱག་ན་ ན་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ དབུགས་ཀྱི། །རལྭ་ནྭག་ག 
བའི་བླ་དང་ཚེ༔ བྱང་ཕྱོགས གནོད་སྦྱན་གྲུལ་བུ བུམ་ལག་ ནས་ཁུག༔ རྩ་སྔགས༔ ཧིཿ ཕྲོ་བང་ཆེན་པོའི་ སྟེང་གི་ བར་འཁྱམས་སུ༔ དུས་གསུམ་ གཆགས་མའི རྒྱལ་ 
བྲ་སྲས་དང་བཅས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་བཀའ་གཏེར ་སྲུང༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་ འི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲི སྤྲིན་ལྟར་ ་གཏིབས༔ ཕྱག་ན་ཚེ་བུམ་མདའ་དར་ཕྱོགས་བཅུར་ པཾ 
གཡབ༔ འབྱུང་ལྔའི་ ཐིཐི་བྐཝིཝཁ བའི་། བླ་དང་ཚེ༔ ལ་སྲན་སྡེ་བརྒྱད་བན་བོན་སྔགས་ པའི་གུབ༔ ཚེ་སྲོག་ ཆད་ མོ་ནློབཧཱ་། ཡལ་བ་ཁུག༔ གསམ་ཏྱི་ཝ ་ལ་ 


¬ འ༨.¬༽ 





ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་གསོ༔ སྐལ་ལྡན་ སྒྲུབ ་པ་པོ་ཡི་ བླ་དང་ཚེ༔ ཡུམ་ལྔའི་ཀློང་ དུ་བསྐྱེད་ བསྙིམས་རྒྱས་ ་གདབ་ལ༔ སྐུ་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ སྐྱེ་འཆི་མེད༔ མི་ ཆོད་མི་ 
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ད ཀད ཤིགས་རེ་དོགས་དབྱིངས་སུ་བྲལ༔ ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་གཤིས་སུ་ཚེ་སྦ་འོ༔ ོཧཱཾི་ཧྲཱི་ཨཱཿ ཨ་ཡུར་ཛྙན་ཚེ་བྷྱཾདྷརྨ་ྷཏུརཀྐ་བྷཾཿ ཞེས་དེལར་གྲངས་འབྱོལ་ 
གནད་བསྟུན་ན༔ ཚེ་ཟད་ཡིན་ཡང་ལོ་བདུན་བསྲུང༔ ཡེ་ཤེས་ཌཱཀྐིའི་ཐ་ཚིག་ཡོད༔ བསླུ་སྲིད་མེད་དོ་ས་མ་ཡ༔ དེནས་རྒྱས་གདབ་བྱ་བ་ནི༔ མདའ་དར་དད་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བསྣོལ་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱུ་ཀ་དག་འགྱུར་ 
མེད་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་གྱུར༔ འགག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཚངས་དབྱངས་ནཱ་ད་རྒྱ༔ འཁྲུལ་བ་མེད་པ་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཀློང་དུ་ཚེ་སྦའོ༔ བཛྲ་ 


༤ 


དྷརྨདྷ་ཏུ་རཀྱ་རཀྐ་ཀུ་རུ་བྷཾཿ དེ་ལྟར་ཚེ་སྦས་རྒྱས་གདབ་ན༔ གནོད་བྱེད་ཀྱིས་ནི་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་ཀྱང་མི་གཟིགས༔ སྐྱེའཆི་བྲལ་བ་ཨ་ལ་ལ༔ ཚ་འགུག་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་འདིི༔ རྩོལ་མེད་ 





དབྱིངས་ཀྱི་བརྡ་ལས་སྣང༔ ཟབ་ཆོས་མ་ཚང་ཁ་སྐོང་ཕྱིར༔ ཆོས་དབང་ཐ་རལ་ངའི་མིང་པས༔ ཏཱ་རེ་མཆོག་གྱུར་དགའ་ཚལ་དུ༔ ཐུན་མཚམས་གཅིག་གི་དབེན་སྐབས་ལ༔ ལག་པ་རླུང་གི་རྟ་ལ་བཞོན་ནས་བྲིས་སོ༔ འགྲོ་ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


ཁུང 





ངུ 
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ངྱ་ 











ཀུན་འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཡིས༔ གསང་བ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ཤུ་བྷཾ༔ མ་འོངས་སུམ་ཅུའི་མར་གཤམ་དུས༔ རྒྱལ་མོ་རོང་གི་ཤར་གྱི་ཕྱོགས༔ དགེ་བསྙེན་དབྱི་ཁྲོམ་བརྟེན་པའི་ལྗོངས༔ ཁྱོད་ཉིད་ 
སྤྲལ་པ་སུབྟ་འབྱུང༔ འགའ་ཞིག་འགྲོ་དོན་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ དུས་རྣམས་མི་འགྱུར་མི་རྣམས་འགྱུར་བ་ནི༔ དགེ་བཤེས་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡལ་བར་དོར༔ སྔགས་པ་དམ་མེད་གསང་རྒྱ་ལྷང་ལྟང་སྒྲོགས༔ 
བུད་མེད་སྤོབས་ཆེན་དགེ་འདུན་ཚོགས་བྲལ་ཉུལ༔ སྟག་ཤར་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀ་སྡིག་ལ་སྤྱོད༔ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱབས་ཞན་ནག་ཕྱོགས་དཔལ་རེ་གྲང༔ ནད་རིགས་ངེས་མེད་གློ་བུར་འཚུབས་ཀློང་གཡོ༔ སྡེ་བརྒྱད་ 
འབྱུང་པོས་ཚ་རེག་ཧུར་ཐུམ་གཏོངཿ༔ སྤོས་ཀྱི་དུས་སུ་དབང་ཕྱུག་གོས་མར་གྱོན༔ ལྟོ་ཧོར་ཙི་ནས་འཚེ་བ་ཡང་ཡང་ངོམས༔ རིག་འཛིན་དམ་པྨ་རམས་ནི་ཞིང་ལ་གཤེགས༔ སྐྱེ་འགྲོའི་ཚེ་ལ་ངེས་མེད་སྣོད་བཅུད་གྱི༔ 








བཅུད་ཉམས་འགོང་པོས་ཟ་ངུར་སྲིད་ལ་འཚེ༔ དེ་དང་དེ་སོགས་དུས་རྟགས་མང་དུ་ཡོད༔ དེ་དུས་ཁྱོད་དང་ཨ་ཙར་དཔལ་དབྱིངས་ཀྱི༔ སྤྲུལ་བའི་གཏེར་ཆེན་བསམ་གཏན་གླིང་པ་འབྱུང༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ 
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ཿ དཔལ་རིའི་ཞིང་ལ་འདྲེན༔ རིག་འཛིན་དེ་ཡི་འགྲོ་དོན་རྫོགས་འཕྲལ་དུ༔ ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་བཟུང་སྔགས་པའི་ཆས༔ ཏཱ་ཏེ་མི་འགྱུར་གནས་ཀྱི་ཡང་བདག་འབྱུང༔ ད་ལྟར་སྨོན་ལམ་དག་པའི་ 


ཌ༧ 


>=: 


འབངས་རིགས་ནིཿ རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་འཕྲུལ་པདྨའི་མཚན་ཅན་གྱིས༔ དགོངས་པ་ཀློང་རྡོལ་རྩལ་ལས་ཐོགས་མེད་སྤེལ༔ ཆོས་འདིར་འབྲེལ་ཚད་དཔལ་རིའི་ཞིང་ལ་འགོད༔ ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྔ་གསུམ་དག་ལ་ 
སྤྱོད༔ རང་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ དམ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་ཤྭ་ར་རེ༔ ཟབ་ཆོས་གནས་པའི་ཡུལ་ཁམས་བུ་བཞིན་སྐྱོང༔ ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་སྤྱན་ 
འདྲེན་མཁའ་ཀློང་དུ༔ དབང་ཕྱུག་མ་ཡི་འོད་སྣང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག༔ འདི་དང་འཕྲད་པའི་ཡིད་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་ཡི༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་བསྐལ་པ་རྫོགས་ལྡན་བཞིན༔ བདེ་དགའ་དཔལ་ལ་རོལ་བའི་ཤིས་པ་སྩོལ༔ 
ཤུབྟཾཿ 














ཁམས 
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ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ཡང་ཟབ་མཁའ་འགྲོའི་གབ་ཐིག 
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ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་ཁྲུས་ཆོག་རིན་ཆེན་ཀེ་ 


. རར "7 ༈་¡ ༠ 
ལ་ཤ་ཡི་བུམ་པ་བཞུགས༔ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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192 ེུ 




















ཊི རྒྱལ་བའི་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད༔ ཨ་མི་ཏ་བྷར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་རིག་འཐེབ་པོ་བསལ་བའི་ཕྱིར༔ ཁྲུས་ཆོག་རིན་ཆེན་ཤེལ་བུམ་འབྲི༔ ལས་གཞུང་སྔོན་བསྒྲུབ་དབང་ཡིད་བླངས༔ 
ཐཿ 
ཚེ་འདསས་བླ་རྟེན་དྲི་གོས་དང༔ ཕུང་པོ་འམ་ནི་མཚན་བྱང་ལ༔ ཚེའདས་གཤིན་པོ་བཞི་པོ་ནི༔ རིམ་བཞིན་གསལ་བཏབ་འདི་ལྟར་གྱེར༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ 








སྲོག་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཚེ་འདས་རྣམ་ཤེས་ཏེ༔ རིགས་དྲུག་བདུན་པོའི་མཆོག་དམན་གར་གནས་ཀྱང༔ མདུན་དུ་བཀུགས་ནས་མཚན་བྱང་ 
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༼ཿ 





རྟེན་ལ་ཐྲིམ༔ ན་མོ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསྐུ་མེད་དང་རྒྱལ་བ་འོད་ 


མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་བ་གང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་མཐུ་དང་སྟོབས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ 
འཇིག རྟེན་ཕ་རོལ་དུ་སོང་བའི་ཚེ་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ཡུལ་གང་ན་ཡོད་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱི་རྟེན་ཕུང་པོ་འདི་ 
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ཧར་བླ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ངུ 


ངཿ 


ལ་ཁུག་ཅིག་ཛ་ཛྫ༔ ནྲཾ་ཡི་ཛ༔ བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཡ་ཛ༔ ཨ་ནྣ་སུ་ཏྲི་པྲེ་དུ་ཛ༔ ཛ་ཧི་བཾ་ཧོ༔ 
ཀྱྱུ་གཡས་སྐོར་དང༔ གཡོན་སྐོར་གསུམ་གསུམ་བསྐོར་བ་ནི༔ ནམ་མཁའ་མཛོད་སྔགས་གནོད་སེམས་སྔགས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་བསྔོ༔ ཧཱཿ ཆགྱཅཐབ་འོད་མཚན་ཧོ་ཞཐས་ཐ་ སྨོན་ལམ་ཟབ་ 


མོའི་བླུགས བསྐྱེད་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ ཐར་པའི་ལམ་ དང་གེགས་བྱེད་གཤིན་ བདུད་རྣམས༔ ལན་ ཆགས་ཀླུད་ཀྱིགར་ཆས་ཚིམས་ཁྱིས། ་ལ༔ གནོད་སེམས 'གདུག་པ་ 
ཁྲོལ་ གཞན་ད དེངས བཀས་ལས འག ཐབ པར་གདོན་མི་ཟ༔ ཧཾ ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཅིང་བསྲུང་བ་ནི༔ ཨོབདྨ་ ཙཀྲཏིཀྟ་ཛཱལ་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཀྱིཧོཿ མ 








ཏེརམོན་བྱངངམ་ཕུང་པོ་དང་དཔྱེན་མེད་པར་བསམ༔ དེ་ནས་སྦྱངས་པ་ནི༔ ཏིང་ལོ་གསུམ་དང་མཐེབ་ 





ཡེངས་མ་འཁྲུལ་ཆེ་གེ་མོ༔ རང་བྱུང་གདོད་མའི་སེམས་ ཉིད་འདི༔ བུདྡྷ་ཡིན་ཏེ་ངོས་མ་ཟིན༔ རིགས་དྲུག་ འཁོར་བ ་འདིར་འཁྱམས་ཏེ༔ ལས་སྣང་དྲུག་ པོའི་དྲུཿ ཁ་ 
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ཀཿ བརྒྱུད༔ དལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ཆུ་ཤིང་བཞིན༔ མི་ཚེ་སཱོང་ཐད་དགེ་བ་དབེན༔ འཆི་བ་འོང་སྙམ་མེད་ན་འང༔ གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉས་ད་རེས་ཟིན༔ བསགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཤུལ་དུ་ལུས༔ རྣམ་སྨིན་སྡུག་བསྔལ་རང་དང་འགྲོགས༔ གཉེན་དང་ནོར་རྫས་གཅེས་རྒུར་བྲལ༔ གཅིག་པུར་དངངས་སྐྲག་བར་དོར་འཁྱམས༔ རྒྱུ 
དྲུག་འཁྲུལ་སྣང་རླུང་གིས་དེད༔ ཀྱི་མ་འདུས་བྱས་མི་རྟག་ཆོས༔ འཁོར་བ་མཐོ་དམན་གང་དུ་འངཿ བདེ་བ་ཁབ་ཀྱི་རྩེ་ཙམ་མེད༔ མ་ཡེངས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ 
སྐྱབས༔ མ་ཆགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ༔ མ་འབྲུལ་ བླ་མའི་གཞམས་ཁག་ཏོན༔ རྩེ་གཅིག་རིག་པ་རྣམ་དྲུ་ཕོབ༔ ཆོས་བཤད་རིམ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས༔ ལྷ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་ 








༢༽༣.འ འ༽ 
ཆུས་ཚེ་འདས་ཀྱི་ལས་སྒྲིབ་བཀྲུ་བ་ནི༔ རོ ངོ 


ཧོ༔ འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ཆུས༔ དྲི་མ་རྣམ་དྲུག་སྦྱངས་ནས་ནི༔ སྐུ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་དྲུག་ལྡན་མཛོད༔ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
































ར་ི་ 


༤ 


= 


འཚོས་བཤོོ། ཨ་མི་ཏ་བྷའི་གཟུང་དང་ཉེར་བསྙེན་ཡིག་དྲུག་ཡིག་བརྒྱ་ཀི་ཀ་ནི༔ ངན་སོང་སྦྱོང་གཟུངས་དང༔ སྨན་གཟུངས་ཆེ་ཆུང་ཁྲུས་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་དག་པར་སྦྱངས༔ དེ་ནས་ནུས་ལྡན་བྱེ་མས་བྲབ༔ 


ཅེ 


བྱང་ཞིང་དག་པས་སོར་ཆུད་གྱུར༔ ཨོཾ་སརྦ་ བྷི་བིད་ཌཱ བཿ བཛྲ་བྷནྡྷཱ་ཏཱད༔ ཨ་བྷེ་དྱ་ཏི་ཀེ༔ མ་མ་ཀོ་ལི་ས་མརྟ༔ ་བཛྲ་ཕཊ༔ ཧཱི༔ གསོན་ཅིག་དགོངས་ཤིག་ཚེ་ 
འདས་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཆོར་བ་བླ།ཁལ་ཨཁལ་ནག་ཝས་ཛཿ འཇིག་ ཊ་ཚཆའིརྱད་ཟས་མགོ་ འཐོརཞུས༔ ག གཙང་བདེ་རག་བདག་བཞིཡི་སྣངབ་བསླུས༔ ངན་ 








སོང་གཏིང་རྡོ་སྡིག་པའི་གྲོགས་དང་འགྲོགས༔ རང་གིས་རང་ཕུང་བསམ་བརླག་སྙིང་རེ་རྗེ༔ གློ་བུར་འཆི་བས་བཅོམ་པ་ཡ་རེ་ང༔ ལས་ངན་བར་དོའི་སྣང་ཚུལ་ཞེ་ 


2316 


ཧོཿ ཐལ་ཁ ུས་ཐར དཔུང་ བསྐྱེད བྱེ་མ་ ཞའ དམིགས་ཡུ། ཡུལ་ཕུང་པོ་ལ་བྲབ་ སྤྲོགསུམ ་གྱི༔ བཅས་ ་དང་རང་ བཞིན་ ཉུ ་བའི་ ་སྡིག་ ལྟུང་ སྒྲིབ༔ མ་ལུས་ 
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ངཱ 


2926 
ཡུ 
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༼ཿ རེ་གནག༔ ཆུ ཐད་ཀ ལྗེ་ཕོ་ཉ་ཞེ་རེ་ ་གཏུམཿ བཞ སོང་གསུམ མ་གྱི་སྡུག་ བསྔལ་གདོས་ དྲགས ་ཀྱང༔ མཐའ་མེད་ ཁཱ བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་རེ་ཐབ༔ 


མའི་དཔེ་བརྒྱད་ཤེས་པར་གྱིས༔ མི་ཡུལ་དབང་ཆོས་འབྲེལ་བའི་བླ་མ་དང༔ ད་ལྟ་འདྲེན་པ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བསྒོམ༔ སྐྱོན་ མཐོང་ལོག་ལྟ་མེད་པར་དག་སྣང་ 
སྦྱོངས༔ གཏན་གྱི་སྐྱབས་མགོན་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ ་དངཿ༔ སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་ བདག་འོད་ ཧཱཾ སྤྱན་ ་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པ་ 


རེ 








བསྙེན༔ དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་ཀྱི་འདུན་པས་ཟུངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ ཡེ་ཤེས་དབང༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ལ་བསྩལ་བར་བྱ༔ ཞེས་དེ་ཡན་ཆད་ནི་མ་དག་ 


འདི་ལས་ཐར་ཐབས་དམ་པའི་ ཅོམ གོས ཤད རྟེན ་གྲགས་རྒྱལ་བློན་སུས་མི་ ཕན༔ བརོའི་ཞྭགུལ་སཱཏའཛགས་སྐག་ཅིཤར་མཚཿ ཐམས་ཅད་སྒྲ་ 








ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
































ར་་ 


༤ 


192 ེུ 


སྣང་བ་སྦྱང་ཞིང༔ བྱབ་བྲབས་སྡིག་སྦྱང་གི་རིམ་པ་སོང་ནས༔ རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་གོ་སར་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཐོག་མར་མཆྫལ་འབུལ་ཞིང་ལོ་རྒྱུས་ཆོས་བཤད་ཀྱི་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས༔ ཤུ་ནེཏུ་དམིགས་རྟེན་ 
སྦྱངས་ལ་སློབ་མའི་ཆ་འཛིན་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་བསྐྱེད༔ ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿཡིག་དབུས་སུ་ཨཱ་ཤད་ནི༔ སྤུས་བྲིས་མར་མེ་ལྟ་བུ་གསལ་བ་ལ༔ ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་དམིགས་པས་ 

༨ ༨ ༡ འ༽ ༨༩ 
སྲང་ལ་གཞུར༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་དང་སྲས་བཅས་མ་ལུས་ཀུན༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་སྐུ་ཡི་ཕྱག་མཚན་གྱིས༔ རྣམ་པར་ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབ་བཞིན་བྱོན༔ 


2 >× ¬ རེ ར་འ སྭ ོ རི ཛ་ཡ ད་ར འིས ཡཡཡཡང་་ཆང་ ཇ་ རབས་ལས 
ཁྱད་རང་ལྷ་གསལ་ད་ལ་སབ་ སབ་བྲན།༔༔ དནས་གཟུངས་སྔགས་ ཚར་གསུམ་ དང༔ ཨ་མ་ངྷ་ཝ་ ཚར་གསུམ་དབྱངས་ དང་བཅས་ཏརལ་མས་བྱན་དབབ་པར་བྱ༔ དནས་ ཏྱེ་བྲརཾ་བརྗོད༔ མླར་ཡའབུམ་པདྫུ་པ་ 











བཞག༔ ཧྲཱིཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང༔ ནང་ན་འོད་མཚན་སྙོང་འབར་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ 





124 




















ལའོ 
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དྲུག་རང་གྲོལ་ཡི་གེ་དྲུག༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབ °. འག་ཁྲ་ཚུམ་བའིདབའ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མཌི་དྨེཧཱཾྲཱི ཝཀྐཱ་ཨ་བྷི་ཏིྩྱཧཱུཾཿ སེམས་ལ་ཐུགས་ཀྱི་བརྡ་ 


མཚོན་མན་ཤེལ་སྙིང་གར་གཏུགས༔ རིས ངོ་བོ་ཀ་དག་ དྷ ལྷུན གྲུབ་ དྭངས་ཤེལ་འཇའ་ ་ཆོན་འཁྱུག༔ སྐལ་ལྡན་ སེམས་ལ་ དབང་ ལ་་ བས༔ འབྲུལ་ མེད་ 
ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨེ ཨོ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི།ི བྷིིཧྱཿ ཧཾཿ གསུང་ཐུགས་ 'ཀྱི་དབང་གསུམ་ 'རྫོགས༔ ས་མ་ཡ༔ སྤྲོས ་པ་བསྐྱེད་ན་ལྷ་དབང་ནི༔ བར་འདིར་ ་བཙུད་ཀྱང་ལེགས་ ་པར་འགྱུར༔ དེ་ནས་ཟས་ 'སྐོམ་ 


123༦ 








འབྱོར་ དག: ཤུ་བཤམས༔ རང་ངམ་གཞན་ནས་ བུང་ ་བཞིན་ བསྔོཿ སྙིང་རྗེའི ་སམས་ལ་ ཕན་སེ མས་ བསྐྱེད༔ དེ་ནས་ ལྷ ་ལ་ཡོན་ དུ་འབུལ༔ ཧཱཿ ཆེ་ལས་ ཞནས ་པའི་མ་དག ་ཕུ ང་པོ་ལྔ༔ རྒྱལ ་བ་ ་འོད་ 


་ ཤོགཿ ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཨ་ཡུ་སིདྡིཧུཾ་ཧྲཱ ཀ་ཡ་ཨ་བྷིིཉྩདཱུཾཿ རོ ཨཱཿ འགགས་མེད་ན་དུ་དབྱིངས་ཀྱི་ཀློང༔ འགྲོ་ 
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ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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བཏེ 29» 99 














དཔག་མེད་ལ་ཡོན་དུ་འབུལ༔ ཡོན་འདི་བཞེས་ལ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ མངོན་འགྱུར་བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་དུ་དྲངས༔ ཚེ་ལས་འདས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ༔ 
རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཡོན་དུ་འབུལ༔ རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་བདེན་པ་མངོན་གྱུར་ནས༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་པདྨ་འོད་དུ་དྲངས༔ ཚེ་ལས་འདས་པའི་རྣམ་ 
ཤེས་ཚོགས་པ་བརྒྱད༔ རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཡོན་དུ་འབུལ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དུ་གནས་གྱུར་ཏེ༔ རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ 
དྲངས༔ ཚེ་ལས་འདས་པའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན༔ རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཡོན་དུ་འབུལ༔ ཡོན་དུ་བཞེས་ལ་པད་བཀོད་ཞིང་དྲུཿ གདམས་ངག་ཆོས་ 
བསྟན་ས་བཅུ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ༔ འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་སྐུར་རབ་ཐོབ་ནས༔ སྨོན་ལམ་ཡོངས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛོད༔ དེནས་ལམ་སྟོན་གནས་སྤར་ནིཿ ཨེ་མ་ 
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༧ དྲར 


དད ཧཿ ཞྟག་གས་འདི ཞསནཱཐ། ཀྱི་ཕྱོགས་ ་རོལ་ ནཿ འཆི་ མེད་རྔ་ སྒྲའི་ ཞིང་ - ་བྱ་བ༔ བདེ་ སྐྱིད ཡོན ་ཏན་བསམ་ གྱིས་མི་། ཁྱབ་ ་པ༔ ¦ རྷུཀཱབ་སྤཾབ་ 
འབམིནབདི་གཅོག་པོའ་ཞིས༔ དེ་ན་ ་སངས་ རྒྱས་འོད་ མཚན་སྟོང སྟོང་འབར་བ༔ མཚན་གྱི གྱིས རྡན ་སོང་ བགྲོད་ པའི་སངས་རྒྱས་ པ་བ ཞྷུགས༔ སུ་ཞིག་ དེ་ ཡི་ ་མཚན་འཛིན་ 
} པ༔ ཞིང་མཆོག དེ་ རུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར༔ ཞིབམཆོག་དེ། ད་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག༔ ཚེ་ལས་འདས་ པའི་ ཆལ ཤེས ་ནི༔ འོད་ 'ལྗང་ཧྲཱིཿ ༔ྩཡིག་ རྣམ་པ་ཅན༔ མཚན་བྱང་རྟེན་ལས་ 


མདའ་འཕང་བཞིན༔ ཤར་གྱི་ཐོན་དེ་རྒྱང་གྱི་འཕངས༔ ཆོ ཚུགས ཨཛཿསཐུ༔ ཐིམ་ནས་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་གྱུར༔ ཕཊ༔ ཕཊ༔ ཕཊ༔ སླར་ཡང་ 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི༔ སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བྱེད་པར་ཤོག༔ གཟུགས་སྟོང་པའོ༔ སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སོ༔ སྟོང་པ་ལས་བྱུང་རྟེན་འབྲེལ་ལོ༔ རྟེན་ 




















ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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12 ེུ 


འབྲེལ་ལས་བྱུང་སྙོང་པ་ཉིད༔ བྱང་བུ་མེ་ལ་སྦྱོང་བ་ཞིཿ །ཨེ་མ་ཧོ༔ ཀུན་བཏགས་སྣང་བའི་ཐབ་ཁུང་དུ༔ གཞན་དབང་ཕུང་ཁམས་བག་ཆགས་བགྲེག་རྫས་འབུལ༔ 
ཡོངས་གྲུབ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མེ་སྦར་རོ༔ ནདཐུང་ཡི་གེས་ཆོས་སྒུ་མངོ་གྒྱུར་ཤོཀ༔ ཅེས་གཟུངས་སྔགས་ཕན་ཡོན་གང་ཆེ་བརྗོད༔ བསྲེགས་ཐལ་ཆུ་བོའི་ཀློང་དུ་འམ༔ ཡང་ན་མཆོག་བརྒྱད་ 
སཛྟཱ་གདབ༔ ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་དང་ནི༔ བཟ ང་སྤྱོད་བདེ་ ་སོགས་འདོན༔ འདི་དང་འབྲེལ་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས༔ བདེ་ཆེན་ས་ལ་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ༔ ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་མངོན་གྱུར་ཅིང༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་ 


ལཿ མ་ 


དེ་སྨོན་ལ་ 
འགྱུར༔ སམ་ཡ༔ ཞེས་དུས་བབས་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་ཡེ་ཤེས་ཀློ ང་གི་མ། 


གྲོས་པདྨ་བསྙན་འཛིན་གསལ་སྟོང་གསུམ་གྱིས་བསྐལ་ངོར་ཆོས་མེད་ཆོས ་པའི་ 
ལི 








འི་གཟུགས་སྟོན་གཏེར་མིང་པ་ས་ར་ཧི་ཏས་ལེགས་པར་བྲིས་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་བདེ་ཆེན་པདྨའོད་དུ་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ སརྦ་ཤུབྷཾ༔ 


ཚོང ལབ་པང་བའི་ཤོར་མཚན་སྔོང རྡ།་རོརོབབ འ་ནི འའི་བདཀ་ཀལ་ང་ ༧་རོར་གབ་བ་འཔད།། ཌོ་ལར པ་ལ ལ་ངོ 
་མཛོད་ལས་བྱུང་བའི་ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་གྱི་ཁྲུས་ ་ཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་འདི་སྔོན་བཟང་ལས་འཕྲོ་བཟང་པོའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་བློ་ 
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ཀཿ ༢ རི་ཡཾ། །བིཿ འདོད་ ཡིན གྱི་ཕུང་པོ ལོ་བ ཤམ་ ་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ་ལ་ནམ་ ཆའ མཛོད་ཀྱི ཀྱ་སྔགས རྒྱས་ལན་ ་གསུམ་ བྱིན་ གྱིས ་བརླབ་ 
ལྟྕཿ ཕྱོགས་ དུས་ཀུན་ན་ གཟུགས་ སྤྲ་ དྲི་ དང་རོོཿ རེག ་བྱའི །ཁྱད་པར་ ་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེ '་བྱེད་རྣམས༔ འོད་ དཔག ་མེད་ ་པའི་: ་གནས་ཐོབ་ ཁྱོད་ ལ་འབུལ༔ ཟག་མེད་དགའ་ 
བདེས་རྟག་ཏུ་ཚིམ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲས་ཏཱ་པཉྩཀ་མ་གུ་ཌ་པྲ་ཏཱིཧཱུཾ་ྭཱཧཱ༔ 
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ཡང་གསང་ཌཀིའི་ཐུགས་ཐིག 
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ད རད ན་མོ་བུངྷ་དི་པཾ་ཀ་ར་ཡེ༔ མར་མེ་འབུལ་བའི་སྨོན་ལམ༔ དང་པོ་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ཡན་ལག་བདུན༔ ཕལ་མོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བཞིན་གདོན༔ དེ་ནས་ 
དངོས་གཞི་སྨོན་ལམ་ནི༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང༔ སྙོན་པ་མར་མེ་མཛད་འཁོར་བཅས༔ རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དགོངས༔ འགྱོད་པ་མེད་པའི་ 
སྟོང་གསུམ་མུན་ནག་འཁྱམས་པ་ལ༔ རང་བྱུང་འོད་གསལ་སྣང་བར་ཤོག༔ དམྱལ་བའི་གནས་སུ་རབ་སྣང་བས༔ ཞེ་སྡང་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་དག༔ མེ་ལོང་ 














ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཡི་དྭགས་གནས་སུ་རབ་སྣང་བས༔ སེར་སྣའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དག༔ ནམ་མཁའ་མཛོད་མངའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ བྱོལ་སོང་གནས་ 
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ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































སུ་རབ་སྣང་བས༔ བླུན་རྨེངས་བཀོལ་སྤྱོད་སྒྲིབ་དག་ནས༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ མི་ཡི་གནས་སུ་རབ་སྣང་བས༔ སྡུག་བསྔལ་གསུམ་དང་སྲེད་ 
ལེན་གྱི༔ སྐྱེ་འཆིའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དགཿ༔ སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ལྷ་མིན་གནས་སུ་རབ་སྣང་བས༔ གསོད་གཅོད་ཕ་རོལ་ཁྱད་གསོད་ 
པའི༔ ཕྲག་དོག་མི་དགེ་སྒྲིབ་དག་ནས༔ བྱ བ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ལྷ་ཡི་གནས་སུ་རབ་སྣང་བས༔ ང་རྒྱལ་བག་མེད་ལེ་ལོ་དང༔ འཕོ་ལྟུང་སྡུག་བསྔལ་སྒྲིབ་ 
དག་ནས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ བར་དོའི་གནས་སུ་རབ་སྣང་བས༔ འཁྲུལ་སྣང་དངངས་སྐྲག་སྡུག་བསྔལ་གྱི༔ ལམ་ལོག་རྣམ་སྨིན་སྒྲིབ་དག་ 
ནས༔ འཇིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ སྣང་གསལ་འོད་ཀྱི་ཞུན་མར་འདིས༔ ངན་སོང་འགྲོ་བའི་ལས་སྒྲིབ་དག༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ སྣང་ 
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ཧུ 
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སློབ་ཚོགས་སྐར་ལྟར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ རྒྱལ་པོ་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག༔ ཆབ་སྲིད་དབུ་རྨེག་བཙན་པར་ཤོག༔ སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་གྱུར་ཅིག༔ སྐྱེ་འཆིའི་ 
འཁོར་མཛོད་སྐེམ་གྱུར་ཅིག༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ བདེ་ནས་བདེ་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ བདག་དང་འབྲེལ་ 
ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ སོགས་ཤཱལོ་ཀས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ༔ རང་བྱུང་ 


གསལ་འོད་ཀྱི་ཞུན་མར་འདེས༔ མཆོད་སྦྱིན་བསམ་པ་དག་པའི་མཐུས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་གྱུར་ཅིག༔ བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག༔ 


ཐོགས་ཚེ་འདས་རྣམས༔ ཆོམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ 


¬-5 = 


༽འ༨.¬རོ 


ཡེ་ཤེས་ཀློང་གི་ཆོས༔ རིག་རྩལ: ་བརྡ་ལས་ལེགས་ཕབ་ ་པའི༔ མར་མེའི་བསྔོ་བྱང་ བསྐུལ་ 


་ཚིག་འདི༔ སྔོན་སྦྱངས་ལས་འབྲེལ་མཐུན་པའི་གྲོགས༔ སློབ་བུ་ཀུན་བཟང་གིས་བསྐུར་ངོར༔ གཏེར་མིང་འཛིན་པ་ཕན་པས་བྲིས༔ 
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ལོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 




















རང་བྱུང་འོད་སྐུར་གྲོལ་བར་ཤོག༔ 
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༼ཿ 


འཕོ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་ཨུཏྤ ལ་འདབ་བརྒྱད་བཞུགས་སོ༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
































ཀཿ སྭསྟི༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་འགྲོ་བའི་མགོན༔ བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག༔ སྔོན་གྱི་དམ་བཅའི་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེ༔ འཁོར་མཚོ་དོངས་སྤྲུག་ཨ་མི་ཏ་ 
ཌ།ཿ 
བྷ་རྒྱལ༔ དེ་ལ་འདིར་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཏེ་ལམ་མ་བསྒོམ་སངས་རྒྱས་འཕོ་བའི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པར་འདོད་ཚེ༔ སྐྱབས་སེམས་འགུགས་བཞུག་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་སོ༔ དང་པོ་ 


༨ .འི ༨༣ འའ. ༨ ༨ ༨༩ ༤༨ སག ་་ོ ལྟོ 
སྐྱབས་སེམས་ནི༔ གནས་ཆེན་རི་བོ་ཏ་ལ་སོགས༔ ན་མོ་སྐྱབས་གནས་མཆོག་གྱུར་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་སེམས་ 
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འིར 


རྒ གངོན་བོགས་འཚགས་བསུན་རམ་བཟགས༔ ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་རྫོགས་ཞི་འཛུམ་ཞབས་ཕྱེུད་སྐྱིལ༔ ཕྱག་གཡས་ 


མཆོག་ སྦྱིན ་གཡོན་ སཔ དཿ རི དྲགས་ཕགྲས་པས: སྟོད་ གཡོག བྱམས་ བརྩེར་ ཞཱཿ ཨོ་མ་ཌི་ པདྨེ་ ཧཱ ཅི་མང་བཟླ༔ ཨེཾ་མ་ འའ མདུན་གྱི་ 


རྟེན་སྣང་རང་བཞིན་སྟོང་པའི་: ངང 


ཞིཿལས་ཚེ་ འདས་གཟུགས་ཕུང་ སྐྱེ་མཆེད་ ་གསལ༔ གཞོན་ ཚུལ་ཕུས་བཅུགས་ཐལ་ སྦྱར་ མེ་ ་ཏོག་ ་འཛིནཿ ཞྭ ཞི་ཚུལ་རས་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 




















༣༨༨ 


དཀར་གོས་གྱོན་བླ་མ་ལྷར༔ དད་ཅིང་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་གྱུར༔ བོ ་ཉིད་ ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ ཐུགས ཀྭ ནྭསུ་བྱམ་མ། བརྩེའི་འོད་ཟེར་ 
ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་མར་རིགས་དྲུག་གི་གནས་སུ་འཕྲོས་པས་ཚེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་གར་གནས་ཀྱང་འོད་ཟེར་གྱིས་རེག་མ་ཐག་ཏུ་བཀུགས་ 
ནས་རྟེན་ཕུང་ ཡཏ དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ༔ ནཿ དཀོན་ མཆོག་གསུམ ་དང་ རྩ་གསུམ ་ཞི ཁྲོ་ཡི༔ བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ནུས་པའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ ཚེ་ 
སཿ ་པ་རིགས་དྲུག་གར་གནས་ཀྱངཿ༔ དམིགས་རྟེན་མཚན་བྱང་འདི་ལ་གཉིས་མེད་ཁུག༔ ནཱཾ་ ་ཀྒ ་ཡ་ཛ་ཛྲ༔ འེ ་ཅི་མང་ནུས་མཐར༔ ཛྲཙཱ་ི་ཧྲོ༔ རྟེན་ཕུང་པོ་ 
དང་དབྱེར་མེད་གནས་པར་བསམ༔ དེ་ནས་ཚེ་འདས་སྲོག་གཅོད་དབུགས་ལེན་གཤེད་མའི་རིགས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ནི༔ རཾ་ཡི་ཁིཾ༔ ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝས་སྦྱངས་ལ༔ སྭོང་པའི་ངང་ལས་ཏྲཾ་ 
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{ཿ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ ལྟོབ ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ་ནང་དུ་ལན་ཆགས་ ་གཤིན་ བདུད་ཀྱི་གཏོར་མ །་དོག་དྲིརོ་ནུས་ལྡན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾཿ 

ཨོཾ་སརརྦ་ བྱུརྟ་ཨ་ཀརྨ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཨོཾ་སརྦ་ ྦ་བིགྷ་ནན་ན་མ༔ སོགས་གསུམ༔ དེ་མཐར་སྤྲོ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གིས་བདེན་པ་བརྗོད་དོ༔ ལོ ང་ནི་ཁྲོ་བོ་༈ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ ང་ལ་ལྟོས་ 
པའི་ཚེ་འདས་ལ༔ གཤིན་བདུད་གསོན་ལྕགས་སུ་ཡིས་བྱས༔ སྲོག་གཅོད་བླ་ཁྱེར་གཤེད་མ་ཁྱོད༔ གཤིན་ལ་མ་ ཆགས་ ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ མི་འགྲོ་འདུག ན་རྡུལ་ 
དུ་རློགས༔ ཡང་ན་ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐྲད༔ བཛྲ་རཀླ་རཀྐ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་ངོ་སྤྲོད་བྱ༔ ། སྟངཐར་ས་འདམ་ག་ནང་མ་ཆང་ཁ་ཞེས་ཟ པ 
དེ་བསླེབས་ནས་ད་ལྟ་དབུགས་དང་བྲལ་མ་ཐག་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་བོས་ཏེ༔ 














འོ་འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་དུ་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཁྱོད་མ་གཡེང་བ་ཉོན་ 


མམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 






































ཅིག༔ ཁྱོད་རང་ཤི་བ་ཡི ན་ཡང་ཁྱོད་གཅིག་པུ་ནི་ ་མ་ཡི་ ན་ཏེ༔ ཀུན་ལ ་འབྱུང་བ ` ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ ཆག་ ས་པ་དང་ཞེ ན་པ་མ་བྱེད་ཅིག༔ ཆག་ ས་པ་དང་ཞེ ན་པ་བྱས་ཀྱང་ 


བསྡད་དབང་ནི་མེད༔ ཁྱོད་རང་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ལས་མི་འོང༔ མ་ཆགས་ཤིག མ་ཞེན་ཅིག༔ རང་གི་བླ་མ་དང་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་དད་པ་བླ་ 


ལྷག་ཏུ་སྐྱེད་ཅིག༔ བསྟན་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཞིག༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་དམ་ཟླར་སྒྲོན་ཅིག༔ ཁྱད་པར་དུའང་གང་གི་ 


མཚན་དང་ སྒྲ་དང་ལྟ་ བ་ལ་ཞུགས་པས་ཀྱང༔ བར་དོའི ་འཇིགས་པ་དང༔ ་ སོང་གི་ རྒྱུན ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་ ཤཝ ཅེས་སོ གོ་བོ ཉའ མེད་ 


དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་དངཿ མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྟན་ པ་དངཿ དེའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དེར་ ཡིད་ལ་ མ་བརྗེད་པར་ 
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སྙོམས་ཤིག༔ ཡི་དམ་དང་ལྟ་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་རྣམས་སྒོམས་ཤིག༔ དེདག་གནད་དྲུ་འགྲོ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དྲ༔ 
གདམ ག་འདྲ་བྲས་བའི ལྐབམ་སུ་ཁབས་ཐ་ཡིན་ནོ༔ དནས་གསངསཱགས་ཟབ་ཚོའི་ཉི་ལ་འཐོ་བར་ངཱཾད་བའི་ཐབས་ནི༔ ཕྱི་འདུས་བྱས་རྫས་ཀྱི་འཕོ་བ༔ ནའ 
བསྐྱེད་ རིམ 8 ་ 'འཕོ་བྱ༔ གསང ཁ་ཤོ རྒྱུང་ཁ་ སྦྱོར་གྱི་འཕོ་ཿ བཿ དཿ ་ན ་ཉིད་ ཆོས་ ཉིད་དོན ་གྱི་འཕོ་བའོ༔ ལར་འཕོ་བ་དངོས ཀྱི་ཁྱད་ པར་ ནིཿ 








གདོས་ཅས་ ཤྲ ག་གི་ལུ་ ར་ལ ས་འད་ ང་ པའི་ཕྱིར་ཞི ང་མཆོག་དེ་རུ་འདུན་པ་གཏོད་ ལ་སོང་ཞི གཿ ཁྱོད་ཀྱིས་དད་པ ཐོབ ་པའི་ བླ་མ་ཡིད་ ལ་ 


༤ ༼འ ༨༡ ༦༤ 
མ་བསྒོམས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཕོ་བའི་ 








བདེ་བ་གང་ཡིན་འཆི་བ་སྟེ༔ དེ་ཡི་ བདེ་བ་བསམ་གཏན་བརྗོད༔ ཞེས་འཕོ ་བའི་སཱོབས་ཀྱིས་བདེ་བ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་དང༔ རྡོ་རྗེ་གདན་ 
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བུ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཟས 
































བཞིའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང༔ ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་གོས་པ་ཡང༔ འཕོ་བའི་སྦྱོར་བ་སྦྱར་བས་གྲོལ༔ སྡིག་གིས་ཀུན་ནས་མ་གོས་ཏེ༔ འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་མཆོག་ཏུ་འགྲོ༔ ཞེས་ 
སོགས་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གཉིས་གར་འཕོ་བའི་འཕགས་ཆོས་དང་ཕན་ཡོན་མང་དུ་གསུངས་པས་མོས་གུས་སྐྱེད་ཅིག༔ དེནས་འཕོ་བའི་འདུ་ཤེས་བརྒྱད་ 
ནི༔ རང་ལུས་གནས་ཁང་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས༔ རྣམ་ཤེས་མགྲོན་པོ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས༔ ཧིཀ་ནི་སྐྱེལ་མའི་འདུ་ཤེས༔ རླུང་ནི་ཞོན་པའི་འདུ་ཤེས༔ ཨ་ཝ་དྷུ་ཏི་ལམ་ 
གྱི་འདུ་ཤེས༔ ཚངས་བུག་སྒོ་ཡི་འདུ་ཤེས༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་རྣམས་ནི་བསུ་མའི་འདུ་ཤེས༔ སྤྱི་བོར་བླ་མ་བསྒོམ་པ་ཡུལ་གྱི་འདུ་ཤེས༔ ཞེས་དེ་ལ་རང་སྟོབས་ 
ཀྱིས་གྲོལ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན༔ དེ་ལྟར་མ་ནུས་ན༔ བླ་མ་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་འཕོ་བས་མཚམས་སྦྱོར་དགོས་པ་ཡིན་ 
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ངཱ 
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¦ ཛི 


ཀཿ ཏེ༔ དེ་ལ་འཕོ་བར་བྱ་བ་དང༔ འཕོ་བར་བྱེད་པ་དང༔ འཕོ་བའི་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས༔ དེ་ལ་འཕོ་བརྭ་བུ་བ་ནི༔ ཁྱེད་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
` 

པ་ཡིན༔ འཕོ་བར་བྱེད་པ་ནི༔ སྡིག་པོ་ཆེ་བཙན་ཐབས་ཀྱིས་འཕོ་བའི་མན་ངག་ཡིན༔ འཕོ་བའི་ལམ་ནི་འོག་མིན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་གཙོ་བོ་སངས་ 
རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འཕོ་བ་ཡིན་ལ༔ ཇི་ལྟར་འཕོ་བའི་ཚུལ་ཡང་ནང་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་འདེབས་ཀྱི་འཕོ་བ་ནི༔ ཞིང་ཁམས་འདི་ཡང་ཐ་མལ་གྱི་ 








གནས་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས༔ རང་ལུས་ཡང་གདོས་བཅས་ཤ་ཁྲག་གི་ཕུང་པོ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་དུས་གསུམ་སངས་ , 








རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས་པའི་ཁུང་བའི་རྩ་ཨ་ཝ་རྷུཏི་མཚན་ཉིད་བཞི་དང་ལྡན་པ༔ རྒྱ་སྐྱེགས་ 


ཁམ 


ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 






































ཀྱིས་བཅོས་པ་ལྟར་དམར་བ༔ པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་སྲབ་པ༔ ཏིལ་གྱི་མར་མེ་ལྟར་གསལ་བ༔ ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་ལྟར་དྲང་བ༔ རུཐཐྷ་མཉཌམྒྱུགྲ་ྲའཔེ་སེན 
ཙམ་པ་ཡར་སྣེ་ཚངས་པའི་བུ་གར་ཧ་རེ་ཕྱེས་པ༔ མར་སྣེ་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐད་དུ་ཕུག་རྡུགས་སུ་ཡོད་པ༔ སྙིང་གར་ཚིགས་ཀྱིས་བཅད་པའི་སྟིང་དུ་རླུང་སེམས་ 


འཇུས བའི་འོ་བོ་ཐིག་ཝ ་ལྗང་གུ་བྱ་མ་སར་གྱི་སྒོ་ང་ཙམ 'འཐར་འདར་ལིང་ལབག་ཅིག་ཏྱུ་གསའ༔ ཇི་སྐད་དུ་སྒོ བརྒྱད་བཀག་ནས་སྒོ་གཅིག་ཕྱེ༔ ཞེས་མ་དག་འཁོར་ 


སྐེ ཤོསྦོ། གསད འའ དལ © 


བའི་ སྒ རྣམས་ བཾ ཁྲབས སེར་རེ་རེས་བཀག་པར་བསམ༔ཿ༔ དེ་ལྟ་བུ་ ་བུ་གསལ་བའི་ ༢ ཡོ པདྨ་དུང་ ཟླ་བའི་ གདན་ལ ྐྱབས་གནས་ཀྲུན། འདུས་ཀྱི ་ཀྱི་ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
དེ་ཉིད་སངས་ རྒྱས་འོད་ དཔག་ ་མེད་ཀྱི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོཊ རྫོགས་པ༔ དེའི འི་འཁོར་ དུ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ་དང་མཐུ་ ཆེན་ ཐོབ་དག་སངས་རྒྱས་ 
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ཀཿ བྱང་སེམས་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མས་བསྐོར་ཞིང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་འཁྲིད་ཅིང་ཁྱད་པར་དམིགས་ཡུལ་རེ་ཞིང་ 
ཆགས་པ་ལ་ཞལ་གྱིས་ཕྱོགས༔ སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ ཐུགས་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་བཞུགས་པར་མོས་ཤིག༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ རང་ཉིད་གནས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 


སོགས༔ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་དང༔ ཁྱེད་རང་རིག་པ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་ལྗང་གུ་དེ་ཉིད་འོག་རླུང་གིས་བཏེགས༔ བར་རླུང་བུམ་པ་ཅན་གྱིས་བསྡམས༔ 


སྙེང་རླུང་ཚངས་པའི་བུ་གར་དྲངས་ཏེ་སྐར་མདའ་ཆད་པ་བཞིན་ཧིག་གི་སྒྲ་དང་མཉམ་དུ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འཕོས་ཤིག༔ ཧིག་སྒྲ་བདུན་ནམ་ལྔ་ལ་ 
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སོགས༔ གང་འཚམས་འཕོས་པའི་བསམ་པར་བརོད༔ འཕོ་བ་གཞན་ཡང་སྤྲོ་ན་འདིར་འདོན༔ མཐར་ནི་བསྐྱེད་རིམ་ལྟར་བསྡུ་ནི༔ སླར་ཡང་རྟེན་མཚོ་རྒྱལ་ 
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ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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གསལ་བ་དེ་ཉིད་འོད་ཕུང་དུ་གྱུར་ནས་བླ་མའི་གསང་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་པར་བསམ༔ གཏེར་སྙོན་ཞལ་རྒྱུན་བཞིན༔ ཨེ་མ་ཧོཿ འཕགས་མ་འོད་ཞུ་ 
སོགས༔ དཔལ་དུ་ཤོག༔ ཅེས་ཕཊ་ལྔའམ་གསུམ་བརྗོད་དེ་སྐུ་ལྔའམ་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བསམ་ལ༔ སྐྱེ་མེད་དགོངས་པའི་རྩལ་སྦྱངས༔ རྗེས་བསྔོ་སྨོན་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ༔ ཨེ་ 
མཿ མ་བསྒོམས་འཕོ་བའི་ཁྱད་ཆོས་དཔག་བསམ་ཤིངཿ༔ མཚམས་སྦྱོར་འདོད་ལྔའི་འབྲས་བཟང་ཆེར་བརྒྱན་པ༔ གང་ཟགལས་སྐལ་ལྡན་པས་ལོངས་སུ་སྦྱོད༔ ཚེ་གཅིག་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པའི་རྒྱགས་ཕྱེ་འོ༔ ཞེས་དུས་ 
བབས་གཏེར་སྟོན་མཆོག་གྱུར་ལུང་རིགས་གླིང་པས་དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་ལས་འབྱང་བའི་འཕོ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་གཤིན་པོ་འདོན་བདེར་བཀོད་པ་འདི་རང་རིག་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གཉན་ས་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི་བྱ་བཏང་འཇམ་ 


༤2.ཧཱ-27¬-- 6. ༨༨5. = =. 


དབྱངས་མཚན་ཅན་གྱིས་ངོར་མི་ལྡོག་པའི་ཆེད་དུ༔ གཏེར་སྟོན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལ་དབང་བར་ཁས་འཆེ་བའི་དུག་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གཞན་ཕན་མིང་གིས་བྲིས་པ་འབྲེལ་ཐོགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ས་ལ་འགོད་པའི་ 
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ད ཀད རྒྱར་གྱུར་ཅིག༔ མངྒ་ལམ༔ † དེནས་དགོས་རྒྱུའི་འདོན་ཆའི་ཁ་བསྐང་ནི༔ གསོན་འཕོ་ལནྷནམ་ཤིས་རིག་ལེདོ༔ མཆ་ཐབས་ུང་དྱཧྲས་རང་གནུས་ཡོད་བར་ 
བསམ༔ཿ༔ ཤཆ་གཡཐཐེཞཊརྡ་ཨས་གཙོ་པ་ཙཝ༔ དེཏད་ཆེདཁག་ལེདཝརགནས་གླུར་ཏིཿ རང་ལ་ཐིམ་པས་འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཡི༔ མཚན་དཔེ་བདག་ཉིད་ 
བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱམཿ ཿ ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་དག་པའི་ཞིང་དུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་མ་ར་ཌིཛི་བརྟིཡེ་སྭཱཧཱ༔ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་དམིགས་མེད་ངང་དུ་བཞག༔ གཤིན་པོ་རྣམ་ཤེས་སྤར་ 
རྗེས་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ མཚོ རྒྱལ་འཕགས་མ་འོད་ཞུ་སྤྱི་བོར་གཙོ་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཉིད་འོད་ཀྱི་ལམ་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་གཙོ་དང་དབྱེར་མེད་ 
འདྲེས༔ མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་གནས་ལུགས་ངང་ལ་འཇོག༔ ཅེས་ལུང་རིགས་མིང་ཅན་རང་གིས་སོ༔ 

















ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་ལ སྔ༔ མ་ བསྒོམས་འཕོ་བའི་གདམས་པ་སངས་རྒྱས་ལག་ 
འཆང་བཞུགས་སོ༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 

















ངུ 


ཉིད་སྙིང་རྗེས་འཕོ༔ འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ཧིག་གིས་འཕོ༔ 

















༢ > དྲ ༩༧ 22 འེ ༣ ཛོར ཡེ མམ ༤ ༣ = ཁཾ 
ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ཆ་ལག་ཏུ༔ མ་བསྒོམས་འཕོ་བའི་གདམས་པ༔ སངས་རྒྱས་ལག་འཆང་སྟོན༔ ས་མ་ཡ༔ ཚེ་མཐའ 
'འཚལ་ལོ༔ འཕོ་བ་སངས་རྒྱས་ལག་འཆང་འབྲི༔ གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་ཁམས༔ རབ་ཀྱིས་ལྟ་བ་རྒྱས་འདེབས་འཕོ༔ འབྲིང་གིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་འཕོ༔ ཐ་མས་ 
22 རར རླ ར་རབ འབར འའའ རའི རེལ ༡: ངོར་བྲ་བ་གྲེང་ ཁྱ 

རྟེན་ཡོད་རྟེན་མེད་ལ་སོགས་པ༔ འབོ་བའི་རིམ་པ་དུ་མ་ལས༔ འདིར་ནི་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས༔ འོད་དཔག་མེད་ལ་གདམས་ 
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རཡསཿཞཱཧ༔ 








ཧོཿ བག་ཞུསཿ བསྐྱེདརྫགས་སྟང་ཉིད་སྙངརྗེ་དངཿ 


༣༢༣༧ ཏང 


སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བདེ་ལྡན་སྤྲུལ་པའི་གནས༔ 


རྗེས་དྲན་ཟབ་མོ་འཕོ་ཚུལ་བསྟན༔ སྦྱོར་བ་སྔོན་འགྲོས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས༔ དངོས་གཞི་ལུས་ཀྱི་སྟོང་ར་དང༔ དག་པ་རྩ་ཡི་ 
སྟོང་ར་དང༔ མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་སྟོང་ར་བསྒོམས༔ དེ་གསུམ་གནད་ལ་བསྣུན་པའི་ཐབས༔ 


སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་གདེངསལྡན་པས༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ རང་ཉིད་གནས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
དྨའོདཀྱམཚནཉིད་བཀད་པ་རྫགས༔ དེདབས་ཆུ་སྐྱེས་གེསར་བཞད་པའི་ 
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ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
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ཟླ 
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ང་ 


སྟེང༔ ཁུ་རྡུལ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉི་ཟླའི་ཁར༔ རང་ལུས་གནས་འགྱུར་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་མོ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དམར་གསལ་ལོངས་སྐྱོད་རྫོགས༔ ཕྱག་ 
གཡས་གྲི་ཁུག་སྐྱེ་ཤི་རྩ་ བ་གཅོད༔ གཡོན་པ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་བ་དབྱིངས་སུ་རོལ༔ སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སྟོན༔ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་ 
སྟབས་འགྲོ་དོན་སྐྱོ་དུབ་བྲལ༔ འཁོར་བའི་སྒོ་བརྒྱད་བཾ་ཡིག་བརྒྱད་ཀྱིས་བཀག༔ དེ་དབུས་སྙིང་པོས་སྲོག་ཤིང་དབུ་མའི་རྩ༔ མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ 
ཤེས་མཚོན༔ རྩོ་རྐྱང་ལོངས་སྤྲུལ་རེ་རེ་མཚན་ཉིད་བཞི༔ ཡེ་ལྡན་འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་ཕོ་བྲང་གནས༔ སྙིང་གར་ཆོས་འཁོར་སྙིང་དབུས་གེ་སར་སྟེང༔ རླུང་སེམས་ 


3 ` འའ ,¬^.༨ ༡ ༨ ིི = འ ད་ཉི རེད སྐ 
དྭངས་མ་ ལྔ་ལྡན་ཐག་ལ་ན༔ མ་ སར་བྱ་ཡཾ་སྒོ་ང་གསལ་འཚེར་སྣུམ ཛྷ འཐན་འདན་འཇང་གནསཔ་ཀྷགླི་ཀྲས་བསླུ་ལར དབུ་མའ་མར་སྣ་སྤྱ་པར་ཐང་ཐལ་ལ༔ 
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༧༨༤: 








ནཿ ¦ གཙུག་སྙེང་པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཟེར་འབྲུའི་ཁརཿ ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་རྨ་བྱའིཁྲ་འུ་སྟངཿ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཚེ་མཐའ་ཡས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་ 

ཏ“ཐར་ཡུ་ྲགཧཿཿ བརུགཡརྒྱུན་བྨུམ་མཚན་དའེའེ་ཡོན་ཏན་རྲོགས༔ བྱརླནསཿཧུ་གཞག་ཧུཧན་ཀྒུང་བཐོད་འེ་ཤིར ཆེཐ་ཐོས་རྣམ་གསུམ་ 

ཌླ གསོལ་ ཞིང་ ལོངས་ ་སྤྲུལ་ སྐུའི༔ བླག ཉིད་ ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ ་ཿ ་ངོ་བོར་ ་གསལ༔ བྱམས་ བརྩེའི་ ཐུགས ཀྱིས་ བདག་ ་ལ་ དྲགོངས་ བཞིན་ བཞུགས༔ གཡས་ 
གཡོན་ སྤྱན་རས་ ཐཿ མང་ཚ ཆེན་ ཐོབ༔ ལོངས་ སྐུའི རྒྱན་ རྫོགས་ཕྱག་ གཡས་སྒྱབས སྦྱིན ་མཛད༔ 

ཡིས༔ ཨུཏྤལ་ལ ་གནས་ཕྲེང་བ་ རྡོ རྡོ་རྗེས་མཚན༔ ཞབས ་གཉིས་ མཉམ་བཞག་པད། ཟླའི་ གདན་ལ་བཞུགས༔ 








གཡོན་ ཏུ མང དཀོནཿ ཅི ་གསུམ་མཚོན་ ཕྱག་ རྒྱ་ 
བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་ཞལ ཕྱོགས་སྤྱན་ གྱིས་ 




















ཁམ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ཁུ 























གས༔ ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་བཞུགས༔ གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་སྤྱི་བོ་པད་ཟླའི་སྟེང༔ རྫོགས་ཆེན་རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བཞུགས༔ གན 
'དམ་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་ཡི༔ ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་ཁྲོམ་ལྟར་བཞུགས༔ འོག་ཏུ་ཕྲིན་ལས་མ་རྒྱད་མཁའ་འགྲོ་དང༔ ཤུགས་འགྲོ་གནས་གསུམ་ 
་འཛུམ་བཅས་བཞུགས༔ མཐའ་སྐོར་མ་མགོན་གཟའ་བཙན་དམ་ཅན་སྡེ༔ སྲུང་མ་ལྕམ་དྲལ་རྒྱ་མཆོ་འཁོར་བཅས་བཞུགས༔ ཀུན་ཀྱང་ངན་སོང་འགྲོ་བའི་ 
ཁྔཐཆདལཿ ཐ ཤསྦ་ཀཱཐི་ཨམཿྡ་་ཝརིདགོངས་གཞ༔ ཐཿགཱན་རཾས་ རྒམས་གྲནརྟན་ཡིན གསོམཿདེཊམ་ཆོང་གླུས། ཁོའ 
ད་ ལ་ནས་འདེབས༔ འཕོ་ཆེན་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཞེས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག༔ ཤིན་ཏུངོ་མཚར་བྱར་སྟོང་ཁྲི༔ ལོང་བའི་སྐབས་དང་འཕོ་ཚད་བཞིན༔ 


-3› 


21 
ཤྲ 3 ° 


12ཏུ819ཏེངུཏ.122)>¦༄)3 


2 





154 


























བོ 


:2/‰»2ཌ 














ལཿ ད ད བཟླ་བ་དགོངས་པའི་ཚད་དང་བསྟུན༔ འདི་ཡི་ལམ་གྱི་འཕོ་བ་ནི༔ ཐ་སྙད་དགེ་སྡིག་ལ་མི་ལྟོས༔ ཉིན་བཞིན་བྲམ་ཟེ་བསོད་པ་དང༔ མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང༔ འདི་ཡིས་གྲོལ་བ་གདོན་མི་ཟ༔ 
ལྟུ 


རབ་ཀྱིས་དག་པའི་ཞིང་ལ་སྦྱོར༔ འབྲིང་གིས་ལྷ་གནས་གཙང་མར་བགྲོད༔ ཐམས་མི་ལུས་ཆོས་ལྡན་ཐོབ༔ 


ཡིན༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས༔ སྙན་ག སན་དབབ་ཅིང་རྒྱུད་སྐུལ་ཚིག༔ ཨེ་མ་ཧོཿ གནས་འོག་མིན་དབྱིངས་ཡུམ་བཙུན་མོའི་མཁའ༔ དོན་ཡེ་ཤེས་ 


ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དོན་ 
ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ལྷ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ལ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ 


ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད་རིགས་ཀྱི་བུ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བའི་ཚིག༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ལུང་ 








ཧང 


བུ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ང་ 


གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ནུབ་བདེ་ཆེན་རྣམ་པར་དག་ཞིང་ནས༔ མགོན་རྒྱལ་བ་འོད་མཚན་སྙོང་འབར་ལ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབ༔ ས་བཅུ་བའི་དཔལ་ཡོན་རབ་རྫོགས་སྐུ༔ སྲས་ཐུ་བོ་སྤྱན་ 
གཟིགས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
ཞིང་ཕྱོགས་བཅུའི་རབ་འབྱམས་མུ་མེད་ན༔ སྐུ་འཆོ་ཞིང་གཞེས་པའི་རྒྱལ་དང་སྲས༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ 





ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལས་དྲུག་གིས་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མར་མནརཿ མཚན་ཐོས་པས་འགྲོ་སྒྲོལ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད༔ 
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ལཾ ཉི བཏག ་གསོལ་བ་འདེབས སོ་ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྤོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་ བགྲོད་པ་ ་པར་ བྱིན་ཐ ་གྱིས་རློབས༔ 

ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རིག་འཛིན་ཀྱི་ ཀྱི་གྲུབ་བརྙེས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་ སོ་ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་ 
བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གནས་གྲུཁ་བཀོདཔའི་ཞིདཁམས་ནས༔ རྗེའབགས་མ་ཐྱ་རེཨཿ ཐདགགས་ལཐ་འངབམ་བོ་འགས་རྒྱུན་བསྒྲུལ༔ 
ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྐོ་ཕྱེ སྒོ་ྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཆ་ཁ རྐ ་ལ་ ནས༔ མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ ་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་༔ རྒྱལ་ ལཿ 


2 ¬: དའ.=༢༨.བ༽ 


| བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གནས་ཐངས་རི་མཁར་ 


དཔལ་པདྨ་འོད་ 








ཏཱ 


ཁམ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 



































ཡང ༧༨ ༧ 822)9[¦)3 


དམར་གྱི་གནས་མཆོག་ན༔ རྗེ་མ་ཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ལ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་ 


2 ¬: ¬-འ.=༢༨༠བ༡༽ 


ལྭ 
¬: -འ.=༢༩བ༦༽ 


ང་ 


ཨཡ་མར་ཤས་ཨཿ ཕུར་བ་ཡྲི་གྲུབ་ཐོབ་མཁར་ཆེན་གྱི༔ དབང་ཕྱུག་གི་མངའ་བདག་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱད་ 
བསྐུལ༔ ཡམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་ལྒོཅཾ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྒྱ་བོདྱི་ཚོང་དུས་ཆོས་ལ་འབྲིམས༔ ཨ་ཁན་སེ་ཤེས་དྱ་ཁམ ན་ 
ལཿ བདྲགགསོཟ་ཅའཊམ་ས ཀས་བཏ་བྭཱཌ༔ ༢. ༦ ལུ ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྣང་སྲིད་དུ་དག་པ་ 








འབྱམས་སུ་ཀླས༔ གཏེར་ཆེན་གྱི་བླ་མ་ལུང་རིགས་གླིང༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་ 


158 























:2/‰2ཌ 








བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཆུ་བོ་རྙོག་མེད་ལ༔ རྩརྒྱུདཀྱི་བླ་མ་ཆོས་ལ་དབངཿ 
བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྙང་རྫ་ཡི་མཆོག་གྱུར་ཡི་ 
དམ་ལྷ༔ འཕགས་པ་ཞི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཡཆཁཿཿཨ་ཡའ་ཡོས་ ཚུ་ཿ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་ 








ཿ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཁའ་ལ་ནི་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ༔ གནས་གསུམ་གྱི་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ 


ལྦ ཀཿ བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གསང་ཆེན་གྱི་ལྟ་བ་ཟོལ་ཐོག་བྲལ༔ དག་སྣང་གི་མཛོད་འཛིན་ཡེ་ཤེས་གླིང༔ བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱད་ 
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བུ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཟས 



































ང་ད 


ང་ 


ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལེགས་ཉེས་ཀྱི་སྙངས་འཛིན་དམ་རྗེས་གཅོད༔ མ་མགོན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་ལྕམ་དྲལ་ལ༔ 
བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ལམ་ཟབ་མོ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ༔ གནས་བདེ་ཆེན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འབོ་བྱ་དང་འཕོ་བྱེད་བྲལ་ 
བའི་བྱ་བཏང་གིས༔ ལུས་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བརྗོད་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ དེ་ཉིད་ལས་གཞན་ན་སངས་རྒྱས་ནི་རིས་མེད་ཀྱི༔ རང་གྲོལ་གྱི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་དེ་ 

2༨2 -,༨ འ.=་༽ྲ 5༨ འི་སྐར་མདའ་ཡར་བ་ལྟར་རྩ་དབུ་མའི་ 


འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ཧིག་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་དྲག་པོ་བརྗོད་པའི་ཚེ་སྙིང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ནམ་མཁ 





ལམ་བརྒྱུད་དེ་སོང་བ་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཐོན༔ སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ནས་ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ནས་འོག་མིན་མཁའ་སྦྱོད་དུ་ 
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མཾ ཀཿ ལོ། གར་བ འཕྱོ་བ་འཕྱོ་བེདྲ་བལ་བ་དེཿ ཆོམ་སྐུ་ལྐུཁྒྱུམ་ཁདཁམ་ཡིན༔ ྱི་ནང་རྩ་ཡི་སྟོང་ར་བསྐྱེད༔ ལོངས་སྐུ་བཏུཏ་ཛྫོགས་ཟུ་ 

འཇུག་༩ ་འཕོོཿ སྙིང་ རྗེའི ཛིན གདུང་ཤུགས་ བསྐྱད༔ སྤྲུལ་ སྐུ་ཚད་མེད་སྙི ་སྣང་ རྗེ་ ཡྱིཿ འཕོ་ ཕོ་ཚུལ་དེ དེ་སོཀས་ཤེས པར་བྱ༔ རྩ་ཐིག་ རླུང་གསུམ་ཟ རྣམ་རྐག་ པའི༔ 
4 ཝི སོང་རླུང་གི རྫོགས ་རིམ་ལས༔ གང་ཟག་ རླུང་གི་ ་རྣལ་། འབྱོར་བས༔ དང་པོ་༔ རླུང་ གི་རོ་ཿ དགུ་དཀྲུགས༔ གནས ་བུམ་ གར་ལ ཁའ ཡོག རླུང་གྱེན་ལ ལ་ 
འདྲེན ་བྱ་ཞིང༔ བར་རླུང་ ་ཐད་སོར་བརྒྱང་བྱས་ཏེ༔ སྟེང་ རླུ་སྤྱི་གཙུག་ ༠ ་ལ་ ཆའ གཙུག་ཏོཌ ཏོར་ནམ་ ཨཿ ་འཁོར་ ལོར་འཕོཿ བདི གཤེགས རྒྱལ་བའི་ 
„ སྲས་སུ་གྱུར༔ྩ སམ་ཡཿ མཐར་ནི་མི་དམིགས་གཤིས་ལ་ཀློད༔ ཡང་ན་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི༔ འོད་ ་དཔག་ ་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ ་ཀ་ནས་འོད་ ་ཟེར་ 'ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ ་འཕྲོས༔ བདག་ལུས་ ་མཚོ་ 








ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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རྤ ཤེས་ 
་ཡེ་: དང་འདྲེས༔ 


བོརརོ་གི 


རྒྱམཇུ་གྲས་ཁ། བླིང བགོར ཉེ ་པ་ཅམ་གྱིས་འོང ཐེ ་དམར་གྱི་གོང་ བུཞིག་ཏུ་གྱུར་ ནས་ རཿ ས་འ སྟོང་ འབར་ གྱི་ཐུགས་ རྣམ་པར་ མི་རྟོག་པའི པའི 
སླར་ཡང་འདོད་ཡོན་མཆོད་ པའི་ལོངས་ སྤྱད དུ་དམིགས་ ་ལ་ཚེ་ འདས་རྟོག་ ཆོགས་ དྲུག་ ་གི་ཞེན ་སྣང་དབྱིངས ་སུ་དག་པར་བསམ༔ མཐར་ནི་བདེ་ཆེན་ཞིང་བཀོད་ཀྱིཿ མདོ་དང་ 


སྨོན་ལམ་རྣམ་བཞི་ཡིས༔ བདེ་ ་གཤེགས་ཞིང་བགྲོད་ རྒྱུ་བཞི་ བསྒྲུབ༔ རང་བཞིན་ཡོངས་ལ་ཕན་པའི་མཆོག༔ མ་ བསྒོམས ་ཆོས་ལྔའི་ནང་ནས་ཀྱང༔ ཐབ་པའི་མཐར་ཐུགས་ལྤི་རྒྱ༔ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང༔ 


ཨ་ཙར་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཉིད་ཀྱི༔ ཐུགས་བཅུད་སངས་རྒྱས་ལག་བཅིང་ཞེས༔ དུས་སྙིགས་སུམ་ཅུའི་ལྔ་བདོའི་དུས༔ རྒྱ་བོད་ཧོར་སོག་ཆ་ལུགས་འདྲེས༔ རྗེ་འཕྲུལ་ལྕགས་ཀྱི་རཱ་ཛ་ཡེ༔ མངའ་ཐང་ཅུང་ཟད་འཆོལ་བའི་ 


ཚེཞི ༢22 2༨༡2 སླ 
་ས་ 


སྭ ལོ་ཙཱའི་སྤྲལ་པ་གཞན་ལ་ཕན༔ ཟབ་གསང་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔ རང་གཞན་ཆོས་ཀྱིས་འཚང་བ་འབྱུང༔ བྱ་ཐུལ་དམ་སྲིས་མ་འཚེ་ཞིང༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་བསྲུང་བ་དང༔ དྲང་སྲོང་ཆེན་པོས་འཚོས་པ་ན༔ 


རཾ 
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༧ 
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༡ བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་དང༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་ལ་སྤེལ་ཐུབ་ཚེ༔ 
༨ 


འབུམ་ལྔའི་སེམས་ཅན་བདེ་ལ་འགོད༔ ཆོས་འདིར་དབང་བ་བཅུ་ཕྲག་འབྱུང༔ གསུམ་གྱི་ལག་གཡོན་སྨེ་བས་བརྒྱན༔ གསུམ་གྱི་ 


གནས་གསུམ་སྨེ་ཐིག་བཀྲ༔ བཞི་ཡི་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་དང་ནི༔ འགྲམ་གཡོན་སྤེ་བའི་ཐིག་ལེ་ཤར༔ དེ་སོགས་རང་རང་སྐྱེས་བུ་ནི༔ འབངས་རིགས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དང༔ པདྨའི་ཞལ་མཇལ་དབང་གིས་སྨིན༔ རིག་པ་ 
༅ འཛིན་པ་ཤ་སྟག་ཡིན༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རིམ་བཞིན་སྤེལ༔ འགྲོ་དོན་མཐའ་ནས་མཐའ་རུ་འཁྱོལ༔ སམ་ཡ༔ ཞེས་པའི་འཕོ་བའི་ཟབ་ཆོས་འདི་ནི༔ རང་བྱུང་ཀློང་གི་མཛོད་ལས་ཤར་ཡང་ལེ་ལོ་ཕྱི་བཤོལ་གྱི་དབང་དུ་ 
@\ཾ 
མོ ལུས་སོང་བའི་མཐར་དུས་ལ་བབ་ཚེ་ལས་ལྡན་སྤྲུལ་པའི་གང་ཐག་པདྨའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་བུ་དབྱི་ཁོག་པ་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་དངཿ འཁོར་སར་བྱ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དང༔ འོ་བཟའི་དགེ་སྦྱོང་པདྨ་བསྟན་འཛིན་སོགས་ 
༧1 


ཆོས་བདག་དུ་མས་བསྐུལ་ངོར༔ དགེ་སློང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བདག་ཉིད་སྤྲུལ་སྐུ་གཞན་ཕན་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོར་འབོད་པས་སྤེལ་བ་ཡོངས་ལ་དགེ་ཞིང་འགྲོ་ཀུན་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ 
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ཁམས 


ཧརྭ་བཱ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 



































མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རོ་གཅིག་ཤོག། 


ངུ 
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ང་ 


སླལ 
པེ 


ཅིག༔ སྣང་གྲགས་རིགས་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐུའི་ངང་། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་འབྱམས་ཀླས་པ། །ཟབ་གསང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ལ། །དབྱེར་ 
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འཕོ་ 
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ཁཾ 
ཧཾ 


བ་ཡེ་ཤེས་སྒོ་འབྱེད་བཞུགས 


-- 
འཕ་ 


།ེ 
ཅོ 


་མཛོད་ ལ། 


ཌཱཿ 






































གཅིག་ 


བྭ། 











པོད་གཉིས་པ། 
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ནམོ་གུ་རུ་ས་ར་ཧ་པ་ཡེ༔ མ་འོངས་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ལམ༔ འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་སྒོ་འབྱེད་སྟོན༔ ཉམས་ལེན་ཚགས་སུ་ཚུད་མཛོད་ཅིག༔ ལས་ཅན་ཐར་ལམ་བགྲོད་འདོད་རྣམས༔ སྦྱངས་པ་ 


; 


སྔོན་དུ་མ་སོང་ན༔ དུས་ལ་བབ་ཚེ་གྲོལ་མི་འགྱུར༔ དུས་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ༔ ཉམས་ལེན་གནད་དང་མི་འབྲལ་གཅེས༔ ས་མ་ཡ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་སོང་ནས༔ ཟབ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་ 














པལ༔ ཕཊ༔ སྣང་སྲིད་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཞིངཿ བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་བཀོད་པ་རྫོགས༔ ཆུ་སྐྱེས་གེ་སར་བཞད་པའི་ཁར༔ ཉི་མའི་གདན་སྙེང་འོད་ཐིག་ 
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ཊཱ བློངས རོ་ལོའ 
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ལྗང་གསལ་གྲི་ཐོད།ཁ་ཊཾ་ཀ༔ ཞི་འཛུམ་འདོར་སྟབས་རུས་རྒྱན་གསོལ༔ སྐུ་དབུས་ཡར་གྱི་ཟང་ 
ཐལ་ལམ༔ སྒོ་ཡི་དྭངས་མ་ཡེ་ཤེས་རྩ༔ དྲང་གསལ་སྣུམ་གསལ་མཚན་ཉིད་རྫོགས༔ དཀར་དམར་མཐིང་གའི་ཁ་དོག་འཆར༔ མར་སྣ་རྐང་མཐིལ་ 
གཉིས་སུ་འགགས༔ ཡར་སྣ་སྤྱི་བོར་ཐ་ལེར་ཟུག༔ བདེ་སྐྱོང་གསང་གནས་འཁོར་ལོ་སྒྲོལ་མ་ལྗང༔ སྤྲུལ་པའི་ལེབ་འཁོར་ལོ་སྤྱན་མ་སེར༔ ཆོས་ཀྱི་སྙིང་ག་ 
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ཟོ 


ཧརྭ་བཱགཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཅར 



































འཁོར་ལོ་མ་ཀི་དཀརཿ༔ ལོངས་སྤྱོད་མགྲིན་པ་འཁོར་ལོ་གོས་དཀར་དམར༔ བདེ་ཆེན་སྤྱིོ་འཁོར་ལོ་དབང་ཕྱུག་མཐིངཿ ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་འོག་མིན་ཞིང༔ མ་བཙལ་ 
རྫོགས་ལྡན་རང་བྱུང་བསྒོམ༔ རྐང་མཐིལ་ཐབས་ཤེས་ཐིག་ལེ་ནི༔ དཀར་དམར་གསལ་འཚེར་སྣུམ་འདྲིལ་འཕར༔ མ་སར་བྱ་ཡི་སྒོ་ང་ཙམ༔ ཡར་འཕར་གསང་ 
བར་ཁ་སྦྱོར་ནས༔ དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔའི་ཐུགས་བརྒྱུད་དེ༔ གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོར་ཞིང་བཀོདྱ་ཆལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ྐང་མཐིལ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དེ་གཉིས་ཡར་སྤར་ནས་ 


~.༨༩..¬¬2-57-=>6འ 


གསང་གནས་སུ་ཁ་སྦྱོར་ནས་གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་ཐུགས་ཀར་འཕོ༔ དེན་ལྟེབ་སྤྲུལ་པའི༔ སྙིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི༔ མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད༔ སྤྱི་བོ་སོགས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་གནས་སུ་སྤྱན་མ་མ་ཀི་གོས་ 





དཀར་དང་དབང་ཕྱུག་ཡུམ་ལྔར་ཐུགས་ཀ་འཕོ༔ སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྒྱང་གིས་བྱིན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བསྲེས་ཏེ༔ རྟོག་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ༔ དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པནི༔ ཀྱེ༔ ཀུན་བཟང་རྡོར་ 
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¬ ལམ རཾ ` =¬ བྷ རཔ ག་ 
ཀཿ སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང༔ དགའ་རབ་བྲཱི་སེང་པདྨ་འབྱུང༔ ས་ར་ཧ་དང་གྲུབ་བརྙེས་འབུམ༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཕོ་ཆེན་བུམ་སྐུར་བྱིན་ 
` 
གྱིས་རློབས༔ ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ཁྲོས་མའི་སྒྱ་འཕྲུལ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ༔ ཨ་མ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ༔ 


གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྒྱུད་ 
བསྐུལ༔ འཇའ་ལུས་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེས༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀློང༔ འགྱུར་མེད་བཙན་ས་ཟིན་པར་ཤོག༔ 


ཕཊ་༔ སྒྲབདུན་གྱི་ཐ་མལ་གཙུག་ཏོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ཏེ་རྟོག་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག༔ ཡང་ཡང་སྦྱང་པའི་རྗེས་སུ་ནམ་མཁའི་ཀློང་ནས་རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་བབ༔ དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་མཆོད་ 








སྦྱིན་འདི་ལྟར་བྱའོཿ ཕཊ༔ རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཁྲོས་མར་ལྡང༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་ཁུག་ཚད་ཙམ་གྱིས༔ སྣང་སྲིད།ཁེབ་པའི་ཞིང་ལྤགས་གཞིར༔ ཤ་རི་ཁྲག་མཚོ་རུས་གྲམ་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བཱ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 






































ཁྲོད༔ ཚིལ ་ཞུན་ཆ མར་ཁུའི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ༔ ལྦུ་བ ཐུ རླངས་ མཏའདགླགུ་ཁཆཌ༔ ཆོས་དབྱིངས་དང་མཉམ་ པ་བྷན་སྣོད་དུ༔ ཀོང ཀོ་རོ་ཙ་ ནྭབཁ་སིམས་བྱ ཉལ འབྲུ་ 
གསུམ་ནུས་པས་བྱིན་རླབས་ཏེ༔ ༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལས༔ མཆོད་ སྤྲིན ་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་སྤེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ གིས་བྱིན་ གྱིས་རླབས༔ ཕཊ་ཕཊ་ 
ཕཊ༔ ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང༔ དགའ་རབ ཤཱི་སེང་ པདྨ་འབྱུང༔ སར་ཧ་དང་གྲུབ་བརྙེ བརྙེས་འབུམ༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱུད་ པའི་བླ་མ་མཆོད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཇཾ 
གསང་འདུས་མ་ཧྭམ་ཡ་དངཿ༔ (ཧྲུམ : སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཀྱི་ར་རྗེ༔ ཟླ་གསང་དམ་ ཚིག་བཀོད་ ་དང་ གདནཿ་ བདེ་ མི ཐཐ བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི༔ ཡི་དམ དཀྱིལ་ 


བས་ས ལ་ས ༨ ་༨ ༨༢ 


འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ འཁོར་བར་དོང་སྤྲུགས་ནུས་པར་ཤོག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སོགས༔ དཀོན་མཆོག་སྲིད་ཞིའི་མགྲོན་ 


























ལའོ 


:2/‰»2ཌ 














ཛཿ ཟླམས་མཆོད༔ 


ནག དངཿ ཙི་དམར་ ཁགོངཔེ་ཕོ་གདོན་སྡེ༔ འཕྲོག་ ་མ་མ་བུ་ལྔ་ བརྒྱ་དང༔ བྱིས་པའི ་ ཆིན བཅོ་ལཱ་མཆོད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ འགབ་འདྲེ་ དམ ་སྲི་ཡུལ་འདྲེ་ 








པར་ཧབ་འཐོབ་རོལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་མི༔ ལྷ་དང་ལྷ་མིན་བར་དོ་བ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ ཐམས་ཅད་ 


ཡ་ཤེས་མགོན་པོ་དཔལ་མགོན་སོགས༔ མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་མྲགོན་ནམས་མཆོད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ལྷ་གཤིན་མ་བདུད་སྦེན་པོ། 
བཙན༔ གནོད་སྦྱིན་ཀླུ་བདུད་གཟའ་རྡོར་རྒྱལ༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་དྲེགས་དཔོན་བསྟན་མ་སྦྱོངཿ བཀའ་ཡི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མཆོད༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ རྒྱལ་པོ་བེ་ཧར་བེར་ 


དང༔ ཟོ་དོར་གཉན་དང་གྲོང་འདྲེ་དངཿ དྲི་ཐ་གནས་གདོན་ཡུལ་གདོན་བཅས༔ སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་ལ༔ གང་ལ་གང་མཁོའི་འདོད་ཡོན་སྦྱིན༔ ལྷག་མ་མེད་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ང་ཆ 


༧ 


=! 12/2 ༦ $¥ 





ངོམ་ཞིང་དགའ་མགུར་ཚིམ༔ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྱུར་ནས༔ ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་ཤོག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊྭ༔ ལྷག་མ་མྱོང་གྲོལ་བདུད་རྩི་ཡིས༔ 
འོན་ལོངས་ལྐུགས་པ་ཞ་བོ་དངཿ༔ ཁས་ཞན་དབང་ཆུང་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བྲལ་ནས༔ བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཀློང་དུ་འཕོས༔ སྐད་ཅིག་ 
རྫོགས་སངས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་བཅས༔ རྨི་ལམ་སད་བཞིན་རང་ངོར་སངས༔ ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་འགགས་འགྱུར་མེད་ 
ངངཿ༔ འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེད་དབྱིངས་སུ་ཨཱ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ འདི་ནི་གསང་ལམ་འཕོ་བའི་ལུགས༔ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་རྣམས༔ རྒྱུན་དུ་ཉམས་ལེན་བྱེད་པའི་བུ༔ ཚེ་འདིར་གྲོལ་བ་ 


-: འ. 





མ་ཐོབ་ན༔ ཕ་ཡིས་བླསས་སོ་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ སམ་ཡ༔ གཟའ་བདུད ་སྤ་གྲིས་སྲང༔ བཀའ་དང་ཐ་ཚིག་གཉེན་པོའི་རྒྱ༔ ཨི༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ཡངས་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཐོབ་ནཿ ཕ་ཡིས་བསླུས་སོ་སྐལ་ལྡན་རྣམ་ གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིས་སྲུང༔ བཀའ་དང་ཐ་ཚིག་གཉེན་པོའི་རྒྱ༔ ལྷི༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་ཡངས་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོཌ 
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ལྤ 


ཇོད་ལས་ཞལ་བཤུས་ཏེ་དག་པར་ཕབ་པ 


འི་ཀྫོང་མངོ 


)ད་ནམ་མཁའ་ཀླང་མ 


དར 
རུ 


ན་རརེ་ག་ལོདཀྱས་ཆོས 


$¬ ® 
རིག་ 


༦༣༦ 








ལེའ 


འཕོ་ ལྔ་བྱོན། ག 














པོད་གཉིས་པ། 
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ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་ཀློང་མཛོད། 
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ཅུ 


རའ 
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འདི་ལ་བརྩོན་པ་: གནད་དུ་ཟུངས༔ ཞབྲུལ། འབོར་ སྣང་ཿ ་བའ་ཆས་ རྣམས་ཐམས་ ཅད་ཀུན༔ སྒྱུམའི་ 'འཁྲུལ་འཁོར་དབྱིངས་ ་སུ་ཞིག་པ་ བཞིན༔ ཡེ་གཞི་ ་གདོད་ ་མའི་མཁའ་རུ་ཕཊ་ ་ཀྱིས་སྤེལ༔ ཕཊཿཕཊ༔ ཕཊཿ མངྐྒང་ 
དོན་ གྱི་འོག ་མིན ་ཆེན ་པོའི་ དབྱིངས༔ ཡེ་ ་གཞི་ ་དོན་ གྱི་བླ ་མ་སངས་རྒྱས་ཤར༔ ཧེ་རུ་ཀ་པ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས ་ཕུར་ ་གདེངས༔ རཱ་ ་གའི་ ་མདངས་ལྡན་ འདོར ་སྟབས་སྙག་ཤམ་ 








གསོལ༔ གཉིས་སྣང་རུ་ཊ་ཕོ་མོ་གདན་དུ་བཏིང༔ སྣ་ཚོགས་རཏྣ་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ ཡེ་ཤེས་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་འཁྲིགས་པའི་ཀློང༔ འཁོར་འདས་ཡོངས་ 


དག་སྣང་ཡེ་ཤེས་དྲང་བ་ལས༔ ཟླམའིབུགས་རྒྱད་བསྒུལ་ཞར་སྐོ་ཀུཊ་རྡོརྗའི་འོ་ཐམསཿཝ་བཛྟགས་སོཿ ནམོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ༔ ཟོལ་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྨིན་ 

ལཿ 

གྲོལ་དབང་གི་ཀློང་མཛོད་བླ་མ་དེ༔ རང་གི་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཤེས་པའི་ངང༔ བླ་མའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་བསྲེ༔ དེས་ནི་བླ་མའི་དགོངས་རྒྱད་སློབ་མར་འཕོས༔ ཡང་དག་ལམ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་ 
གི་ཀློ བླ གི་རིག་ ཤྲ བླ་མའི་ཐུག་ ་གཅིག་ ནི་བླ་ གོངས་རྒྱུད་སློབ་ གག ་ལྡོག་པར་འགྱུཿ 
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མ་ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


མུ 
































གམ 


ཀློང་༔ འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ བ་ཁ པ་ཉིད་ དུ་ཆུབ༔ ཆོས་ རེས མ་ལུས 2 རོ ་པོར་རོལ༔ 








འཛིན་བག ་ཆགས་འཐས་པའི་སྒྱུ ལུས་འདི༔ བདག་མེད་མཉམ་ཉིད་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཡུལ་འཛིན་བག་ཆགས་འཐས་པར་སྣང་བའི་ཡུལ༔ ཡུལ་ 


ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད༔ ཕཊ༔ ཕཊ༔ ཕཊ༔ ཡེ་གཞི་གདོད་མའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང༔ ཉིད་ལས་མི་གཞན་རང་སྣང་སྟོན་འཁོར་ཤར༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་རང་རྩལ་ལས༔ སྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་དགའ་སྟོན་ 
འགྱེད་པའི་སྒོཿ ཕྱོགས་དང་རིགས་མེད་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་ཕྱེས༔ ཏྲིན་ཆེན་བླ་མའི་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཐུགས་གསང་ཉག་ཅིག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་ 
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ཟི ཀཿ མེད་ཟང་ཐལ་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སེམས་དང་སེམས་བྱུང་འཁྲུལ་བའི་འཁོར་ལོ་འདིར༔ ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས༔ རེ་དོགས་བདེ་སྡུག་ཉེ་བར་ལེན་པའི་སེམས༔ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མ་དག་འཁོར་བ་འཕྱན་པའི་སྒོ་གསུམ་འདི༔ རྡོ ་ 
ཅི་ལ་བ ར་རམ ལའ བམ ›་ིང་པ་བ་:ེ་ རིང་ ཀཟོར་ཟ-་བླརན། ༤ 
ཧོ རྗེ་གསུམ་གྱིས་རོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འདི་ལྟར་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་སྣང་ཆར་བཅས༔ སྒུམའི་ཞབླུམ་འཁོར་དབྱེངས་སུ་ཞེག་པ་བཞེན༔ ཀ་དག་གཞོན་ནུ་བུམ་ ང 
ོ་ སྐུར་སངས་ རྒྱས་ཤོག༔ བླ་མའི་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྲེས་ཏེ༔ ཕཊཿཀྱི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་མཉམ་པར་ཡང་ཡང་བཞག༔ མ་འོངས་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྒྱུད་འཛིན་རྣམས༔ བསྙེན་ ༩ 
༤ ོད 
རཿ སྒྲུབ་སྒམ་བཟླས་ཀུན་གྱ་ཐག་མ་རུཿ བླ་མ་སྒམ་དང་གསལ་འདབས་འདལས་མད༔ བསམ་པའ་དན་ཀུན་ཡ་ 








ད་བཞིན་འགྲུབ་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅེས་པ་འདི་རང་སློབ་དམ་པ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེས་བསྐུལ་ངོར༔ མ་ནུའི་ 






































1=2%)༦;2251»༦ 








སྤྲང་པོ་ཧར་སང་ཡན་པས་བྲིས༔ དགེའོ༔ 


དགེའོཿ 


བ་བོ 
དགེའོ༔ དགེའོ༔ 


སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ལའོ 


ངཱ 


འན 
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ཀཿ འབྲི་གུང་ཆོས་ཀྱི་གྲ གས་པའི་འཕོ་བ་འཇའ་ཟུག་མ་འདོན་འགྲིག ས་སུ་བཀོད་པ། འདི་འབྲི་ གུང་ཆོས་ ཀྱི་གྲགས་པའི་འཕོ་བ་འཇའ་ཟུག་མ་འདོན་འགྲིགས་སུ་བཀོད་པ་སེམས་ཅན་འཆི་ཁ་མའི་རྣ་ 
ལམ་དུ་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་མཚན་བརྗོད་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་བཞིན་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ་མཚན་བརྗོད་འདི་ལྟར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཚན་ལེགས་པར་ཡོངས་གྲགས་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཟླ་བ་དང་པདྨས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་མཁས ་པ་གཟི་བརྗིད་སྒྲ་དབྱངས་ 








ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསེར་ 
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པོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































བཟང་དྲི་མེད་རིན་ཆེན་སྣང་བ་བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྨྱ་ངན་མེད་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་བློས་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་བི་ཌུརྱ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ 
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ཀཿ དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཉྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་སྐྱབས་གྲོལ་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉི་མ་ལྟར་སྣང་བྱེད་ཟླ་བ་ལྟར་གསལ་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཌོ 


བཅུ་དྲུག་གི་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་སྭསྟི། གསེར་ 








གྱི་མདོག་ཅན་སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བརྒྱད་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་པ། །མཚན་ལེགས་ཡོངས་ 




















བུ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


མུས 




















བསྒྲགས་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །སྐུ་མདོག་སེར་པོ་མཆོག་ 
སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བརྒྱད་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །རིན་ཆེན་ལྡན་པའི་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་པ། །རིན་ཆེན་ཟླ་བའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །འཛམ་བུའི་གསེར་འདྲ་ཆོས་སྟོན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བཞི་ 
གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །སྤོས་ཀྱིས་ཡོངས་གང་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་པ། །གསེར་བཟང་དྲི་མེད་སྣང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བཞི་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་ 








182 


























222 
ཏྲ 


:2/‰»(2ཌ 
29 














"2 


ིཾཿ བརྗིད། ུ་ངན་མེད་པའི་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་པའི། །མྒྱ་ངན་མེད་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། ། 
ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཆོས་སྟོན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བཞི་གྲུབ་ཆོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
མཚན་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་བསྒྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ 
དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །ྱི་རུའི་མདོག་ཅན་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བཞི་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་ 
པའི། །མངོན་གྱུར་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །སྐུ་མདོག་སྔོན་ 











ཁམ 


183 


ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 



































པོ་མཆོགསྱིན་ཕགརྱ་ རྒྱ་ཅན། །བཅུ་ གཉིས་སྨོན་ གྲུབ་ ཚོགས་གཉིས གྲུབ་འ བརྗིད། ཌུ ཌཱུ་སྣང་ཞིང་གི་ པཿ གྱུར་ བའི། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 

ལོ ཁག ཿ པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཿ ་འཚལ་གསོལ་བཏབ་ བམཐུས། ཆཞནས་ གནི ཆེན་ཞིང་དུ འྲདིན་ དཔར་མཛོད། ཁབ ར་ཁས ་གནོན་ཕྱག་ རྒྱཉན། །མདཔྱུང་ 
ོ རྗེ བརྩོན། འགྲུས་ ཆེན་པོའི་མཐུས། །མི་མཛེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་དཔལ་ གྱུར་ པའི། །འདྲེན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་ཏོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ ན་ཞང་དུ་འདྲེན་ ཁར ད་མཛོད། །དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་པོ་ཏི་ལག་ 
པར་བསྣམས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ སྐྱེད་ པའི་ ཡུམ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡུམ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། ། 
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ད རད ཚེ་འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །རབ་མཛེས་ཡིད་འོང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཟླ་བའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །མཁྱེན་ 
དང་བརྩེ་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་ 
འདས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐར། ཚེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྙིང་གའི་ཐིག་ལེ་དེ་མེ་སྙག་ཡར་བ་བཞིན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་བསམ་བཞིན། ཧིག་ 
ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་བརྗོད་དོ།། ༈ སྙིང་ཐིག་ལས། ཨེ་མ་ཧོ གནས་རང་སྣང་དོན་གྱི་འོག་མིན་ན༔ ཡིད་དང་བརྒྱའི་འཇའ་གུར་འཁྲིགས་པའི་ཀློང༔ སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ 





ང་འ པབ ˆ 3. ཁོ ངུ ་ད།འིཿ = © ཏི་ར་ར་རོ ས་ཁོ་ི་ཞོ། བོར་རོ ༩ 
རྩ་བའི་བླ་མ་ནི༔ སྐུ་ཐ་མལ་མ་ཡིན་དྭངས་མའི་ལུས༔ དཔལ་སངས་རྒྱས་སྣང་མཐའི་ངོ་བོར་བཞུགས༔ ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལམ 
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ལོ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 

















༠ སྲི = ཧི ཤཿ 
འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
བསྐྱར༔ 


༡ ¬ རཿ ༢. གི... འ༽ = 2..=,འ༨ ༨ ༣༩༨༢ ༤5 ༢ -¬2 > 
གནས་འོག་མིན་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབྱིངས་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག༔ ཅེས་བརྗོད་སྤར་ཆོག་དམིགས་པ་གོང་བཞིན་ 
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༼ཿ འཇགསཔ་གམ གངའ་༡་བས་ལ་སས་རིམ་ ནུ ཚཧུརཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཧོགྟུགཝའི་མཛེད་ ྲུལསྐུའི ཁྐཿ་ཞགཁསམ་ ཀྱི༔ བྱང་ ཕྱོགས། །ཁ་ ཅྒྒ 
གི་གྲུ་འཛིན ཆར༔ མདོ་སྨད་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་རྒྱལ་མོ་རོང༔ དེ་ཡི་ཉེ་ཆར་སྒྲེག་དཔལ་འཇིགས་པའི་རིར༔ རིགས་གསུམ་སེམས དཔའི་བྱི བྱིན་ རླབས་བྱིན་ ཁཿ ཅིང༔ 
རིག ་འཛིན' ཏ་མས། ༧ ཇན མི སྣང་རྒྱས་ གཏཐཛྷཱཝྔཁན ་མངོན་ ཁཿ ་བའི༔ གཟུམ ཨཆོག་ལི ག་དག ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འདི་ཕྱིའི་ 


རྐྱེན་སོལ་ ཕྱི་ནང་ བར་ རོ བཟློག༔ འཕགས་པས་ཕྱིན་རླབས་པོ་ཊ་ལ་ཡི་ ་ཞིང༔ མ་ཆགས་ པདྨའི སྦུབས་སུ ུ་སྐྱེ་བར་ སྨོན༔ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ 


®; ངར འ.=༨ག 


ཤོག༔ ཨོཾ་མ ཏེ ་པ རེ ཧཾཿ ཞེས་འདི་ཡེ་ཤེས་ /ཌཀྐིའི 'བརྡ༔ ཕལ་པའི་བློ་ཡིས་དཔག་པར་དཀའ༔ དད་ལྡན་མོས་ ་འདུན་ཅན་ ་ལ་སྟོན༔ དད་མེད་ལོག་རྟོག་མཁན་ལ་རྒྱ༔ ས་མ་ཡ༔ རང་སློབ་སྙིང་ནས་ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བའ 




















བརྩེ་བའི་དགེ་སྦྱོང་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་བཞེད་སྐོང་དུ༔ འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་ས་ར་ཧི་ཏས་སུག་བྲིས་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ༔ 
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པོད་གཉིས་པ། 
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ཡང་གསང་ཌཤིའི་ཐུགས་ཐིག 
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ཇྱ 














ཆི 
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ཅུ 


"་ 


ཀཿ བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས། སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སངས་ 
རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྟོགས་ལྡན་སཾ་ག་བྷ་ཏྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕ་རྒོད་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཚུངས་མེད་མ་ཏི་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡོངས་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ 
རྣམ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ཀརྨ་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔགས་འཆང་པདྨ་དབང་གྲགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཆེན་ཀརྨ་ 








ཆགས་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་ཐོབ་པདྨ་རིག་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་མཆོག་ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྱུར་མེད་ 








པོ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 






































ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པདྨ་ཀུན་གྲོལ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནམ་ 
མཁའ་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་འགྱུར་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
འཇིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐལ་ལྡན་ལུང་རིགས་གླིང་པ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །མཚུངས་མེད་གཞན་ཕན་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྱུར་མེད་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། ཐུབ་བསྟན་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་དགེ་ལེགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ 
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པཿ 12 





¡)&92©3;[! (65) 


༔ འདེབས། །ཡི་དམ་ཞྲི་འོ་རབ་འབྱམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་གསུམ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མྱུར་ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྦྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ་ཚེ་འདས་འདི་ནི་ཚེ་འཕོས གྱུར་ 
མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
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ཁམ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
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ད ད ཡང་གསང་ཌཀིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦུར་ལེན་བི་ཛ་རསྨི༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རབ་བཏུད་དེ༔ 
ཀཾ དྲ 


སེམས༔ ཁྱོད་ལ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ བདག་གཞན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ༔ བླ་མ་རྡོར་སེམས་གོ་འཕང་མཆོག་འཐོབ་བྱ༔ དམིགས་མེད་ཁྱབ་ 
བརྡལ་དྲན་པའི་ཏིང་འཛིན་ངང༔ མ་རྟོགས་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་སྙིང་རྗེའི་གདངས༔ ཟུང་འཇུག་རྩལ་ལས་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ༔ པད་དཀར་ཟླ་སྟེང་ཧཱུཾ་མཚན་ཡོངས་ 








གྱུར་ལས༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བཛྲ་ས་ཏྭའི་སྐུ༔ གངས་རི་ཕུང་པོར་ཉིན་བྱེད་འབུམ་འཁྱུད་བཞིན༔ ཞལ་གཅིག་འཛུམ་མདངས་བརྩེ་བའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ ཕྱག་ 


རིགས་གཅིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི༔ དཔའ་བོ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ལྷ༔ སྒྲིབ་གཉིས་སྦུར་ལེན་འདི་ན་ངོམ༔ ལས་སྐལ་ལྡན་པས་དང་དུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བཱགཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 
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ཡཿ 








གཡས་རིག་སྟོང་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད༔ གཡོན་པས་སྣང་སྟོང་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས༔ དེ་ཡི་པང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ 
སྙེ་མ་དཀར༔ དར་དཔྱངས་རུས་རྒྱན་དགའ་བ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི༔ པདྨའི་སྤྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁྱུད་འཁྲིལ་ཞིང་སྦྱོར༔ ཞལ་འཛུམ་བརྩེ་ལྡན་གྲི་ཁུག་ཐོད།ཁྲག་བསྣམས༔ 
ཡབ་ཡུམ་སྣང་སྟོང་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གསལ༔ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ༔ ཕྱག་ཞབས་དཔུང་གདུབ་ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི༔ རྒྱན་ཆ་བརྒྱད་དང་དར་ 
ལྗང་སྟོད་གཡོག་ཀླུབས༔ སྨད་དཀྲིས་ཁྲ་བོ་ཟི་ལྡིར་ཅོད་པན་དཔྱངས༔ སྐ་རགས་གསེར་མདོག་དར་གོས་ན་བཟའ་ལྔ༔ ལོངས་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཞི་བའི་ཚུལ་དགུས་ 
སྤྲས༔ མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་རྫོགས་མཛེས་སྡུག་སྐུ༔ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་ཐོས་ལྡན་རྣམ་གྲོལ་གསུངཿ༔ མཁྱེན་གཉིས་མངོན་གྱུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས༔ 
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༼ རིགས་བརྒྱ་འདུས་པའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་གསལ༔ ཀྱི༔ བཅོམ་ལྡན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དམིགས་མེད་མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་བདག་ 
ཉིད་ཅན༔ མཐུ་ནུས་སྟོབས་ཀྱིས་སྲིད་མཚོར་འགྲོ་སྒྲོལ་མགོན༔ བདག་འདྲ་ལས་ཉོན་ཞགས་པས་དམ་འཆིང་ནས༔ མ་རིག་རྒྱུ་ལས་རྐྱེན་སྣང་གློ་བུར་གྱི༔ མི་དགེ་ 

བཅུ་དང་མཚམས་མེད་དེ་དང་ཉེ༔ ཆད་འཐུང་ལ་སོགས་ཁན་མ་ཐོའི་ཕྲཾག༔ ¦ སོ་ཐའྱ་བང་སེམས་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་ཁྲོམ༔ བླ་མའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་གསང་ས་མ་ 
ཡཿ ཧཿ ཿས་ཡཧོས་ལ་ཁཁོཿསཿ ནློ།ས་ཀོཁས༔ ཐམས་ཅད་མགོན།ྱོན་སྤྱན་སྡུར་སྲིང་ནས་ཐཤགས༔ བྱོཿུག་སྣན་ཐ་ཆ་གང་ཟེཐ་ཆགས་ཧེལ ཧུཾ 





དཀར་མཐའ་དམར་ཨོ་ཡིག་ནས་བཟུང་ སྟེ༔ སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར་བས་ བདུད་རྩིའི་ རྒྱུན༔ འོ་མ་ ལྟ་བུ་དཀར་ལ་དྭངས་པ་ ནིཿ ཚངས་བུག་ནས་ཁྱབ་ནད་ 
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ཁམ 


ཧརྨ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 














རྫ་ི་ 


༤ 


192 ཇེ 


"རོ་བ རར གེ བིས གག ག་བ རབ་བ་འའ་ར་ར་ འབབ་པར རོར བ་ར ་རང་ར།ེའ།་བར།བྲོལ་རེེ 
རྣམས་དུད་སལ་ཁུ༔ གདན་བགགས་སྲལ་སྦྲུལ་ཉ་ལྕང་གྲག་སྦུར་གཟུགས༔ ལྡག་སྦྲབ་རྣག་ཁྲག་རྣམ་པར་ནུརུ་རུ༔ འག་གྒ་གཉས་དང་རྐང་མཐལ་ནས་ཐན་ཏ༔ 
དབང་ཆེན་ས་ཐིམ་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་ནི༔ གླང་དམར་རྣམ་པར་གན་རྐྱལ་གནས་པའི་ཁར༔ སོང་བས་དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་བཟློག་པ་དང༔ བུ་ལོན་ལན་ཆགས་ཤ་ 
མོན་སྦྱངས་པར་བསམ༔ རང་ལུས་ཤེལ་བུམ་ཞོ་ཡིས་གང་བ་ལྟར༔ གསལ་སྟོང་ཡེངས་མེད་གཟུངས་སྔགས་བརྒྱ་པ་བཟླ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སོགས༔ གཟུང་འདི་ལན་ 
གཅིག་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི༔ སྐྱེ་བ་གཅིག་གི་ལས་སྒྲིབ་སྲབ་པར་ངེས༔ མ་ཡེངས་གཟུངས་འདི་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་ན༔ མི་དགེ་བཅུ་སོགས་ལས་སྒྲིབ་འདག་པར་འགྱུར༔ སྟོང་བཟླས་སོ་ཐར་ལ་སོགས་ཐབས་བརྒྱད་ 








ཀྱིས༔ ཁས་བླང་འགལ་བ་ཉམས་པ་སོར་དུ་ཆུད༔ ཁྲི་ཡིས་མཚམས་མེད་ལྔ་ཡིས་ལས་ཀྱང་བྱངཿ༔ འབུམ་གྱིས་རྩ་བའི་སྔགས་སྔོམ་ཉམས་པ་འདག༔ འབུམ་ཕྲག་བདུན་བཟླས་ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ 
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ཅྱ 








དད དེ་ལྟར་བཤགས་པས་སྦྱངས་ཤིང་དེང་ཕྱིན་ཆད༔ རང་གི་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་དགེའི་ལས༔ སྤྱི་ནི་ལས་འབྲས་སླུ་བ་མེད་པ་དང༔ ཁྱད་པར་བླ་མའི་བཀའ་འགལ་དམ་ལོག་པའི༔ རྒྱར་གྱུར་གསང་ཆེན་ 
ཌཱུ 


ླྨ འཆོལ་སྤྱོད་མནར་མེད་རྒྱུ༔ སྙིང་ནས་མི་བགྱིད་དམ་བཅའ་ཁུར་དུ་ལེནཿ སྤྱི་བོར་རྡོར་སེམས་དགྱེས་འཛུམ་བཞད་པའི་སྒྲས༔ བུ་ཁྱོད་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་གོ་ཞེས༔ གནང་བ་ 
བྱིན་ནས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ༔ ཞཏ་ཡང་སྣང་སྟོང་ཐྱུང་འཇུག་རྡོར་སེམས་གསུ་ཁ༔ ཕྱིསྣོད་མངོན་བར་དགའ་བའི་ཞིང་དྲུ་གྱུར༔ ནཆབླཏད་ཧཾ་ཆས་ཅན་དོར་སགས་ 


རིགས་ལྔ ་ཡིས༔ ཞལ་ནས་འབྲུ་དྲུག' འཁོར འདས་ལཱིར་ ་བ་ བཞིནཿ ཞབྱུང་ བཞིའི་ རང་སྒྲ་སྔགས་ ཀྱི་སྒ ་གདངས་བསམ༔ སྣང་ སྟོང་ གྲགས ་སྟོང་ གསལ ་སྟོང་ ངང་ ་ཉིད་ 
ལས ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ འབྲུ་འབུམ་ལ་སོགས་ ་ཅི་འགྲུབ་ ་གདོན༔ མཐར་ནི་ བཤག་ བྱ་འཆགས་ ་བྱེད་ དང༔ བཤག་ ཡུལ་སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་བྲལ༔ མི་དམིགས་གཤིས་ལ་ཀློད་ གྱུར་ ན༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་ 
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པོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 





























ར་་ 


༤ 


192 ེུ 


བཤགས་པ་མཆོག༔ བཤགས་སྦྱང་མཐར་ཕྱིན་ཨ་ལ་ལ༔ དགེ་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་སྤྱི་ལྟར་ལ༔ ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་བཤགས་རྒྱུད་ཐོན༔ ཕན་ཡོན་རྒྱུད་ནས་གསུངས་བཞིན་འཐོབ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་དགོངས༔ 
དད་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་གསང༔ སྐལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པའི་བུ༔ དེ་ལ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་སྤྲོད༔ བཀའ་སྲུང་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོས་འཚོས༔ བཀའ་རྐུན་ཉམས་པའི་དབང་པོ་སྣུབས༔ འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་རྣམས་སྲུངས་ཤིག་ 
རྒྱ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད་དོ༔ ཨི་ཏན་ཏེ་ནི་ན་ར་ཀན༔ ཞེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦུར་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི༔ དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཆད་པ་མི་བཟོད་པར་མྱོང་དགོས་པའི་ཚུལ་ཤེས་ཤིང་དཔྱོད་ལྡན་ 


གྱི་གང་ཟག་གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་ལམ་མཆོག་ནོད་པའི་སློབ་བུ་ཆོས་དཔལ་དང༔ ཆུང་ནས་རང་དང་འབྲེལ་འདྲིས་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་པོ་བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་མཛོད་འཆང་ཤཱཀྱའི་དགེ་སྦྱོང་ས་མཱནྟ་བྷཏྱ་ཐུང་གིས་བཀའ་ 








ཕབ་པ་བཞིན༔ ཟབ་གསང་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་ཤོག་ལ་དབང་བའི་སྤྲུལ་བའི་སྐུ་གཞན་ཕན་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མས་རང་བྱུང་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོམ་ནས་བཏོན་ཏེ་སྤེལ་བ་ཡོངས་ལ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཤུ་བྷཾ༔ སར་ཛ་ག་ཏི༔ 
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ཀཱ ཀཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ འཇམ་དབངས་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མུན་སེལ་སུརྱ་བི་ཛ་ཧ་རཾ༔ ན་མོཀ་ཡ་མཉྫུ་ཤྲི་ཡེ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གཞི༔ 
ཟ3 ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཡིན་པས༔ དེ་ཡི་རྩ་བ་ཤེས་རབ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས༔ དེཉིད་སྒྲུབ་པའི་སྙིང་པོ་ནི༔ བཅུད་ལས་བཅུད་དུ་བསྡུས་ནས་བསྟན༔ སྐལ་བ་ཅན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཤོག༔ སམ་ 
ཤཱ ཡཿ འདི་ལ་སྦྱོར་བ་དང་ནི་དངོས༔ རྗེས་སུ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི༔ སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་རིམ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ བ ་མེད་སྐྱབས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་དངཿ༔ མཁྱེན་རབ་འཇམ་པའི་ 
| "རེ "༡ ད་ཕྲོར། སྲི་བ་རའི་ར།བར་བྲབ་བབྲོ ཧྲིག་ར།འི་་རེར། ངོ་མ ཡིལ དྲའ།།བམལ་ོ དའ ཁབསར་ིང་གིས་པ་ཇཇོལ་གཟིའི 

རྡོ་རྗེར་གུས་སྐྱབས་མཆི༔ མ་རིག་འཐིབ་པོས་སྒྲིབ་པའི་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ་བསྐྱར་ཞིང་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི༔ 

༧ པབ ལ་ཚོ ་ས་ཾ་་་ཾེིཾི "དང་བོ ° ཌ རལ འི་རི ཏའ རོ 
# ཨཱཿ དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་ཆོས་སྐུ་འགྱུར་བ་མེད༔ གདོད་ནས་ཀ་དག་བསམ་བརྗོད་བློ་ལས་འདས༔ དེ་དོན་མ་རྟོགས་འཁྲུལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ༔ ཀུན་རྫོབ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བླ 














¬ 


ངུ 





ཕྱོགས་རིས་བྲལ་བའི་ སྙིང རྫཾཛརྡལ༔ བྷཱ་ཡིག་ ཟབ བཟང་དབུས༔ ལྷ་འོགས། པད་མ ཐབྲས་ཤིས ་ཟླའི་སྟེང༔ རང་རིག རྒྱ་ཡི་ ་ས་བོན་དྷི་ཡིག་ 
དཀརཿ ཡོངསྭ་གུར་ ་མཁྱེན་པའི་དབང་ ཕྱོུག་འཇམ་ པའི་ ་དབྱངས༔ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ ་གཉིས་ རིན། ཆེན་དུང་གི་མདོག༔ དབུ་སྐྲ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་ལྡན་རཏྣས་སྤྲས༔ རབ་ཏུ་ 

ཞི་ཞིང་འཛུམ་པའི་མདངས་མཛེས་ལྡན༔ ཕྱག་གཡས་ཤེས་རབ་མེ་འབར་རལ་གྲི་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་ཨཱཏྤལ་དམར་པོ་བསྣམ༔ ལོ་འདབ་སྙན་གྱིས་ཐད་ 
ཀར་རྒས་པའི་སྟེང༔ ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་བདེན ་པའི་གླེགས་བམ་ བཞུགས༔ ཞབས ཟླ མ་ ་སེམས་ད ག་འ སྐྱིལ་ ་མོ་ཿ ཀྲུང་ ་གིས་འགྱིང༔ དར་དམར་ སྭོད་གཡོག་སྔོ་ལྗང་ 


འ.ཆེ.3 








ཤམ་ཐབས་ཀླུབ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས་མཚན་དང་དཔེ་འོད་འབརཿ སྲས་བཅས་རྒྱལ་ བའི་སྐུ་ཡི་ ་ངོ་བོར་བཞུགས༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ཀའི་རྷཱི་ཡིག་ 
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ཡས 


འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲུལ 'ཀུན་བཟང་ ཊོཆོད། ཚོགས '་འབུལ༔ རྒྱལ བཞབ ག ་གསང་གསུམ་ཡོན་ ཏན་ རྫོགས་ ་ལ་ ་བསྟོད༔ ཐྐོག་ཆན། ་ནས་ བཅག ་མི ་དགེའི ་ལས་ ཀུན་ ་བཤགས༔ 


༢. ༨. ¬ 








ཀཿ ལས༔ འོད་ཅཉདཀའ་དཆ་མ་པཁ་གྲསུཁ ས་བཅུ དས༔ བདེ་ཆེན་ཞིར་དང་ཛ་ལབ་དཐལ་ ཀིའིཊཿ ༢ི་ཁོང་གཞུལ་ཿགསུགཿ་བབྱཱརྐས 
ནས༔  ལ་ཤས་སྒྱུན དྤངས་དམ་ ཚིག་ལྷར་ཐིམ 'གྱར༔ དམ་ ཡེ་གཉིས་མེད་ བརྟན་ པར་ བཞུགས་སུ་ ་སུ་ གསོང ཅོ གསལ་ལྟ་བ་མཇལ་བའི་ འི་ཕྱག་ བགྱི་འོ༔ དངོས་ 


ཐུགས་ཀར་པདྨ་འདབ་བཅུའི་ལྟེ་བ་ལ༔ ༠ རྟི་ཡིག་དཀར་ཁོ་དའངགརྦཱའི་གྲུདའྱིམ་ཅ༔ ཤརོལ་ཐཞ་ཁད་ 
འབྲུ་བཅུ་གཡས་སུ་འཁོར༔ འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་ཀུན་མཆོད་པས་མཉེས༔ མཁྱེན་བརྩེའི་ནུས་པ་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ༔ མར་འཕྲོས་འགྲོ་དྲུག་སྒྲིབ་གཉིས་ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 














ཀས རོ 


ངུ 





བག་ཆགས་སྦྱངས༔ ཀུན་ཀྱང་འཇམ་དཔལ་སྐུར་གྱུར་སྔགས་སྒྲ་འུར༔ ཀ་དགམ་བཅོས་གཉུག་མ་ཅོག་བཞག་ངང༔ ཨོཾཝརྐི་ཤཱ་རི་ཚླུཿ ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཇྷི༔ གདན་ 
གསུམ '་ཚང་བའི་ངང་ ་ནས་ཅི་འགྲུབ་ བཟླ། བསྒྲུབ་ཐག་ཉེ ་ཞིང་ ་བཀའ་ ་བཙན་བྱི བྱིན་རླབས་མྱུར༔ སམ་ཡ༔ ཐུན་མཚམས་གསོལ་བ་འདེབས་ པའི་ཚིག་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོཐ སོགས་ ་ཅི་འགྲུབ་ ་འདོན༔ ལར མ་ཧོ༔ མཁྱེན ་རབ་། ཁྱེད་ 
ཀྱི་བརྩེ་བའི་ འོད་ཟེར་ག ཀྱིས༔ བདག་ བློ་ཉན་མོངས ་གཏི་ མུག་ རབ་བསལ་ནས༔ གནས་སོགས་བཅུ་ ཕྲག་སྒོ་7 ་འཕར་རབ ཕྱེས་ནས༔ ཟ་འ ་དང་བསྟན་ བཅོས ་གཞུང་ 
ལུགས རྟོགས་ པ་ཡི༔ ཤེས་རབ་ མགྲིན་ པའི་རྩ་མདུད་གྲོལ་ བ་དང༔ བླ་གྲས་ཤེས་བྱའི་སྤོབས་ པ་བསྩལ་ རྲུ་གསོརྩ ཨོཾ་ མོ་ཐྭཀཱ་ཤྭ་རི ་རི་མཱཾ༔ ཨ་ར་པ་ ཙ་ན་ངྷི ངདྷི༔ ཞེས་ 











བརྗོད༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱརྱ་མདྫྷ་ཤྲི་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤཔྔ་པྲ་ཏིཛཱ་ཡེ་སྭཱཧཱ༔ གཞོན་ ནུའི་སྐུ་ལུས་འཆང་བ་ ་པོ༔ ཡེཤེས་སྒྲོན་མས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ འཇིག་ 
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ྲྐ ཀཿ རྟེན་གསུམ་ལས་མུན་སེལ་བ༔ྩ འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཤཱལོ་ཀ་བརྗོད༔ ཅེས་པས་མཐའ་བརྒྱན་བྱ་བ་ནི༔ ཨཿ སྐྱེད་མེད་དབྱིངས་ལས་ཤར་ 
ཤཿ 


བའི་བསྐྱེད་རིམ་ལྷ༔ སྐད་ཅིག་འོད་ཞུ་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཡང་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་བྲལ་བའི་ངང༔ སླར་ཡང་སྣང་སྟོང་ལྷ་སྐུར་ལམ་གྱིས་ 


གསལ༔ འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་རྣམ་དཀར་དགེ༔ འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེད་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་བསྔོ༔ བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་ 


ཁམས༔ ཀུན་ཀྱང་མ་རིག་འཐིབ་པོའི་སྨག་ལས་ཐར༔ བཤད་སྒྲུབ་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིནཿ མཐར་ཐུག་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཨེ་ 





མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་འདི༔ བཅུད་ཀྱི་ཡང་བཅུད་མན་ངག་གནད༔ པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ག་སྟེ༔ དབྱངས་ཅན་སྤྲུལ་པ་ས་ག་རས༔ ཁྱོད་ལ་གཏད་དོ་སྙིང་ལ་ 
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ངུ 





ཆོངས༔ མ་ ་འོངས་སུམ་ '་ཅུ་ཁ་རལ་ ཐཱབ༔ ང་སྦྲུལ་བདུ བདུནཿ ྱུ་བསྔགས་པའི་ུ བཿ བོ ་པའ འི་མིཇ༩་ཞབ བྱང་ སེམས ཡ་ལྡནཿ གར་ གལ ་ལོ་བ་ཆོས་ལ་ ༡ ༧ ཤལ་ 
དགོངས་ཐའི་གཏོརྦ་དྲུ་སོའ༔ དེནས་ཆོསྱ་ཙི་ཟདག་པོ་བཅཿ ཉམས་ྟོགས་ཕེས་བའི་དཐའ་གྲུའ་ཀྱན༔ འབྲེམ་ཚད་དོན་ལྡན་ཡིན་ནོ སྐན༔ རྟོག་གེ་ཡིག་སྲེན་ 
ཅན་ལ་གསང༔ བཀའ ཡི '་སྲུང་མ་དམ་ ཚིག ་ཅན༔ འཛམ་གླིང་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལེགས་ པས་སྲུངས༔ སམ་ཡ་གུ་ཧུ། བརྡ་ཐིམ་ཨི་ཐིམ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་སྔོན་སྦྱངས་ལས་འཕྲོའི་མུ་གུ་གསར་དུ་ 


འབྲུངས་བའི་ འི་བཙུན་པ་རིགས་སྒྲོལ་ཞེ ཞེས་རྫོགས་སྨྲུལ ་གསུམ་པའི་དངོས་སློབ་མགོན་བླ་བསོད་: ནམས་ཀྱི་སྐྱེ་སྡེ་ཐོབ་པའི་༽ སློབ་བུ་དང་བདག་གི་ཆོས་ བརྒྱུད་འཛིན་ པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་སྤེལ་བས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་པད་ 





མོ་རབ་ ཏུ་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཅུ 


རྟོགས་འགྲོ་ལ་སྙིང་རྗེའི་རང་རྩལ་ལས༔ བདྭག་ཡིག་ཁམ་དྱཾ་ངབ་བླཱཀཡ་མདོ་ཤ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་པུསྙི་ཀ༔ 








་ 1 


ཀཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ འཇམ་དབྱངས་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྨོངས་པ་མུན་སེལ་བཞུགས༔ ཨོཾ་སྭསྟི༔ དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ངོ་བོ་བླ་མ་དང༔ དབྱེར་ 
༥༩ ངི 
མེད་འཇམ་དཔལ་ཡབ་ཡུམ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་བའི་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་དོན་དུ༔ འཇམ་དཔལ་སྟངས་དཔྱལ་སྒྲུབ་པར་དམ་བཅའ་འོ༔ ཨཱཿ རོུ་ཐབ་བུམ་ཐོད་གསུམ་ཁྲངས མ་བྱས༔ མ་ 


རྡོ་རྗེའི འི་སྱིལ་ སྒྲུང་ལ ལོངས་ སྤྱོད་ 


རྫོགས་སྐུའི་ ཆས༔ ལགས ] པད་ཉི་ཟླ་ བའི་སྟེང༔ སྣང་སྟོངསྒྱུ་མ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ ལས འཕྲོས་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ 
ཤེས་སྤྱན་དྲངས་བསྐྱེད་པའི་ སྐུ་ལ་ཐིམ༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་དམར་པོའི་ ཟེའུ་འབྲུའི་དབུས༔ ཟླ་སྟེང་དྷཱི་ཧྲི་མཐའ་ལ་གཡས་བསྐོར་དུ༔ སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཉེར་གཅིག་ 
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འཁོར་བ་ཡིས༔ སངམྭ་རས་བང་སེམས་བྱའི་ཏནམས་ ཀཿ གྭ་ཤཁྱ ཐུམ་པའཤེས་འཁཐམས་ཅད་དལ། ཀའ མ་ཤས་དབ་རོལ་བསམཁྲ འོད་ 
དམར་ ཡ་སོགས་འླབ་གྲས་ནམ་པར་ཟླམས༔ སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་པོ་དང༔ ཞུ་མངའཧུརཾས་མས་ཟས་ཤའ་བསོད་དཝ༔ བདག་གི་སྐུ་དང་ 
སྔགས་འཁོར་དག་ལ་ཐིམ༔ ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྤོབས་པ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོ་ིདྷམ་མེྡིཔ་མམྫཱཤ་མུཾ་ཧི་པྡྙཱ་ལརྟི་དིདྷི་སཱཧ སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉི་ཤུ་གཅིག༔ བརྒྱ་ 
སྙོང་ཁྲི་འབུམ་ས་ཡ་སོགས༔ བཏོན་པའི་ཕན་ཡོན་འདི་བཞིན་ནོཿ མི་བརྗེད་གཟུངས་དང་སྒྲ་སྐད་ཀུན༔ ཤེས་ཤིང་མ་བསླབ་རིག་གནས་སོགས༔ མཁྱེན་གཉིས་མངོན་གྱུར་སྤོབས་པ་ཐོབ༔ རང་བྱུང་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ 


༢=2.3 


ཕྱིན༔ མི་མཐུན་བར་ཆད་རྐྱེན་ལས་གྲོལ༔ ཕྱི་མར་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ གང་གི་བློ་གྲོས་གསུམ་གྱིས་བསྟོད༔ རྗེས་སུ་བསྡུ་ཞིང་དམིགས་མེད་བཞག༔ དགེ་བསྔོ་ཤིས་པས་ཐ་མར་ 
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ཅས 





༼ཿ 


བརྒྱན༔ 


སམ་ཡྭ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་རིགས་བཟང་སྐྱེ་བ་ཐོབ་པའི་བཙུན་ཆུང་ཀུན་མཁྱེན་དང༔ དད་གསུམ་བརྟན་པའི་ལང་ཚོའི་དཔལ་ 


722. 
་ཡོན་ངོམ་པ་ 


འི་གང་ཟག་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་བསྐུལ་ངོར་ཞལ་མ་བཅག་ 


ཙམ་དུ་སྤྲུལ་མིང་གཞན་ལ་ཕན་དེས་སྤེལ་བའི་དགེ་བས་འབྲོ་བ་ཀུན་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག་གུ༔ ལྟ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཟོ་སྤུས་ལེགས་པའི། 
།གསོལ་འདེབས་ལེགས་པ་དོན་ལྡན་སྟོན༔ ཀྱི་ཀྱེ་མདུན་མཁར་པད་ཟླ་དང༔ གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་ཉལ་སྟབས་སྟེང༔ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་དམར་པོ་ཉིད༔ གཞོན་ཚུལ་ 
དམར་ཡིན་ཡང་ཚོ་ཞེག༔ ཕྱག་གཏེམ་གདོང་ཁྲ་དཁའ་སྟམ་སུཊས༔ྷ ཆོས་ཁཆད་ཞལ་བྲི་བོད་ག ཉས་ནི༔ སྐན་ཐད་ཨུ་གླབ་ཁནབ་སྙོའ་ཁསྣམས༔ སྐྱིམ་གླུང་དད་ 





དཔྱངས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ མདུན་གཡོན་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ་སྔོཿ ཕྱག་གཉིས་པད་སྟེང་རལ་པོད་འཛིནཿ སྒེག་བཞད་བཞེངས་སྟབས་པྙའི་གོས༔ སྨད་དཀྲིས་ 
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རྣའི་པྲོག་ཞུ་དང༔ སྙན་རྒྱན་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་མཛོས༔ ཡབ་ཡུམ་བཞད་མདངས་མི་ལེར་རྔམ༔ རྗེས་ཆགས་སྐིང་རྗེའི་སྤྲོ་བསྡུ་ཡིས༔ སྒྲུབ་པོའི་མ་རིག་འཐུམ་པོ་ 
བསལ༔ ཤེས་རབ་ཉམས་བརྒྱ་འབར་བར་བསམ༔ རང་རིགས་ཟ་འོག་འབོལ་གདན་སྟེངཿ༔ པར་ཆེན་ལོ་ཙཱ་ཐོན་མི་ནི༔ སམ་བྷོ་ཊ་ཞེས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ སྐུ་ལ་ 
ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཀླུབ༔ དབུ་སྟེང་མཁས་ཞུ་བསྙལ་ཏེ་བཞག༔ ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག་གིས༔ སྙུ་གུ་དང་ནི་སྣག་ཕོན་བསྣམས༔ ལེབ་ཤོག་དྲི་ 
མེད་ངོས་ཡངས་པར༔ དབྱངས་གསལ་ངེས་དོན་མི་འཛོལ་བའི༔ ཛི་བཞིན་འབྲི་བའི་སྙངས་སྟབས་ཀྱི༔ ལྷག་ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་ཚིག༔ གསོལ་བ་ 





འདེབས་པ་འདི་ལ་བརྩོན༔ ཨོཾ་སྭསྟི༔ མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་མཛོད་འཕགས་པ་མཉྫུ་ཤྲི༔ ངག་གི་འདོད་འཇོ་ཚངས་སྲས་དབྱངས་ཅན་མ༔ ཕྱི་ནང་རྗེས་འཛིན་ལྷ་ཆེན་ 
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འ. 


༈ དབང་༔ ཕྱུག་ ཆེ༔ གསོལ་ ཁ་ཁོག གོ། འབྲུའི་ བཞིན 'ལེགས་ཤ༔ རྩོལ་བ་ ་དོན་ ནྭལྡན བོན མ་ ཡི་སམ་ཧོཿ ཛི་བཞིན་ གནད་དོན། ནམུར་ དུ་ཏོགས། འ་ 


༨ 


ཟོ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙན་ིཿ གྷ་མཅག་ག་གསོལ་གཏུབ་བཅཏན་པའི་འྟབས༔ གླགལ་མང་ཕྱོང་གཀའི་ཕིག །བཉིས་ལྱུར་རྣམས༔ བཞོར ཟནའོག་བྲཾར 
བཞིན་དུཿ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག༔ མཆོགདང་མྱུརརྲུ་བསྟུན་བའེ་ཤེས་རབ་དངཿ འཛིན་དང་གོ་ཡུལ་སྤོབས་པ་རྨད་བྱུང་གཏེར༔ ་ ཇིལྟཇི་སྙེད 
ཤེས་བྱའི་གནས་རྣམས་ལ༔ ཐོགས་མེད་མཁྱེན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་གྲུབ་ཤོག༔ སྒྲ་ཚད་བཟོ་དང་གསོ་བ་ནང་རིག་པ༔ སྐར་རྩིས་སྙན་ངག་མངོན་བརྗོད་སྡེབ་ 
སྦྱོར་དང༔ ཟློས་གར་ལ་སོགས་བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་གནས༔ འཁྲུལ་མེད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འཆད་རྩོད་རྩོམ་དང་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ལས༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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ངུ 


ཉིན་མཚན་གཡེལ་བ་མེད་པར་རབ་བརྩོན་ཞིང༔ མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་མེད་པ་རྣམ་དག་གིས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟྙན་པ་གསལ་བར་བྱེད་ནུས་ཤོག༔ མདོར་ན་གནས་ 
སྐབས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་ལ༔ འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་འཛིན་ཅིང༔ བདག་གཞན་དོན་འགྲུབ་ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཅེས་འདི་ཉིད་ཆོས་ལ་དབང་བ་ 
འགས༔ བསྐུལ་ངོར་ས་ར་ཧི་ཏ་ཡིས༔ ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་སྣང་དག་ཕྱིར་བྲིས༔ ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག༔ 
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ཅུ 1:༦2 


འའ 1! 








ཀཿ ཡང་གསང་ཌཀྐིའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤེས་རབ་སྣ་ཚོགས་བཞུགས༔ ན་མོ་མཉྫྷ་ཤྲཱི་ཡེ༔ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི༔ སྒྲུབ་ཐབས་ནག་ 


པོའི་ལས་ཚོགས་སྟོན༔ དཀྱིལ་འཁོར་མེད་ཅིང་གཏོར་མ་མེད༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོས་དོན་སྒོམ་བསྒྲགས༔ སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་སྔོན་སོང་ནས༔ དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་གྱེར༔ ཨ།§ རང་ཉིད་ 


སྐད་ཅིགཏྲན་པའི་ཏིང་འཛིན་ྲ་མོ་ཁས༔ 


སྙོངཉིད་སྙིང་རྗེ་རྩལ་ལས་པད་ཟླར་རྷི་ཡིག་ནགཿ འྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས་ནས་ཡོངས་གྱུར་འཇམ་བའི་དབྱངས༔ 


འུས ཞག་ག ་ལྡན་ཕྱུག ཐ མ་ཝ་ ཆས་པ སནམ གྲི་མེ་འབར་ ཐི ཡཿ ་དབྱིངས་ ལ་ཕྱར་ཐབས་ བགམས གཡོན ་པས་ ཤེས 
ཕྱི གླེགས་ བམ་སྙན་ གྱི་དབང་ ་པོའི་ ་ཐད་ཀར་ པད་སྟེང་བཀན༔ ལོངས་ སྐུའི ་རྒྱན་ ལོགས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ སྐྱིལ་ ་མོ་ཿ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས༔ ཐུགས་དབུས་ཟླ་ སྟང་དྷཱ་ཡིག་བིཌུ གིཌརའོད་ 
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བའ 














ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ངྱ 
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ལྟར་འཚེར༔ གཡས་སྐོར་གཟུངས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་འོད་ལྔ་ཀྱི་ལི་ལི༔ འཕྲོས་པས་གང་དམིགས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་བསམ༔ ཨོཾ་པྲ་སོད༔ྷ ཆུ་སོད༔ ཏུར་ཏ་ 
སད༔ ཏརམི་སོད༔ སྙང་མགོ་ལ་ཆོད༔ ཁལ་ཛཿ ཀི་ཤི་ཁྲི་རད་པགཱཧཱཿ སན་ངག ཐངས་དང ནདརགས་ཞི་་བཞདཔ 
བགེགས་རིགས་སོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཐུབ༔ གཉན་ལྷོག་སྨྱོ་སོགས་འགོས་ཡམས་དང༔ མཛེ་རིགས་བཅོ་བརརྒྱད་འདི་ཡིས་ཐུབ༔ བསྙེན་གྲངས་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེའི༔ བློ་གྲོས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་འགྲན༔ འཕོས་ཚེ་ 


༢༢ འི་ར།ར ར་ཐོ ར་འིང་ས་བར ཤོ ༧༢༤ རྡོལ་པའི་ཤེས་ ཀ་ཕིབས འི་མ འཇིབ་ར།་བང་ཚོ་རིའཚིར་ཿ ཌན་སོབྲ་པའི་ཆོར་སྐལ་ཡིན༔ མངོ་རེན་རོང་གེར་འཛིའཚོས། ཨེ 
མཁྱེན་པའི་ས་མཆོག་ཐོབ༔ སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་ཐོས་བསམ་འཛིན༔ སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་གནད་དུ་འབེབས༔ འདི་ལྡན་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ ལས་ལྡན་སློབ་བུའི་ཆོས་སྐལ་ཡིན༔ ཨཇོ་ཆེན་པོས་གཏེར་འདི་འཚོས༔ ཡེ་ 








ཤེས་མཁའ་འགྲོས་བཀའ་འདི་སྲུངས༔ དམ་མེད་ལོག་རྟོག་ཅན་ལ་གསང༔ དད་ལྡན་བུ་ཡི་དཔལ་དུ་སྦྱིན༔ འཆལ་ན་རང་གི་སྲོག་ལ་སོགས༔ བཀའ་རྒྱ་གསང་ཐུབ་ཨེ་མ་ཧོ༔ པདྨ་དོན་གསལ་བཞེད་སྐོང་དུ༔ སར་ཧི་ 
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ངེ 
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ཏསྲ་པས་པ་དག 


¬ 


༠༣༦ 


ཨི 
འཇམ་ནག གཉིས་བྱོན། སྒྲུབ་ཐབས། 
བོད་གཉིས་པ། 
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ཀཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་ཆ་ལག་ཏུ༔ འཇམ་པའི་དབབྱངས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་བི་ཛ་ཧ་རམ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་ཡི་རིགས་བདག་ 
སྣང་མཐའ་ཡས༔ རྒྱལ་ཀུན་སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་སྤྱན་རས་གཟེགས༔ རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ལས་མཚོ་སྐྱེས་སམ་བྷ་ཝཿ༔ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇམ་པའི་ 


གྲོས་རབ་རྒྱས་འགྲོ་ལ་སྨན་པར་ཤོག༔ འདཾགས་བྱ་ཧད་གྱུམ་འཇོལས་ཧྭརཏཱ་རེ་མ༔ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་སྒྲ་ལྡན་མ༔ འབ།་བ;་,,-ར་་ 


སྲ འ་པ ཡང་རི 








རྒྱལ་མ༔ ཟབ་ དོན་ཤེར་ཕྱིན་མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན་མ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་གཏི་མུག་རྨེངས་པ་སོལ༔ མཁྱེན་གཉིས་ མངོན་གྱུར་ཤེས་རབ་རྩ་ཁ ་འབྱེད༔ བཅུ་ཕྲག་ 


དབྱངས༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་གཏི་མུག་རྨོངས་པ་སོལ༔ མབྱེན་གཉིས་མངོན་གྱུར་ཤེས་རབ་རྩ་ཁ་འབྱེད༔ བཅུ་ཕྲག་གནས་ལ་མི་འཇིགས་སྤོབས་པ་ཐོབ༔ བློ་ དྲ 








ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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གནས་ལ་མི་འཇིགས་སྤོབས་པ་ཐོབ༔ བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་འགྲོ་ལ་སྨན་པར་ཤོག༔ བཆེད་འོད་ཐེསཌཙགས་ཆད ཁབ་དང ལྷ་སྲས་ཟློས་གར་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་ 
དངཿ དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཟློས་གར་ལུང་རིགས་གླིངཿ ཨུ་སྲུམ་བསམ་ཛཏཉཡེ་ཤྲཾས ཨཿ གསོབ་ཐཝ་ཚས་སོ་ག ཁྲགྲ་རྗེ་མཐམ་སེཝ༔ མཐྱེན་ 
གཉིས་མངོན་གྱུར་ཤེས་རབ་རྩ་ཁ་འབྱེད༔ བཅུ་ཕྲག་གནས་ལ་མི་འཇིགས་སྤོབས་པ་ཐོབ༔ བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་འགྲོ་ལ་སྨན་པར་ཤོག༔ དྲིན་ཆེན་རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་དམ་པ་ 
དང༔ ཞི་དང་ཁྲོ་བོ་ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ༔ གནས་དང་ཡུལ་གྱི་མ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ལེགས་ཉེས་སངས་འཛིན་དམ་ཅན་རྒྱུད་གཏེར་སྲུང༔ གསོལ་བ་ 











འདེབས་སོ་གཏི་མུག་རྨོངས་པ་སེལ༔ མཁྱེན་གཉིས་མངོན་འགྱུར་ཤེས་རབ་རྩ་ཁ་འབྱེད༔ བཅུ་ཕྲག་གནས་ལ་མི་འཇིགས་སྤོབས་པ་ཐོབ༔ བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་འགྲོ་ 
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! ལ་སྨན་པར་ཤོག༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་དང༔ མཚོ་བྱུང་ལྷ་མོ་དྲང་སྲོང་ཕུར་བའི་ལྷ༔ སྙོང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་མཁས་པ་ 
པྲའི་ཏཿ སྒྲ་ཚད་བསྟན་བཅོས་འབྱུང་བའི་ཉི་ཟླ་སོགས༔ ཀུན་གྱི་མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དངཿ སྟོབས་རྩལ་ནུས་པ་བདག་ལ་ལྡན་པར་ཤོག༔ བདག་ཀྱང་ 
དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར༔ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་དཔའ་བོས་རྗེས་འཛིན་ཤོག༔ ཅེས་པའི་འཇམ་དབྱངས་གསོལ་འདེབས་འདི༔ སློབ་བུ་ལས་ལྡན་རིག་གྲོལ་དངཿ སྔོན་སྦྱངས་ལས་ 
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ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་དད་དམ་བསོད་མཆོག་ཐུང་གིས་བསྐུལ་ངོར་སྤྲུལ་མིང་ཧོར་གྱི་བན་དྷེ་གཞན་ཕན་བཟང་པོས་བྲིས་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ 
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ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག 
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ཀཿ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་རིས་ལས༔ འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་སྒྲུབ་ཤེས་རབ་སྒོ་འབྱེད་མུན་སེལ་ཉི་མབི་ཛ་ཧ་རམཿ ཨཱཿ རང་རིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང༔ 
མ་རྟོགས་འགྲོ་ལ་སྙིང་རྗེའི་གདངས༔ དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་དྷཱིཿལས་བྱུང༔ གཞོན་ནུའི་ཚུལ་འཆང་མཛེས་པའི་སྐུ༔ ཆུ་སྐྱེས་གེ་སར་བཞད་པའི་དབུས༔ ཟླ་ལྡན་ 
དཀྱིལ་ཀྲུང་འགྱིང་བག་ཅན༔ གུར་གུམ་མདོག་ཅན་ཟུར་ཕུད་ལྔ༔ སྙན་གོང་ཨུཏྤལ་ཆུན་པོས་མཛེས༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང༔ ལྷ་ཡི་ན་བཟས་སྟོད་ 
སྨད་གཡོག༔ ཕྱག་གཡས་མཁའ་ལྟར་རབ་སྔོ་བའི༔ ཤེས་རབ་རལ་གྲི་དབྱིངས་ལ་འཕྱར༔ མུན་པ་འཐིབས་པོ་དྲལ་བ་དང༔ བདུད་བཅོམ་དོན་ཐུགས་ཆུབ་པར་ 








མཛད༔ གཡོན་གྱི་ཨུཏྤལ་འདབ་བརྒྱ་བ༔ མགུལ་བའི་ངོས་སུ་རབ་རྒྱས་པའི༔ གེ་སར་དྲི་མ་མེད་པའི་སྟེང༔ སྔོང་ཕྲག་བརྒྱ་བའི་གླེགས་བམ་བསྣམས༔ དབུ་ 








ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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གཙུག་མི་བསྐྱོད་སྐྱོབ་པའི་མཚན༔ ྡོརྗ་རྣན་པོ་ཡི་གེ་དྲུག༔ བཞད་པའི་གད་རྒྱངས་རབ་སྒྲོག་པ༔ བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད༔ ཁྱོད་སྐུ་བདག་ལུས་སྙིང་ 
གིས་བརྟེན༔ ལེ་ཤེ་ཐགས་ཛང་རྲོའསུ་ཐྲ་སིཨ༔ ངན་སེམས་ཐ་ཆད་མི་དགེའི་བླསླད༔ མགོན་ཐོ ྱིམ་བཟོད་འཚྭ་མོཛོ༈ རྒྱལ་སྲས་ཐུ་པོའི་རྣམ་ཐར་ཟབ༔ 
རྒྱ་ཆེ་བ་དག་བདག་ལ་སྩོལཿ འཇམ་ཆཐོན་ ཉད་ལས་འ་གཞན་ཁྲཿ རླེ་ཀོས་མི་འཆའ་བདྟག་སྐོགས་བ# ཇོ ཐོས་བསམ་སྒོམ་དང་འཆད་རོད་རྩོམ༔ བཅུ་ཕྲག་རིག་ 
པའི་སྒོ་འཕར་ཕྱེ༔ ད་དུང་ཅི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་བར༔ འབྱུང་ལྔ་དབྱིངས་སུ་མ་ནུབ་པརཿ ཟླན་ཛྙུག་ལེགས་ཉེ་འི་བྱུམ་ཡཇ༔ ཁཧམ་མགོ གུབ ཐར་བོལ་ ཤ། 
ཨོཾ་ཝ་ཀྱེ་དམ་ན་མ༔ བྲཛྷཱ་སརྦ་སིདྡྷིཧྲཱཿ གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོད་པ་དང༔ ཅུང་ཟད་འདྲི་བ་འདོད་ན་ཡང༔ བླ་མ་ཨརྱ་མཉྫྷ་ཤི༔ གེགས་མེད་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་ 
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ཀཿ རློབས༔ ཞེས་འདི་དབྱིངས་རིག་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ༔ ཕལ་བའི་བློ་ཡི་ སྤྱོད་ཡུལ་ ་མིན༔ ཉམས་སུ་སྐལ་ལྡན་སུས་བླངས་པ༔ འདི་ཕྱིའི་རྐྱེན་སེལ་ཟབ་རྒྱའི་ཆོས༔ རིག་རྩལ་ཀློང་ནས་རྡོལ་བར་ངེས༔ 
4 


ལེགས་ ་པར་སརྦ་པྲཛྙཱ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔ 








རྙུས ལ་བབས་ ་ཚེ་འཇམ་མགོན་གྱིས' - རྗེས་ སུ ་འཛིན་པར་གདོན་མི ཟ༔ྩ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་ཧ༔ བརྡ་ཐིམ༔ ཞེས་པ་འདི་ དྷི་ཟླ་བ་ཡར་ཚེས་ ཉ་ལ་རིག་ པའི་རྩལ་ལས་སྣ ངཿ བ་བཙུན་པ་ཨ་ཀླ་རས་ བསྐུལ་ ་བ་ལ་བརྟེན་ནས རྤ 
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ཀི 


༔ ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐྲིག་ལས༔ འཇམ་དཔལ་ཚོགས་མཆོད་རྟེན་འབྱུངབསླུ་མེད་ཤེས་རབ་རྣམ་གྲོལ་བཞུགས༔ ན་མོ་མམྫྷ་གོ།ལ་ཡེ༔ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ཆག་ 
སྐོང་བ་དང༔ ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སྭ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར༔ འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆོག་ལ༔ བརྟེན་ནས་ཚོགས་བསགས་འདིར་བརྩོན་བྱཿ རི་ཡི་ཁཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཾ༔ ལན་གསུམཿ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་ཚོགས་ 
ཀྱི་རྫས༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དོག་པོར་བྱེད༔ འདོད་དགུ་དཔལ་ཡོན་ཅིག་ཆར་དུ༔ མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤེལ༔ ངོ་བོ་སྐྱེ་མེད་སྟོང་པའི་དབྱིངས༔ ལྷུན་གྲུབ་ § 
རང་གདངས་བདེ་བ་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ སྲིད་པ་མཁྱེན་རབ་ལྷ་ཡི་དལ༔ མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་རུ༔ ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ དབྱིངས་ལ་གཤེགས་བཞུགས་མེད་མོད་ཀྱང༔ འཁོར་བ་དབྱིངས་སུ་བཤིག་པའི་ཕྱིར༔ གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་ཀྱིས༔ གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་ 
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ངུ 





རུ༔ སྲིད་པའི་དཔལ་ཡོན་ཚོགས་སུ་བཤམས༔ བརྡལ་ཁྱབ་ལྤགས་པའི་གཞོང་པ་རུ༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཚོགས་སུ་བཤམས༔ ཀུན་གཞི་ཡངས་པའི་སྣོད་ 





གཟུང་དུ་གསོལ༔ མཉྫུ་ཤི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཕཾ་ཕེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ དེནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བཞི༔ སྔགས་དྲུགཕྱག་རྒྱསབྱིན་གྱིས་བརླབཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ༔ ཧོ༔ སྣང་བ་སྣོད་ཀྱི་གཞོང་པ་ 


མཆོག་ཏུ༔ སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཚོགས་སུ་བཤམས༔ དམིགས་མེད་མཐའ་བྲལ་གཞོང་པ་རུ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་ཚོགས་སུ་བཤམས༔ སྐུ་གསུམ་འཇམ་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ མཐྱེན་རབ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ དམ་སྡོམ་འགལ་ཉམས་འདས་རལ་བཤགས༔ གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་དག་མཉམ་རོལ༔ ཁྱབ་བྱེད་ཀུན་ 
གཟེགས་མངོན་གྱུར་མཛོད༔ དེ་ནས་ཚོགས་རྫས་རིམ་པ་གསུམ༔ སྤྲོས་ཏེ་ལྷ་ལ་འདི་བཞིན་བསྟབ༔ ཧོཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འདི༔ མཁྱེན་བ་རེའི་འཇམ་མགོན་ལྷ་ལ་ 
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ཿ འབུལ༔ ཟུ་ཀཱས་དངའགལ་བྱག7 ་མུག་བཤགས༔ གཟུང་འཛིན་བདག་རྟོག་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔ དུག་གསུམ་རྒྱུད་འཁྲུལ་ཁམས་གསུམ་འགྲོ༔ 
མྱེན་གཉིས་ ལའོ བླུ་ཧོངངོལ། གྲུབ་ཊྭ ་སྩོལ༔ ཚོགས་རྫས་བརྡ་དང་བརྡ་ཡིས་ལེན༔ མདཱ་སུཁ་པཱ་ པ་ ཇ་ཧོཿ ཨ་ལ་ལ ་ཧོ༔ དེ་ནས་ ་ལྷགམའི་ ་མགྲོན་རྣམས་ལ༔ ཞལ་ཆབ་བྲན་ལ་ཆོགས་ལྷག་བསྔོ༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿ རྔུ ཕེ་ཕེ་ རྩུ ཧོཿ དངོས་འབྱོར་ ཡིད་སྤྲུལ ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱ་རྫས༔ ལྷག་ ་གཏོར་ འདོད་ ་དགུའི་ མི་ ཟད་གཏེར༔ ལྷག་སྐྱོང་ ཕྲ ་མིན་ ཆོགས། ལ་འབུལ༔ འཕྲིན་ ལས་རབ་ 
འབྱམས ་ཡོངས་ གྲུབ ་མཛོད༔ ཨུཏཾ། ཙྱ་བྷ ལིང་ཏ་ །ཁ་ ཧིཿ ཐུགས་དམ་དབྱིངས་སུ་བསྐུལ་བ་ལ༔ ལྟ་བའི་གདེངས་ཀྱིས་གཟིར་བར་བྱ༔ རྩུ བྷྱོ་ཛཿ སྤྲོས ་བྲལ ་བདེ་ ཆེན་ རའ དབྱིངས་ 
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སུཿ རང་བྱུང་མཁྱེན་རབ་འཇམ་པའི་དབྱངས༔ ྒྱུའཕྲུལ་རྡ་རྗེ་ལྷ་ཚོགས་བསྐུལ༔ བདག་ རྟོག་ཤེས་རབ་ཀློང་དུ་སྒྲོལ༔ དེ་ནས་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི༔ ཧོཿ གཟུང་ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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འཛིན འབྲུལ་ བའི་ རྒྱུས ་བསྐྱེད་ པའི༔ སྒོ་ཡུ ཡུལ་ རཀ ཆོགས་ ཐུ 'འབྲེལ་བའི༔ བཀའ་ཉན་ དྲེགས་ ་པའི་ སཾ ཕེ་ཚོགས་རྒྱུམས༔ འ རག ཛན ་ཡབ་སྲས་བཀའ་ བླ་ན ཐ 

ཚིག་ ་གཉན་ལས་ ༡ ་འདའ་བརྩ༔ མཆོད་ གཏོར བཞེས་ ་ལ་ འཕྲིན་ ་ལས་ མཛོད བསྟན་མའི་གཏོར་མར་བཤལ་ཆུས་བྲན༔ ཧཱཾཧོ༔ དུས སྦྱོར་ རྟེན་འ ་འབྲེལ་ པ་ ་དག་ པའི༔ མ་མོ་ 
བསྟན་མ་བཅུ་ ་གཉིས་ རྣམས༔ ཨོ རྒྱན་ བླ་མའི་ ་ ་དམ་ཅན༔ བཤལ་ཆུའི་ གཏུང མ་འདི་ ལོངས་ལྭ་ རྟག་ ལེ བ་དབུ་མར་ ་བཟློག༔ དོན་དམ་ བདེན་ པ་ མངོན་ 
གྱུར་མཛོད༔ མ་མ་ཧིཧིབྷི་ལི་ཏ་ཁ་ཧཱིཿ ལྟབའི་བྲ་བརྡུངདམ་སྲི་གནོན༔ ཧཱུཾ་ཧོདྷྱོ་རད༔ བདག་རྟོག་མ་ཏྲི་རུ་ཏའི་སྡེ༔ བདག་མེད་ཤེས་རབ་མཁའ་རུ་བྲུབ༔ ཞེན་ 





མེད་ལམ་གྱི་བྲོ་ར་འཁྲབ༔ ཁྱབ་བརྡལ་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་རྒྱས་གདབ༔ དམ་སྲི་སཱཱམ་བྷ་ཡ་ནན༔ རྗེས་ལ་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས༔ དངོས་གྲུབ་དབང་ཡིད་ལེན་ཆོག་བྱ༔ དུས་ཀུན་ 
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ཀཿ ཤེས་རབ་སྣང་བ་སྦྱངས༔ རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱིས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ འདི་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་གལ་ཆེ༔ ཐབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན༔ མཁྱེན་གཉིས་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་དང༔ སྒྲིབ་གཉིས་དྲི་མ་འཁྲུད་པར་ 
ཌྟྭཿ 

ངེས༔ འབྲེལ་ཚད་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཆོས༔ ཉམས་སུ་ལེན་ཀུན་འཚང་བར་འགྱུར༔ བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དམ་ཅན་གྱིས༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ དམ་མེད་ཉམས་པའི་དབང་པོ་སྡུབས༔ སྐལ་ལྡན་ཆོས་ལ་དབང་བ་ 
སྲུངས༔ གྱུ་ཧ་བརྡ་ཐིམ༔ ཞེས་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་ལས་ཚོགས་བསོད་ནམས་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་མོ་འདི་སྔོན་ནས་བྱུང་ཡང་ཡི་གེ་འཇིགས་པ་དང་དགོས་མེད་ལེ་ལོའི་དབང་དུ་བཞག་ཀྱངཿ༔ ཕྱིས་ཆོས་བློན་དཀའ་བ་ 


¬ 


དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་ཟློས་གར་ཆོས་དབང་ཿ སྐྱེ་བ་ ཐོབ་པའི་གང་ཟག་བྱ་བཏང་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོས་བདག་ཡིད་གང་གི་བཀའ་གསུང་གསེར་གྱི་ཅོད་པར་ | ད ་བསྩལ་བའི་ངོར་ 





མི་ལྡོག་ ་ཅམ་དུ་དམ་ པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་] རྡུལ་ སྤྱི་བོར་ལེན་ ་པའི་འབངས་གཏེར་མིང་གཞན་ཕན་ ཐུབ་བསྟན ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོས་རང་ ་བྱང་དབྱིངས ཀྱི་སྒྲོམ་ནས 'བཏོན་ཏེ་བརྡ་ ཐོགས་མེད་དུ་བྲིས་པའི་ ཡི་གེ་པ་ནི་ 'ལུང་རྟོགས་ 











ཁོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བླ 





























ངུ 


1%ཌུ)98ཏེ་ངུ།ཏ00212!>[;)2 


ངུ 


བསྟན་འཛིན་གྱིས་བགྱིས་པ་དུས་གསུམ་དུ་དགེབར་གྱུར་ཅིག༔ 
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1:=8= ཇི 


༼ཿ 








སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཟོ་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས༔ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཟོ་སྤུས་ལེགས་པའི༔ གསོལ་འདེབས་ལེགས་པ་དོན་ལྡན་སྟོན༔ ཀྱི་ཀྱེ་ 


མདུན་མཁར་པད་ཟླ་དངཿ༔ གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་ཉལ་སྟབས་སྟེང༔ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་དམར་པོ་ཉེད༔ གཞོན་ཚུལ་དམར་སེར་ལང་ཚོ་སྒེག༔ ཕྱག་གཉིས་ 
གདོང་ལྔ་དབང་ཉལ་སྟབས༔ ཆོས་འཆད་རལ་གྲི་པོད་གཉིས་ནི༔ སྙན་ཐད་ཨུཏྤལ་འདབ་སྟོང་བསྣམས༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་དར་དཔྱངས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ མདུན་ 
གཡོན་དབབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ་སྔོཿ ཕྱག་གཉིས་པད་སྟེང་རལ་པོད་འཛིན༔ སྒེག་བཞད་བཞེངས་སྟུབས་བལྩའི་གོས༔ སྨད་དཀྲིས་རབྣའི་ཕྲོག་ཞུ་དང༔ སྙན་རྒྱན་ནོར་ 
བུའི་དོ་ཤལ་མཛེས༔ ཡབ་ཡུམ་བཞད་མདངས་མི་ལེར་རྔམ༔ རྗེས་ཆགས་སྙིང་རྗེའི་སྤྲོ་བསྡུ་ཡིས༔ སྒྲུབ་པོའི་མ་རིག་འཐུམ་པོ་བསལ༔ ཤེས་རབ་ཉམས་བརྒྱ་ 








ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 



































༨༡ 6༨༤༨ 


འབར་བར་བསམ༔ རང་རིགས་ཟ 'འོག་འབོལ་ གདན ༈སྙེང༔ པང་ཆེན་ལོ་ཙཱ་ རོན མི་ནི༔ སམ་བྷོ་ཊ་ ཞེས་མ ཀྲུང་བཞུགས༔ སྐུ་ལ་ ཆོས་ གོསྣ་ནམ་ གསུམ་ཀླུབ༔ 
དབུ་སྟེང་མཁས་ཞུ་བསྙལ་ཏེ་བཞག༔ ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག་གིས༔ སྩུགུདང་ ནི་སྣག་ཕོན་བསྣམས༔ ལེབ་ཤོག་དྲི་མེད་ངོས་ཡངས་ བནཱཿ 
དབྱངས གསུལ་ ངེས་དོན་མི་འཇོལ་བའི༔ ཇི་བཞིན་འབྲི་བའི་ སའ གུབས་ ཀྱི༔ ལྷག་ ་ལྷའི་ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ ་བའི་ཚིག༔ གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ལ་བརྩོན༔ ཨོཾ་ 
སྭསིཿ མཐྱེན་ བརྩེའི་ ལ་འ ་མཛོད་འཕགས་པ པ་མཉྫཤྲཱི༔ ཁཿ །དོང་ཛྲ ཇོ་ཚངས་སྲས་དབྱངས་ ཅན་ཆ༔ ཕྱི་ནང་ རྗེས་འཛིན ་ལྷ་ ཆེན་ དབང་ཕུག་ ཆེཿ གསོལ་ བ་ 
འདེབས་སོ་ཡིག་འབྲུའི་བཞིན་ལེགས་ཤིང༔ རྕོལ་བ་དོན་ལྡན་ཐོན་མི་སམ་བྷོ་ཊ༔ ཇི་བཞིན་གནད་དོན༔ མྱུར དུ་རྟོགས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙན་ཧྷཱིཿ རྭལྟཛརྩེ་ 
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ཡས 





5 ༢༨. འར ༢༨ 


ཀཿ གཅིག་གསོལ་བཏབ་བསྙེན་པའི་འབྲས༔ བསྐལ་མང་སྦྱོང་དཀའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་རྣམས༔ བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་པ་རྔི་བཞིན་དུ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ 


བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག༔ མཆོག་དང་མྱུར་དུ་བསྟན་པའི་ཤེས་རབ་དང༔ འཛིན་དང་གོ་ཡུལ་སྤོབས་པ་རྨད་བྱུང་གཏེར༔ ཇི་ལྟ་ཇིསྙེད་ཤེས་བྱའི་གནས་རྣམས་ལ༔ 


ཐོགས་མེད་མཁྱེན་པའི་རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་གྲུབ་ཤོག༔ སྒྲ་ཚད་བཟོ་དང་གསོ་བ་ནང་རིག་པ༔ སྐར་རྩིས་སྙན་ངག་མངོན་བརྗོད་སྡེབ་སྦྱོར་དང༔ ཟློས་གར་ལ་སོགས་ 
བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་གནས༔ འཁྲུལ་མེད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འཆད་རྩོད་རྩོམ་དང་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ལས༔ ཉིན་མཚན་གཡེལ་བ་མེད་པར་རབ་ 








བརྩོན་ཞིང༔ མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་མེད་པ་རྣམ་དག་གིས༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་ནུས་ཤོག༔ མདོར་ན་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅད་ལ༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བའ 



































འཇམ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་འཛིན་ཅིང༔ 
དྲུག་ཡུལ་སྣང་དག་ཕྱིར་བྲིས༔ ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག༔ 


བདག་གཞན་དོན་འགྲུབ་ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ 


ཅིས 


ཆ5==; པྱུ ཆོར རང 5 
ཅེས་འདི་ཉིད་ཆོས་ལ་དབང་བ་འགས༔ བསྐུལ་ངོར་ས་ར་ཧི་ཏ་ཡིས༔ ཚོགས་ 
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290. 


རཱ ཀཿ འཕགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུད་བསྐུལ་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་བཞུགས་སོ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ 


ཁྱབ་བདག་སྟོན་མཆོག་འོད་སྣང་ཚེ་མཐའ་ཡས༔ གྲུ་འཛིན་ 
མངའ་བདག་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ༔ གངས་ཅན་གསལ་མཛད་ཐུགས་སྤྲུལ་པད་མ་འབྱུང༔ གསོལ་འདེབས་བྱང་སེམས་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཚངས་ 


བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དཀྱིལ་འཁོར་བྱེད་པོ་འཕགས་མཆོག་མིག་མི་འཛུམ༔ ཐུབ་དྲུག་སྒོ་སྲུང་བསྐལ་བཟང་འདྲེན་པ་སྟོང༔ བཀའ་གཏེར་སྲུང་མ་རང་སྣང་རིག་ 








པའི་ལྷར༔ གསོལ་འདེབས་བྱང་སེམས་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་མ་དག་སྒོ་གསུམ་པོར༔ དག་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་བརླབས་ 


པའི་མེ་ཏོག་མཚོ་རྒྱལ་མཁར་དབང་ཕྱུག༔ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་ལུང་རིགས་དི་པ་དང༔ ཆོས་བདག་རྩ་རྒྱད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ གསོལ་འདེབས་བྱང་སེམས་འབྱུང་ དྲུ 








ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བའ 






































འའ 


2, 


སྣང་གྲགས་རིག་པ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐུར་གྲོལ༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་བྱེད་པོ་མཆོག་འགྲུབ་ཤོག༔ ཅེས་པ་འདིའང་ལུང་རྟོགས་བསྟན་འཛིན་གྱི་བཞེད་སྐོང་དུ་ས་ར་ཧི་ཏས་སྨྲས་ 
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བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ འཕགས་པའི་གབ་ཐིག་དོན་ཞགས་བཞུགས༔ 
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ལེ 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


རཾ 
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¡¥ 




















ཀཿ འཕགས་པའི་གབ་ཐིག་དོན་ཞགས་འབྲི༔ ལོ་ཀི་ཤྭ་རི་ལ་རྒྱུད་དེ༔ དབང་སྡུད་ལས་ཚོགས་བཞི་བསྟན་ནོཿ 
ལས༔ 


དང་པོཕོ་རྒྱུད་དབང་སྡུད་ནི༔ཿ རང་ཉིད་འཕགས་པའི་ཐུགས་སྲོག་ལས༔ འོད་ཟེར་དམར་མོ་ལྕུག་མ་ཡི༔ རྩེ་མོར་ཨུ་མ་དེ་ཝི་འཕྲོས༔ གང་དམིགས་ 








རྒྱལ་བློན་དམངས་ཕལ་བའེ༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་རྡུལ་དམར་འཕོས༔ སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་སིམ་པ་དང༔ བྷ་གའི་སྦྲབ་ནས་འོད་དམར་པོ༔ ཁྱབ་བྱེད་འཁོར་ 


¬ ¬ ཆོ ༩ རར རར ༧ 
སམ་ཡ༔ སེམས་བསྐྱེད་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་རང་རྩལ་ 
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ཀཿ ལོའི་རྩ་ལ་ ་ཞུགས༔ རྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ནས་དྲངས༔ ཕྱག་གཡོན་ཞགས་ པས་གང་དམིགས་འཆངཿ༔ ཆགས་ པའི་ ་སཱོབས་ཀྱིས་ 


ཅདྨང་བྗངུསཿ ཨོཾམ་ིབདྨེ་ཧཱཾཿ ར་ཛ་མ་ཏིསུ་རུ་ཁན་ར་སརྦ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛཿཛཿཁུག་ཁུག་དུང་དུང་སློང་སློངསིདྡྷ་ཧཾཿ གཉིས་པ་མོ་རྒྱུད་དབང་སྡུད་ནི༔ཿ རང་ 
ཉིད་འཕགས་པའི་ཐུགས་སྲོག་ལས༔ འོད་དམར་རྩེ་ལ་ལྷ་ཆེན་པོ༔ ར་གའི་མདོག་ཅན་ལྒིང་འགྲེང༔ མོ་རྒྱུད་བཙུན་མོཿ: ་ན་གཞོན་དངཿ རབ་མཛོས་ 
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¡¥ 


པཱ ཟྲ་དིན་འྲི་ཀུ་མ་ཆ་སྔ་ པ་ཤཾ་ ཀུ་རུ་ཛཛ་ཁུག་ ཁུག་དུང་ དུང་སློང་སློང་ནག་གི གི་ ཐག ་ སེམས་ རྩ་མྱོས་མྱོས་སྙི ་སྙིང་ ཅྩ་སྒྲུལ་སྒུ སྒུལ་ སིདྡྷི ཕ་ལ་ཧཱཾ༔ 


མངོས་ཆའ་ཚོགས་གླུན་ པདྨ་སྦྱབས་སུ སུ་ཤུ་ཀྲ་འཐོར༔ འོདཊན་བའུ བ་གན་བོ་འགླག་གས༔ མྱོམ་པའི་སྟོབས་གྱིམ་དབའ་དྲུ་བ ར།༔ 


དབང་སྡུད་ནི༔ 








ལྷང་སྒྲོག༔ ཐུགས་ལས་འོད་དམར་རལ་གྲི་དང༔ པུསྟི་བསྣམས་པས་སྙིང་ལ་བརྡེག༔ མོས་པའི་སྙོབས་ཀྱིས་མཁན་སློབ་དང༔ དགེ་ཚཱཧྟ་ཝྲ་ཚོགས་ཿཿགྲཱ་ 
བསྡུས༔ རང་སྔགས་གཤམ་དུ༔ གུ་རུ་སྒང་མེེ་བ་ཝ་ཏི་སྤརྦ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛཿ ཛཿཁུག་ཁུག་དུང་དུང་སློང་སློང་ཕྲ་ཚྷ་ཛཾི་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ༔ བཞི་པ་ནོར་རྫས་དབང་སྡུད་ནི༔ རང་ཉིད་ 


རང་སྔགས་མཐའ་ལ༔ 


གསུམ་པ་དགེ་འདུན་ 
རང་ཉིད་ ཆ་པ པའི་ རུགས ་སྲོག' ་ལས༔ཿ འོད་ དམར་ འཕྲོས ་པའི་ དབུས་ ་ཉིད་དུ༔ འཇམ་དབྱངས་དམར་ ་པོ་ཆོས་ 'འཆད་ཅན༔ ཞལ ་ནས་ཆོས་སྒྲ་ལྷང་ 
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1) ཇུ» 


ཀཿ འཕགས་པའི་ཐུགས་སྲོག་ལས༔ འོད་དམར་རྩེ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས༔ གང་དམིགས་ནོར་རྫས་འབྲུ་སྣ་དང༔ དར་གོས་རིན་ཆེན་རྐང་འགྲོའི་ཚོགས༔ 
སྦུར་མ་རླུང་གིས་དེད་པ་བཞིན༔ འོད་དམར་ཞགས་པས་རང་མདུན་བཀུགས༔ ཁམས་གསུམ་དཀོར་ནོར་དབང་སྡུད་བསམ༔ གནས་ཁང་ཡུལ་ཁམས་བང་མཛོད་ 
སོགས༔ མེར་མེར་ཕྱུར་ཕྱུར་གང་བར་བསམ༔ རང་སྔགས་གཤམ་དུ༔ བ་སུ་རཏྣ་ཝེ་ཏྲ་ན་ན་ཁ་དྷི་སརྦ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ༔ ཡུལ་ཁམས་མངའ་ཐང་ལོངས་སྦྱོད་དཔལ་ 
འབྱོར་དང་བཅས་པ་ཛཿཛཿཁུག་ཁུག་དུང་དུང་སྐོང་སློང་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ༔ ས་མ་ཡ༔ གྲུ་ཧུ༔ དྷ་ཐིམ༔ དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ལས་ཕྲན་ཚོགས༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པ་དུ་ཡོད་ཀྱང༔ དགོས་ཆེད་ཆེ་ཕྱིར་ 








གསུམ་ཙམ་སྟོན༔ རང་ཉིད་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་བསྒོམས༔ སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས༔ བཞེངས་སྙབས་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་བསྐྱངས༔ དེ་ནས་སྙིང་གའི་ཐད་ 
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ངའ ་ོ་བ་རོ་རལ་རོལ་བསློལ་༠ ར་ལ 2 འར ར་ར རི་ཚེ་ནི རོར་ཟེར་རང་རམར་འཇབ་མ་ཡི ངོན་བར་རང་བཛྲོལ་ཕརཿ ༢ འགྲོ་བའི་ཡལ་ཕྲོབས་ 
དུ་ནི༔ ཐལ་མོ་རྒྱབ་ སྤྲོད་སྤྱན་ སྟོང་བསྣོལ༔ ཨོཾ་པདྨེ་ཚནྡ་མ་ ཆེ ཛྲ་ལ་ནི་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ འོད་ཟེར་རླུང་དམར་འཚུབ་མ་ཡིས༔ དགྲ་གདོན་བར་ཆད་བཟློག་པར་བསམ༔ རང་ཉིད་འགྲོ་བའི་ཡུལ་ཕྱོགས་དངཿ༔ 
གཞན་སྲུང་ཕྱོགས་དེར་ཁ་སྙོན་ལ༔ སྔགས་བཟླས་ཐལ་བསྣོལ་སྐུ་བསྒོམ་པས༔ དྲག་གདོན་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་བརྫི༔ ལམ་གྱི་བར་ཆད་སྲུང་བ་ལ༔ འདི་ལས་ལྷག་པ་འཛམ་གླིང་དཀོན༔ 


འཕར་སྤྱང་ཇྔག་རྐུན་སོགས་ལ་འངཿ༔ 
དྲན་ཆོག་ཐང་ཆོག་ཐབ་མོ་ཡིན༔ འདི་ལྡན་དམ་དགྲས་འཇིགས་མི་དགོས༔ སམ་ཡ༔ 
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ཡང་ གསང་མཁའ་འགྲོའི ཐུགས་ཐིག་ལ སཿ བྱིན་ ཐོ ཀུན་བཟང་སྤྲིནགྱི བོ 
བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མ༔ 


་རོལ་: 


མོ་བྱིན་རླབས་ 





























243 




















= 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


££ 

















ངུ 

















195 18186‰ེུཏྱ.&9=1>[2)3 


ཀཿ ན་མོརྣ༔་གུརུདྷེ་ཝཌཀྐི་ ་ཡེ༔ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ ཆོས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཀུན་ གཟར་འོསའ འག ཞསཞོ་ཆ་ ་བཅས་ཀྱི༔ _སྒྲུབ་གནས་ 
ཡོ་བུད་འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་ནལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུ་རྷ་ཏེ་ཝ་ཌཱཀིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ ཕེ་ཕྭེ༔ཿ འིམསཔ་ཝུལྟར་ལོངས་སྒུའི་བོ་ 
བྲང་ནས༔ ལོངས་སྐུ་སངས 'རྒྱས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ སྒྲུ་ ་གནས་ ཡོ་བུད་འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ ་ཕོབ༔ རིག 'འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོང ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་ 
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ཅེ 


{ཿ 


ས་ཀྱ༔ སྒྲུག་གནས་ཡེ་བྱད་འདི་ལ་ཏུཾན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་ནལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབད་བཞི་སྐུར༔ གུརུ་ཏེ་ཝ ཌཀྐིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ ཕེ༔ བདེ་ 


འ.༠༨.¬༽ 


ཆིན་བླངོ་ཐབས་བདོག་དཔལ་རི་ནས༔ འགམ་བྱའི་་བིཨ་ཚྱ་བོད་ཟིང་རཨ༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོྱུདའདི་ཁ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་རྣམ་འབྱོར་ 








སྐུར༔ གུ་རུདྷ་ཝ་ཌཀྐིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཾ་ཕཾ༔ འགགས་མེད་འགྲོ་འདུལ་སྤྲུལསྐུའིཕོ་བྲང་ནས༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལསྤྲུལ་སྐུའིལྷ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུ 


























ངུ 


1312 ངུྱ9.&89=1༄[2)3 


ང་ 














ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུ་རུ་ངེ་ཝ་ཌྷཀིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕེ༔ བསྒྲགས་མདའ་དྷུ་མ་ཐ་ལའི་གནས་མཆོག་ནས༔ ཌཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ སྒྲུབ 
གནས་ཡོ་བྱད་འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུ་རུ་ངེ་ཝ་ཌྭཀིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕེ༔ བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྟུན་གྲུབ་ 
གནས་མཆོག་ནས༔ ཚངས་པའི་མེ་ཏོག་ལོ་པཆ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོ་བྱད་འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ 
གུརུ་ཏེ་ཝ་ཌྷཀིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཾ་ཕེཿ གར་བཞུགས་དག་པའི་འོག་མིན་གཞལ་ཡས་ནས༔ རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོ་བྱད་ 


རཾ རྱེ ༨ 


འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུ་རྭུ་ཧེ་ཝྭ་ཌྷཀི་ནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕེཿ སྤྱི་གཙུག་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དལ་ཁ་ནས༔ 
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ལོ 
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༦ 


དཀ དྲིན་ཆེན་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་འཁོར་དང་བཅས༔ སྒྲུབ་གྐནམ་ཡོ་བྱརྦ་ཁད་ཁ་ཧན་ཅཾག་ལོབ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུརུ་ 
དྷེ་ཝ་ཌཱཀྐི་ནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕེ༔ ཕུང་ཁམས་གདན་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྒྱལ་བ་ཞིཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོ་བྱད་འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ 
ཕོབ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུ་རྷུ་ཏེ་ཝ་ཌྷཀིནི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཕེ༔ གནས་མཆོག་སོ་གཉིས་ཡུལ་གྲུ་ཉེར་བརྒྱད་ནས༔ བཞུགས་པའི་ 
དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོ་བྱད་འདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ གུ་རུ་ཇེ་ཝ་ཌཀི་ནི་ཨ་ཝེ་ 


༄སས ༤ ༩༨ འའ 








ཤ་ཡ་ཕེ་ཕྭེ༔ འོག་མིན་དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ༔ སྒྲུབ་གནས་ཡོ་བྱདའདི་ལ་བྱིན་ཅིག་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 


























ངུ 


1:12 ུཏ.&8/9=1$[2)3 


ང་ 











རྣལ་འབྱོར་ ཡོངས་ལ་དབང་བཞི་ སྐུར༔ གུརུ་ྷེ་ཝ ཤཿ །ེས་ཇེ་ག་ས་ ཕེ་ཕྭེ༔ ལེ ་དང་དམ་ ྐ་ཀཿན་ལོའིཁོ ཕོ བྲང་ནས༔ ཚོ བསྟན་སྲུང་སྡེ་ བརྒྱད་གཙོ། 
རཿ ྒྲུབ་བ གཉལ ཡོ་བྱད་འདི་ལ་ བྱིན བ་ ་ཕོབ༔ འག འཛོན རྣལ་ 'འབྱོར་ཡོངས་ལ ངབ གུརུ་དྷེ་ཝཌྲི ནི་ ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ ཕེ་ཕེ༔ ལུས་ལ་མི་ 
འགྱུར་སྐུ་ཡིས་ཕྱིན་ཆེན ཆེན་ཕོབ༔ ངག་ལ་འགག་མེད་གསུང་གིས་བྱིན་ ཆེན་ཕོབ༔ སེམས་ལ་འཕོ་མེད་ ཆོས་སྒུས་བྱིན་ཆེན་ ་ཕོབ༔ བདག་གནས་ ་ཡོ་བྱད་ལྷ་ ཡི་ཞིང་དུ་ 


བསླྒར༔ ཨ་ལ་ལ ་ཧོཿ ཨ་ཝེ་ ཤ་ ཡ་ཕེ་ཕེ༔ ཛྭ་ཛྱཿ བྱིན་འབེབས་ སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ་འདིས༔ ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་ བསྒྱར་ནུས་ཤིང༔ རྣམ་དག་ལྷ་ཡི་དལ་དུ་འགྲུབ༔ ཉམས་དང་རྟོགས་པ་འུར་ནུས་པ༔ བྱིན་ 
འབེབས་བྱིན་རླབས་ཐུ་ལེ་བ༔ དབྱིངས་རིག་དགོངས་པའི་བརྡ་ལས་མངོན༔ ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་པའི་ཆོས་སྐལ་ཡིན༔ ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་ཨི་ཐི་རྒྱ༔ སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ལ་གཏད་དོ་རྒྱ༔ གུ་ཧྱེ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ 
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ལོ 
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ཙེ 


ཌི 


བིང ངབ ར་ར = རག 2:26 རཿ 5 ལེ 
ལ་སྐུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་འབེབས་པར་གྱུར་ཅིག༔ སརྦ་མངྒ་ལམ༔ སྐྱབས་སེམས་མཉྫལ་འབུལ་བ་ནི༔ བསླུ་མེ 








ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་གཏན་དུ་འབུལ༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྱོམ༔ 


° བརྡ་ལས་ ་བུང་ཡང་ཅི་མི་ '་སྒམ་ ་པའི་ངང་དུ་བཞག་ ཀྱང་མཐར་དུས་ ་ལ་བབས་ ་ཚེ་དད་ལྡན་རང་སློབ་དམ་ ་པ་མཚོ་ཌཱ རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་རང་བྱུང་རིགཿ པའི་སྒྲོམ ་ནས་ ་བརྡ་ཐོགས་ མེད་དུ་ཕབ་པ་ཡིན་པས་ འགྲོ་” ཀུན་རྒྱད་ 


ད་མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་ཉིད༔ སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་བླ་མ་རྗེའི༔ རང་བཞིན་ 


༡2 ༨ ༨ ས་གོ རྱ རི རེ ¬ ~ ༨ འ.¬༽ ལག 
བཅོས་མེད་རིག་པ་ལ༔ རང་ངོར་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སེམས་སྐྱེད ཡང་དག་གནས་ལུགས་མ་རྟོགས་པས༔ འཁོར་བར་འཕྱན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཡེ་ 


ཤེས་རྡོརྗེའི་རང་བཞིན་ལ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་སྐྱེད་དོ༔ ས༔ྔའནིཿ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མའི་ཚོགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་བཞིན་ཉིད༔ བདག་ 








ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྐཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
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1. 








༨༣༢༥ 


སླ ཡང་གསང་ཌཀྐིའི ཐུགས་ཐིག་ལས༔ གས་ཆེནཁཀའ་སྲུང་དེ་ཇ སྲ པོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་འཛབ་ལས་བཞི་ལྷུན་འགྲུབ་ནི༔ རྩ: ་གསུམ་བསྙེན་སྒྲུབ་གནད་དུ་ཐངཿ དེ་ནས་སྲུང་ 
་ ་དང༔ དམིགས་པའི་ཁ་ བསུར ལྡེཁནི༔ཿ རང་ཉིད་ ཐཉ ད་འབྱུང་ ༠ ་བའི་ སྐུཿ མདོག་དཀར་ཤེལ་གྱི་འོད་ཟེར་འབར༔ ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་གདན་འཁོར་ལོའི་སྟེང༔ ས་ 

ན་ཧུཾ ་ཡིག་ དཀལ ་པོ་ལས༔ ཁོད། འཕྲོས་དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོར་ (ཕོག༔ དེ་ལས་འོད་དཀར་ཟླ་ཞུན་ལྟར༔ བདག་ དུའུ བསྲུང་བྱ་འགྲོ་ ཀུན ་ལ༔ ཐོག པས་ལས་ཉོན་སྡིག་ 
ཁཿ མི ་ནད་ཕྱུགས་ ནད་ཡོད་དོ་ཅོག༔ འོད་ཟེར་དེ་ཡིས ཨོའོ བསམ༔ ཡིད་དམ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུ་རུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཐང་ཀ་ར་མུ་ཉིད་ཁུ་ཤ་ལི་ཨོཾ་ཏ་ སརྦ་ཛཱ་ར་དུ་ཁ་ 
རྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱཿ དེ་ནི་ནད་གདོན་སྡུག་བསྔལ་དང༔ འཇིགས་ བརྒྱད་དུས་མིན་འཆི་བའི་ ་གདོན༔ མི་ཕྱུགས་གང་གི་ནད་ལ་ ཡང༔ དྲན་ཆོག་ཐང་ཆོག་ཟབ་མོ་ཡིན༔ ཉིན་གཅིག་ས་དང་རྟགས་ ་པའི་རིམས༔ གང་ལ་ 


༡༠19 ཟླ རཱ 


ཤཿ 

















ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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ཁུ 
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199 ེུ 


རི 2057252-7 523) 66 
འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད༔ ཨྟི༔ 


དེ་ནས་རྒྱས་པའི་བསྙེན་དམིགས་ནི༔  རང་ཉིད་པད་འབྱུང་རྒྱས་པའི་ལྟ༔ ཿ གཿཁཆད་།རཿ ཐ་ོ་ཡོས་ཁཱར ཚ་ ཟུགས་ཀརི་གཏནྟ་ཞའོར་ཡོའ་ 
སྟེངཿ ས་བོན་ཧཱུཾ་སེར་ཁས་འཕྲོས་འོད༔ མདུན་གྱི་དྲ་ཟའི་རྒྱལ་པོར་ཕོག༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ནོར་ལྷ་སྡེ་བརྒྱད་བསྐུལ༔ ཀུན་ཀྱང་ 
ནོར་ལྐྲ་ཡབ་ཡུམ་དྲ༔ སྦྲུལ་ནས་ཟས་གོས་ཡོ་བྱཏུ་ནོར༔ རྒྱ་མཚོ་ཆར་གྱིས་བསྐྱེད་པ་ལྟར༔ བདག་གིས་གནས་ཁང་བང་མཛོད་དང༔ . མཧབྨུགས་ཡྱུསྤ ཝག་ 
ཀུན༔ མེར་མེར་ཕུར་ཕུར་གང་བར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛར་ཐང་ཀ་ར་མུ་ཉིད་ཁུ་ཤ་ལི་ཨཱ་ཏ་ཨ་ཡུ་བ་སུ་རཏྣན་ན་ཁ་དྷེ་ཝསྣ་སརྦ་པུའཾ་ཀུརུ་སིདྡྷིཕ་ལ་ཧཾཿ དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ 











བཟའ་བཏུང་ནོར༔ གོས་ 'རྒྱན་རིན་ཆེན་ཚེ་བསོད་བུ༔ མི་ཐད་འཕེལ་བར་གདོན་མི་ཟ༔ དཔེར་ན་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་མཚུངས༔ འདི་ལྡན་ ་ལོངས་ སྤྱོད་ཕོངས་པ་མེད༔ ཨིཿ ལྩི༔ ཁྱད་པར་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བཅུའི༔ ནང་ནས་ཆར་ 
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:2/‰»2@ 
ཤཿ 














ཛ ®) 


1. 


མགོན༔ སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ བར་དུ་ཡི་དམྱ་རུད་ལྡེའི་ཚོགས༔ ཆུ་འཛིནྲད་བའི་ཀློང་ན་གསལ༔ མཐའ་བསྐོར་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་དང༔ 


ས་རེ འེ 








མི་མིན་ཁྲོམ་འཚོགས་ལྟ་བུར་གསལ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས༔ འོད་ཟེར་སྤྲིན་གྱི་ལྕུག་མ་ལྟར༔ མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ བཀའ་བསྒོའི་ 


༼ཿ འབེབས་སྤྲིན་སྡུད་ཀྱི༔ དམིགས་པའི་ལྡེཁ་ཟབ་མོ་ནི༔ རང་ཉིད་ པདྨའི་ སྐུར་ གསལ་ བའི༔ མདྷ་ནཱཱ་ངབཐཱ་མ་ལཱ༔ རྣམ་པ་ དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོར་ སྤྲུལ༔ ཞལ་དུ་ཕྱག་ 
གཉིས་ སྐུ་མདོག་ སྔོཿ ཕྱུག་གཡས་སྤྲིན: གྱི་བ་དན་དང༔ ཕྱག་གཡོན་ཆུ་ཡི་རྐྱལ་བ་ བི ཆིབས་སུ་ ུ་སྤིན་ གྱི་ཤུགས་ ལྡན བཅིབས༔ སྒུ ཆུ་འཛིན་ ན་བྲབྤན་ 
ཀླུབ༔ དབུ་ལ་འཇའ་ ཚོན་ལ་ཐོད་མཛེས༔ རྒྱ་མཚོ་རྦ་ ཀླུང་ འཁྲུགས་དཀྱིལ་ ་དུ༔ ཀླུ་ཆེན་ བརྒྱད་ཀྱིས་ བསྐོར་ ཅའ ་སྒོམས༔ སྟེང་གི ་ནམ་མཁར་རིགས་གསུམ་ 
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ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 


























བཏེ 29». 99 











ཚུལ་དུ་ཉན་པར་བསམ༔ རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུ་རུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཐང་ཀ་ར་མུ་ཉིད་ཁུ་ཤ་ལི་ཨྲཾ་ཏ་བ་ན་ར་ཛཱ་ཕུ་ཕཾ་ཕུ་དྲིག་མ་ཧཱ་ནཱ་ཡཱ་སྤིན་བསྡུས་ཆར་ཕོབ་ན་ག་ཕུ་སྭཱཧཱ༔ ཞེས་ 
ཆར་བྱུང་སྔགས་འདི་སྟོང་ཕྲག་བཟླ༔ མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་ལས༔ ཆར་གྱི་རྒྱུན་ནི་དམིགས་པས་ཕུལ༔ ཀུན་གྱི་རྩི་སྨན་ལོ་ཏོག་སོགས༔ གསོ་བའི་རྒྱུན་ཆེན་ 
འབེབས་པར་བསམ༔ རྒྱབ་ཆོས་ཁ་ཚར་རིམ་པ་ནི༔ རིགས་གསུམ་བསྙེན་པ་སྐབས་བསྟུན་བཟླ༔ སིདྡཱི་ཏཱ་རེ་ཅི་མང་སྒྲོག༔ མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན༔ ཆར་གྱི་མངའ་ 
བདག་ཆེན་པོ་བསྒོམས༔ ནམ་མཁའ་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོར་འབྲིགས༔ བར་སྣང་ཆར་གྱིས་ཁ་ལུད་ནས༔ ས་གཞི་རླངས་པ་ཐུལ་གྱིས་འཐྲིབས༔ གནོད་བྱེད་རྒྱལ་འགོང་ 
བན་བོན་གྱིས༔ མངག་པའི་རླུང་ནི་ཡི་གེ་ཡཾ༔ ལྗང་ཁུ་གཞུ་ཡི་བྱིན་ཅན་དུ༔ བདག་མདུན་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་མནན༔ གནོད་བྱེད་རླུང་རྣམས་དེར་ལུས་བསམ༔ ཡི 





























ལའོ 
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༦) 


® 








1. & 


! ཨོཾ་ནན༔ ཡི་ཨ་ནན༔ ཡཾ་ཧཱུ་ན༔ ཡཾ་སཱ་བྷ་ཡ་ནན༔ 


འབྱུང་དབང་གི་སྐུ༔ དམར་ནག་སྒེག་བཞད་ཆགས་པའི་ཉམས༔ 








ཆར་རྒྱན་འབེབས༔ རྒྱས་པའི་གབ་ཐིག་ལས་བྱུང༔ ཨྷི༔ དབང་གི་ལས་ཚོགས་རིམ་པ་ནི༔ 
རྒྱུན ༔ རྒྱས་པའ་གབ་ཐག་ལས་བྱང༔ ྫ༔ དབང་གཾ་ པ་ན༔ 


ཡི་མ་ར་ཡ་ནན༔ ཞེས་དང་གཞན་ལས་བྱུང་བའི་རླུང་ནོན་སྔགས༔ འདི་དང་བསྒྲགས་ཏེ་ནན་དུ་བཟླ༔ གནོད་པའི་རླུང་ནོན་ 


སྤྲན་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་དང༔ ཡུལ་ཁམས་སྡུད་པ་མང་མཆིས་ཀྱངཿ བསྡུ་ན་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུས་འདི༔ རང་ཉིད་པད་ 
༠ = ་ པར ཆཾ དད རར == ཨེ 
ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་ག་འུའི་དབུས༔ ཐུགས་སྲོག་ཧཱུཾ་ཡིག་བྱུ་རུའི་མདོག༔ དེ་ལས་འོད་དམར་ 


ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས༔ འཕྲོས་པས་དྲེགས་ཚོགས་སྙིང་ལ་ཕོག༔ རང་དབང་མེད་པར་ལས་ལ་འགྱེད༔ ཁྱད་པར་མདུན་བསྐྱེད་དྲི་ཐའི་རྒྱལ༔ དམར་ནག་ཁྲོ་འཛུམ་ 





ཆགས་པའི་ཞལ༔ དབུ་ལ་རཏྣའི་ཅོད་པཆ་མཛེས༔ ཕྱག་གཡས་དབང་སྡུད་ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་འགུག་པའི་ཞགས་པ་དང༔ རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་སྒྲོམ་བུ་ 





ཁམ 


ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཁུང 
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བསྣམས༔ སྐུ་ལ་དར་དམར་རལ་ཀ་གསོལ༔ རྣཌའི་དོ་ཤལ་གསེར་གཡུའི་རྒྱན༔ ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་བའི་སྟབས༔ པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ 
ཐུགས་སྲོག་པད་དམར་ཟེའུ་འབྲུའི་སྟེང༔ ཏྲི་ཡིག་ར་གའི་མདངས་ཅན་གྱི༔ མཐའ་མར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཐང་ཀ་ར་མུ་ཉིད་ཁུ་ཤ་ལི་ཨཾ་ཏ༔ ཨ་ཡ་མ་རུ་རུ་ཙ་ཤ་ནཿ སརྦ་ལོ་ཀ་ 
བན་བོན་སྔགས་པ་རྒྱལ་པོ་བློན་པོ་བཙུན་མོ་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་རྟ་དྲེལ་གནག་ཕྱུགས་ཀ་ཆ་དཀོར་ནོར་ ལ་སོགས་བདག་གི་ཡིད་ལ་གང་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་པ་ ཤི་ཀུ་རུ་ 
ཁུག་ཁུག་ཛ་ཛཿ དུང་དུང་སློང་སློང་སིདྡྷི་ཕ་ལ་སྐྱོལ༔ ཞེས་པས་མཐའ་ལ་སྐོར༔ བདག་གི་འོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ལས་འོད་དམར་ནི༔ 
ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ གང་དམིགས་མི་དང་མི་མིན་ཚོགས༔ མོས་ཚོགས་བཞི་ཡིས་སྣང་བ་བསྒྱུར༔ རང་དབང་མེད་པར་ཆམ་ལ་ཕབ༔ 
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1. 


ད ཀད བློ་སེམས་བརྟན་པ་དང་བྲལ་ནས༔ བྲན་བཀོལ་ཅི་བསྒོའི་ལས་བསྒྲུབ་བསམ༔ གོང་ནོན་རྩ་བའི་སྔགས་གཤམ་དུ༔ དབང་སྡུད་བསྙེན་པ་འདི་བཞིན་བཟླ༔ ཁྲི་ཕྲག་བཟླས་པས་ 
`. 

རྟགས་འབྱུང་ངེས༔ དམིགས་འགོ་བརུག་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན༔ དབང་དུ་འདུ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ལྷིཿ དེ་ནས་དྲག་པོའི་ལས་ཚོགས་ལ༔ བསད་བསྐྲད་དབྱེ་མནན་བསྲེགས་འཕང་སོགས༔ མང་དུ་མཆིས་ཀྱང་བསྡུས་པ་ནི༔ 
མདུན་དུ་མེ་ཐབ་གྲུ་གསུམ་པར༔ མེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར་བའི་ཀློང༔ དྲི་ཐའི་རྒྱལ་པོ་ཐུར་ཕུད་ལྔའི༔ སྐུ་ནི་རྔམས་ཤིང་ཁྲོས་པའི་ཚུལ༔ ཕྱག་གཡས་གསོད་པའི་ 
རལ་གྲི་འཕྱར༔ གཡོན་པས་དམ་ཉམས་མགོ་ཕྲེང་འདྲེན༔ སྐུ་ལ་གོས་དཀར་ལྷ་མོས་འཁྱུད༔ དབུ་སྐྲ་མེ་འབར་སྙེང་གདོན་གཟའ་སྐར་བསྲེགས༔ སྐུ་ལས་མེ་ 











འཕྲོས་གཉན་དང་མི་མིན་བསྲེགསཿ ཞབས་གཉིས་བདུད་རྟ་ཁམ་པའི་སྟེང་ན་འགྱིངསཿ མེ་སྟག་ཚ་ཚས་ཀླུ་གདོན་ས་བདག་བསྲེགས༔ ཞལ་གདངས་བསྐལ་པའི་ 





ཁམ 


ཧརྭ་བྷ་གྒཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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དངཿ ཚེ་ བསོད་ཏུ་ཨཿ འབྱོར་ཞལ་ཧོམ་མེ་ལ་ སྦྱངས༔ ལྷགམ ་མེད་པར་ཆེམ་ཆེམ་གསོལ་བར་བསམ༔ གོང་ནོན་སྔགས་ཀྱི་གཤམ་བུ་རུ༔ ལས་སྔགས་འདི་བཏགས་ཁྲི་འབུམ་བཟླ༔ 
ཨོཾ་བཛྲ་འབར་བ་རྩལ་ བྲིགྲ་ར་ཛ་དམ་ཉམས་ཆེ་གེ་མོ་ཚེ་བླ་སྲོག་གསུམ་ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་སརྦ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཁ་ཧཱིཿ མ་ར་ཡ་ཕཊ༔ དེ་འདྲའི་སྦྱོར་བ་ཚད་ལྡན་ན༔ ཚངས་པའི་ཚེ་དང་ལྡན་ 
པའི་མི༔ ཟླ་གཅིག་མི་འགྱང་ཁ་ཕོང་བརླག༔ རྣལ་འབྱོར་ དགྲ་སྒྲོལ་ ་མཚོན་ཆ་ཟབ༔ སུ་ལ་མ་བསྟན་ཕག་ཏུ་སྦོས༔ འཆལ་ན་རང་ ཉིད་སྲོག་ལ་འོང༔ བབ་ཅོལ་ཐོ་ཅོ་མི་བྱ་བར༔ བསྟན་པའི་དགྲ་ལ་ཐང་བར་མ། ཚའཾཿ རེས་ལ་ 


= ༨ 








བསྐུལ་བ་ ་ཅི་མང་གདོན༔ དམར་གཏོར་དགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་འཕངས༔ དགྲ་ཁམས་བརླག་པའི་དམིགས་འདུན་ བསྒྱུར༔ རྗེས་སུ་འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་གཤིས༔ རང་བྱུང་ ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཞལ་མཇལ༔ དགེ་འདིས་བསྟན་དགྲ་ལས་ངན་ 


མེ དཔུང་འབན། བའི་ ནང༔ བདག ཅུག རྣུལ 'འབྱོར་ ལ་སྡང་དམ་ ཐ་མ དྲགཿ ཡིཁདཁ་གུགམ་རྒུ ཀྲེས་ཁའཉྔ་མསཁ་ཐན༔ གཏོར་མ་འདི་དང་མཉམ་དུ་ ཁ་རྗེ 
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ཀུན༔ སྡུག་བསྔལ་འཁོར་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ༔ གཉིས་མེད་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ལ༔ 


རིག་རྩལ་ཊཀྐིའི་བརྡ་ལས་མངོན༔ ཐུགས་ཆེན་བཀའ་སྲུང་ཆ་ལག་འདི༔ པད་ ང ་ ལས་འཕྲོ་སད་པའི་གང་ཟག་གིས༔ རིགས་ལྡན་སྐལ་བ་ལྡན་ལ་གཏོད༔ ས་མ་ཡཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


།ལ༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་: །འི་མཚོན་ཆར་ཤོག༔ 


< 


ཡོད་དོཿ བི་ཛ་ཡནྟུ༔ སློབ་ 


༢ 
སློབ་དཔོ པོན་བློ་གྲོ ་གོས་རབ་ཡངས་པའི༔ ཀརྨ་ཛྙཱ་ནའི་མཚན་འཆང་ལ༔ 


<< 


ཟོག་པོ་ས་ར་ཧི་ 


འགོང་ནས་འགྲོ་ལ་ཕན་པར་ཤོག༔ 


= 


ཅེས་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་བསྙེན་དམིགས་འདི༔ རང་བྱུང་དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་ 
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ཧརྭ་བཱ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 
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ཡང་གསང་ཌཀིའི་ཐུགས་ཐིག 
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1: ཏེ 


"` 


ཀཿ ཏཾཿ ར ཐུགས་ཆེན་ཟླ་གཞོན་སྤྲནབྲལ་གྱི་བསྐང་བསྡུས་སྙིང་པའི་བཅུད་དྲིལ་ཏིཇརུ༔ ཧྲཱིཿ སྤྲོས་བྲལ་ ལྷུན་གྲུབ་ཀའ་ཁཇུལ་སྦྲུལ་ཞིརནས༔ ཏད དགོངས་བརྡ་སྙན་ 
བརྒུད་བླ་མ་ཞཁོར་དར་ཐཅས༔ རིགས་ཇུའི་ཞེད་ཁམས འབྲོ་ཏཔ་ནསྦཿ རིགས་ཝའི་སསླ་ཉས་ཞབགས་མཆོག་སྱན་རམ་འཐེག་སྣཿ ཐུགས་སྦྲུལ་པད་འབྱུང་ 


ཚོགས༔ ཐམས་ཅད་གཉན་ ་པོ་ཿ ་བསྐང་བའི ་གནས་ འདིར་ ་གཤེགས༔ བཀོད་ ལེགས་གདན་ བཞུགས་གུས་པས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ རཾ ཧིཿ གཞན་ཡང་ཐུགས་དམ་ 








བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནིཿ རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་སྨན༔ ལྷན་སྐྱེས་སྦྱར་བྱུང་རྩི་བཅུད་རཀྟ་དམར༔ རྒྱུ་རྐྱེན་ཕུན་ཚོགས་རོ་ལྡན་ལྷ་ཡི་བཤོས༔ ཉོན་ 


ཐུབ་དྲུག ་ཧྱྱ་གྲཾ༔ ལྷ་མོ་རི ཁཿ བཞི་ བློན ན་བ་ནམ་བཞི བཞི་སྐོགས༔ འགྲོ་བའི པ་མ པོའི་ རྗེས་མཐུན་ པའྱི༔ སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་རྩ་ ་གསུམ་ ཆོས་ སྲུང་ ཌྷ 








ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 
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མོངས་གདུང་སེལ་བདེ་དབྱིངས་ཕྱག་རྒྱ་གར༔ གཉིས་རྟོག་མཉམ་པར་སྒྲོལ་བའི་དམ་རྫས་དང༔ བསོད་ནམས་དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་རྒྱལ་སྲིད་བདུན༔ རྒྱལ་ 
བའི་སྐུ་ལས་མངོན་བྱུང་བཀྲ་ཤིས་རྫས༔ གདུལ་བྱའི་དཔལ་ལས་ལེགས་འཁྲུངས་མཆོད་པའི་རྫས༔ སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཡོ་བྱད་མ་ཚང་མེད༔ ཏིང་འཛིན་སྔགས་རྒྱས་ 
སྤེལ་ཞིང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི༔ དབང་པོ་དྲུག་ལ་བདེ་བའི་དཔལ་སྟེར་བའི༔ ངོ་མཚར་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་འདིས༔ དངོས་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ༔ འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གཙོ་དང་འཁོར༔ སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་བཅས་པའི་ཐུགས་ 


དམ་བསྐང༔ ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་པ༔ རྣལ་འབྱོར་སྡོང་གྲོགས་ཐབ་གཏེར་གཉེར་ཁ་འཛིནཿ དུད་གསོལ་ལྷ་མོ་དཔལ་མགོན་ཕྱག་དྲུག་པ༔ སྤྱི་དང་ 
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 . བྱེ་བྲག་བསྲུང་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ རཱུཾཧྲཱིཿ དགོངས་ཤིག་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ བདག་ནི་ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས༔ 
རིག་པའི་གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་མ་རྟོགས་པས༔ དུག་ལྔའི་དབང་གྱུར་མི་དགེ་ལས་བཅུ་དང༔ མཚམས་མེད་ལྔ་དང་ཉེར་ལྔ་ལྕི་བ་བཞི༔ ལོག་བརྒྱད་ཉམས་ 
ཆགས་ཉེས་ལྟུང་ཅི་བསགས་ཀུན༔ ད་ནི་ནོངས་ཤིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཕྱིན་ཆད་མི་བགྱིད་སྙིང་ནས་དམ་བཅའ་འོ༔ ཕྱི་མ་ངན་སོང་ལོག་པར་མི་ལྟུང་ 
བའི༔ ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ནོངས་པ་བཤགས༔ དེས་ནི་ཉེས་ལྟུང་བག་ཆགས་རྣམས༔ དབྱིངས་སུ་གྲོལ་ནས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས༔ ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའི་ཟླ་ 
བཞིན་འཕེལ༔ ཞེས་པའང་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་མཆི་བའི་འབངསས་ར་ཧི་ཏས་གཞུང་བསྐང་གི་དགོངས་ཤོག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཏེ་རང་ལ་ཉེར་མཁོའི་ཕྱིར་ཉུང་ངུར་བགྱིས་པ་དུས་གསུམ་དུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག་གུ༔ 
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འདེབས༔ ཕུན་ཚོགས་གནས་མཆོག་རི་བོ་ཏ་ལ་ནས༔ ལོངས 








འདེབས༔ སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 


ཀཿ གུར་དྲག་གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་གདོན་མཐར་བསྐྲད་བཞུགས༔ ཨོཾ་སྭསྟི༔ ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་ 


རྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཕུན་ཚོགས་བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་སྐྱིད་ཚལ་ནས༔ ཛྷཱན་ས་ག་ར་ཛ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་པའི་བསྟི་ 
གནས་ནས༔ མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་དམ་པའི་ཚོགས་དབུས་ནས༔ གྲུབ་ཆེན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ 


སྨུ་ཕྱག་ན་པདྨོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྔ་ཡབ་གླིང་གི་གླིང༔ སྡྲུལ་སྐུ་ཐོདཕྲེང 
རི 


༨: ༨ ¬ ༨7 ད་ འ འ-.2-.༨༽ 
འགྲོ་འདུལ་ལུང་རིགས་གླིང་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ པདྨའེ་ལུང་ཟིན་ཆོས་ཀྱི་ཁང་བཟང་ནས༔ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 




















ཆོས་དབང་སྐྱེས་ཐོབ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདེ་ཆེན་དབང་དྲག་རོལ་བའི་གཞལ་ཡས་ན༔ཡི་དམ་གུ་རུ་དྲག་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བཀའ་དང་དམ་ 
ཚིག་གཉན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ མ་མགོན་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་ནུས་ཀྱིས༔ ཚེ་འདིར་བསམ་དོན་འགྲུབ་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས༔ ནད་གདོན་སྒྱོ་འབོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཚེ་བསོད་འབྱོར་དྲུག་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལྷ་སྲིན་བྲན་དུ་ཁོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བདུད་ 


༨༨ - ༨ ༽..༽.. འ_.2.༨ེ ༨ ༽..འ-.. ༨ 
སྡན་དཔུ་ ང་ཚོགས་ འཇམས་ པར་བྱན་གྱས་རླབས ཤྭ སྣང་བ་ སམས་ ་སུ་ ཆད་པ ར་བུན་གས་ རླབས དྷ རག་ སྭང་ རྗན་པར་གྲ ལ་བ རྭ་བུན་གྱས་ རླབས དྷ སྣང་ བཞ མཐར་ 
ཕྱིན་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ཆོས་དབང་སྐྱེས་ཐོབ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་གཞན་ཕན་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོས་སློབ་བུ་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་ལ་སྨྲས་པ་དགེའོ།། 
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༥༨༢ 


འདུད༔ ནབ ཡིན སྒྲུབ པའི་ཟབ་ ཐག འདྲི༔ རྒྱ་གར་མཁས་པ་པད་ འབྱུང་གིས༔ ཀླ་ྒྲབ་སྙང་ པོར་ བཿ ་པ་ལསྟ༔ རྟེན ་འབྲེལ་ སྒྲུབ་ཐབས་རྒུ རྒྱ་མཚོ་ཡི༔ བཅུད་ དྲིལ་ 
ཐ་བ པ་འདི་ ་ཉིད་ བསྩལ༔ ཨོ་རྒྱན་ པདྨས་སྒྲུབ་ པ་མཛད༔ རྟ ་མཆོག་དབང་ ་གི་ རྒྱལ་པོ་དང༔ དབྱེར་ མེད་ གསུང་གི་ དབང་ཕྱུག་གྱུ གྱར༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱ་ རྒྱལ་ པམ 
དཔྱལ་ གྱིས༔ ཞུས་ཤིང་ ཐ་བ བར་ཁས་བླངས་ ཞསྤཿ བསམ་ཡས་གཡའ་མ་ལུང་ ར་ ཞོལ༔ པདྨ་དབང་ ཐཱ དཀྱིལ > ་གྱི༔ ཞལ་ ཕྱེས ་སྐལ་ ལྡན སྨིན་ པར་ 








བྱས༔ རང་རང་བསྒྲུབ་ ་པའི་ རྟགས་མཚན་ འབྱུང༔ དེ་ནས་ པདྨས་བཀའ་བྱུང་བ༔ ང་ནི་ དངོས་གྲུབ ་སྐལ་བ་བརྙེས༔ དྭ་ལྟ་ སྤེལ་ཀྱང་ཚོང་ཟོང་ཙམ༔ མ་འོངས་འགྲོ་ 


ཀཿ ༔2ཨྐཝླ།ཿ བཀའ་འདུས་ཆོས།་རྒྱ་མཚོལསཿ ཟྔ་ཡིན་གུཊ་༡ི་མསྦནཏདྷཐཱཿཏ་ཏཱཀ་ཞགས་ཐ་ལི་སཏརིཿ ངཿ ཐྡ་ཚཐཐཀྐུག་ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


ཨ 


¡¥ 














བ་སྐྱོབ་པའི་ཆོས༔ ཏཱ་རེའི་གནས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ འདི་ནས་སྐྱེ་བ་ཉེར་ལྔའི་མཚམས༔ ཨ་ཙར་ས་ལེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ༔ མཚོ་རྒྱལ་འཕྲིན་ལས་ཆ་ཤས་སྤྲུལ༔ 
ཟུང་གི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་པའི༔ རང་གཟུགས་ཐུབ་པའི་མཚན་འཆང་བ༔ ངེས་མེད་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་འབྱུང༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་འཛིན༔ ལྷ་སྲས་ ལ།་ 
པས་དངོས་གྲུབ་ཕོག༔ དེ་འདྲའི་གཏེར་སྟོན་སྐྱེས་བུ་ལ༔ འབྲེལ་ཐོགས་ཕོ་མོ་སུམ་འབུམ་དང༔ ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྔ་བདུན་འབྱུང༔ དེ་སྐད་གསུངས་ནས་ལེགས་ 
སོ་ཞུས༔ མཚོ་རྒྱལ་ཨ་ཙར་ཟུང་གཅིག་གིས༔ ཆོས་ནོར་རྫས་གཏེར་ཅི་འདྲ་དབང༔ འགྲོ་མགོན་བསྟན་པ་གང་དུ་འབྱུང༔ ལེགས་སམ་སྨོད་པ་ཅི་ལྟ་བུ༔ ཆོས་ཀྱི་ 
བདག་པོ་ཅི་དང་ཅི༔ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་གསུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་གུ་རུའི་ཞལ་ནས་ནི༔ རྟེན་འབྲེལ་རབ་དང་འབྲིང་ཐ་གསུམ༔ རབ་ཀྱིས་ཆོས་གཏེར་པོ་ 
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1: ཇེ 





ཀཿ ཏི་བདུན༔ གོངས་ཁའི་གཏིར་ཏུ་ཧྭོན་པར་འགྱུ༔ གྲ འོག་ཁའདོ་ན་ཞབྱུན༔ ཅསས་ཤས་ཚཱས་ཧ མགྱཱཿ་ཙོམ་ཏབང༔ ཁྲ་བོའོ་ཚཐན། 
ནས་མཐའ་རུ་རྒྱས༔ ཆྱ་ཐ་མ་ཆོ་ དགོངས་ཀློང་འབྱངཿ གཏིར་ཆོས་ཟུཌ་འབེལ་སྒྲུབ་ཐབས་བཟྒ༔ ཿ ཞབུང་ཞིང་ཧྭ་ཅད་ཐབ་མིན་ཡངཿ སྨན་ལྷའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ 
སྡོན་བྱུང་ན༔ སྨན་པའི་བུ་ ཞིན་ཀླུན་ལ་ཕནཿ རྫས་གཏེར་འགའ་ལ་དབང་ཡང་སྲིད༔ རྟནའབྲེ་ལ་འགའ་ཞིག་མ་འགྱུགས་ན༔ གཏར་གནས་གྲུསམ་དང་གནས་བློ། 
གཅིག༔ འབྱེད་པ་བླམས་གནང་བ་ཡོད༔ ཐཿ་གཏོགཆཱ་ཁཏཧཁྦབཱརྟཿ  ཤབྱ་ཝ་ཤཝ་བོའོདི་ཏུནའེ༔ མཐོངས་ཀྱི་ཉི་ཟེར་ཙམ་འབྱུང་སྲིད༔ ལའི ཁནག་ 


༨-༩༽. 





ཕྱིམར་ནི༔ སྐྱེ་བའི་དབང་པོ་དོན་དང་ལྡན༔ དེ་འདྲ་འབྱུང་ཞིང་བསྟན་པ་ནི༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་དོན་འཕེལ༔ ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་མི་དབང་དགུགས༔ ནུབ་ཀྱི་ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བའ 
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ཕྱོགས་སུ་ བང 7བྱའཿ བྱང་གི ཕྱོགས་སུ་མི །བ་ལྔང༔ རྡོ་རྗེ རྗེ་ གོན ནུ་སྙིང་ལྟར་ བསྟེན༔ 2 ་ འཁྲུགས་ ་མས་ལེགས་སོ་ཊ ཞུས༔ ཨ་ཙར་ སྤྲུལ ་པས་མ་འོངས་ 
དུས༔ ང་ཡི་ སྐྱེ་སྲིད ཟབ་ ཏར བདག༔ དེ་ལ སྒྲུབ ་ཐབས་ཐབ་པའི་ འ་གནད༔ ནང ཟའ ་འདོན་པའི་ དུས་རྟགས་དང༔ ཆོས་ལ དང་ཚ ་གང་སུ སུའམཿ པདྨ་རྒྱལ་ 
པོས་ གསུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་གུ་རུས་བཀའ་བསྩལ་པ༔ ཀྱི་ཧོ་༔ སྐལ ལྡན° རིགས ་ཀྱི་བུ༔ དུས་ནི ནི་རྒྱ་འདྲེ༔ འགོང་པོ་དངཿ༔ མི་མིན ལྷ་ འདྲེས་ཚ་རེ འགག མི མི་ དྲ 
རྣམས་ རྒྱ་བོད་ཆས་གོས བསྒྱུར༔ ཟས་ལ་བཅུད་མེད་ ལྟོག་ འགོང་ ཞུགས༔ སྡོམ། ཁྲིམས་ཉམས་ པས་འགྲུབ་རྟགས ་དཀོན༔ སེར་ སྣས་བསགས་པ་ ་དོན་ མེད་འགྱུར༔ 
ནད་མུག་ མཚོན་གྱི་བསྐ ལ་པ་དར༔ ཐྲ་མ་ཁྲིམས་ཆེ ན་རམ་གྱིས་གནོན༔ དགུན་གྱི་ཀློང་ལ་དབྱར་རྔ་ལྡིར༔ དེ་འདྲའི་དུས་སུ་ཐ བ་ཆོས་སྤེལ༔ ་མསཀ༡དནཿ ཁྱད་ 
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ཀཿ པར་དབང་ཆེན་ྱགྡཱི༔ ཆོས་ལ་དབང་བ་བདུན་ནམ་ལྔ༔ གླང་སྦྲུལ་ཕག་བྱི་རྟ་ཡི་ལོ༔ མཁར་ལྡིང་གར་མཁན་ལོང་བ་འབྱུང༔ རིམ་བཞིན་མཁའ་འགྲོའི་ 
ནང་བློན་ལྔ༔ མཆོག་ནབྱཉས་སྒྲུབ་ཐ་སོགས་མ་ཕྱེཨ༔ དེ་ནས་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་འབྱུང༔ པདྨའི་ཟབ་ཆོས་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ༔ ཕལ་བའི་བློ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན༔ ལོག་ 
སྲེད་ཅན་ལ་རྒྱན་དུ་སྦོས༔ དད་ལྡན་ལས་སྐལ་ལྡན་ལ་གཏོད༔ སྲུང་མ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་འཚོས༔ ས་མ་ཡཿ འདིནི་སྤོས་མེད་རྒྱུན་འཁྱེར་དང༔ ཡར་མར་དུས་ཚོད་བཟང་པོ་ལ༔ 


མགོ་བརྩམ་དགོང་མོ་དབང་གི་དུས༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ ཉམས་སུ་བླངས་ན་མུར་དུ་འགྲུབ༔ རྒྱ་གར་མཁས་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཆོས༔ འདི་ཕྱིར་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ལྷིཿ ཨཱ་སྣང་གྲགས་ཆོས་ 


༨༧ 
སོགས༔ 








271 








ས་ 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


རོ 
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བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། 
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[ཇི 


ཀཿ ༔ཉ8ཝཤཱཾྲཿ བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ པདྨ་དབ ང་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་ལས་བྱང་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཀ་ཡི་ཞགས་པ་བཞུགས༔ བཅོམ་ལྡན་དབང་གི་ལྷ་ལ་འདུད༔ ཧུབ 
ཝ་རྒྱལ་ཀུན་གསུང༔ ཞཁོར་ལོས་དབང་བསྒྱུར་ཧེ་རུ་ཀཿ བླམ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་པའི༔ དབང་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་ཟབ་ཏིག་བསྟན༔ སམ་ཡྭ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ྲོས་མད་སྒྲུ་ པ་རྒྱུན།ཁྱེར་ལ༔ 
བདུནཿ ན་མོ༔ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཡོང་རྫོགས་དཔལ༔ རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར༔ བདུཊ། ་གཞན་ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི༔ ཐར་བ ཀུ་གའོ་ཡ་མ་ཁམཿ རབ་བསྒྲལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར༔ ལྷག་ པའི་ ལྷ་མཆོག་དབང་ཆེན་རྒྱལ༔ རྩེ་གཅིག སྒྲུབ་ ་པར་དམ་བཅའ་འོཿ 








རྩ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཆེན་ལྷར༔ བ་མི་དད་པའི་ལྟ་བས་འདུད༔ ཆོགས་དྲུག་འདོད་ཡོན་རྒྱན་དུ་རོལ༔ གཉིས་འཛིན་རྟོབ རྟོག་པས་བསླུས་པ་བཤགས༔ རང་ 


སྦྱོར་བ་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་ 
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འར རེང "རར་རོ ལ་རོལ ༠ ད་ང ཆ་དཀ་པ།ར ྷ ཀཀ་རལ་ལ ར་བ་དང ར་རོ བིབ བྲེལ་རོ་ར་ང་འི ༨ 
བབས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང༔ ཟག་མེད་རྒྱུན་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ འགྲོ་དོན་རྟག་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ དགེ་ཚོགས་དམིགས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་བསྔོ༔ 
དངོས་གཞི་དྲན་རྫོགས་ས་མ་དྷི༔ ཨཱ༔ སྣང་གྲགས་ཆོས་ཀུན་སོགས་གཏེར་གཞུང་ལྟར༔ ལ་ཐི་རྒྱ༔ རྗེས་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྩ་སྔགས་སོགས༔ སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས༔ བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་ 
གྲོལ་བར་འགྱུར༔ ཀ་ཡ་ཝཀྐ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱཱཾ༔གིསབསྡུ་ཞང་ཕཊ་ཀྱིས་ལྡིང༔ །དེ་ནས་ཤིས་བརྗོད་རིམ་པ་ནི༔ ཧུཾཧྲིཿ རྒྱལ་ཀུན་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ གསུང་གི་རོལ་གར་ 
འོད་དཔག་མེད༔ །དྲག་པའི་སྐུར་བཞེངས་གདུལ་དཀའ་འདུལ༔ དབང་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སམ་ཡ༔ དགེ་ོགས་འགྲལ་དམགསམེད་ཐོངཿརྨ་བྱངཟབགསང་ཆོས་ 
ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི༔ །རྩོད་བྲལ་གཏེར་སྟོན་ཛྙ་ན་དྲི་པ་ཡི༔ དབང་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་ཐབ་ཏིག་ཀེ་ལ་ཤ༔ མཆོག་སྤྲུལ་ལུང་རིགས་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི༔ ཁ་བསྐང་འོད་སྟོང་གཟི་འོད་རབ་འབར་བ༔ དམ་པ་གང་གི་བཀའ་ 
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འབངས་ལ་གཏོགས་པས༔ བརྱིས་པའི་དགེ་བས་རིས་མེད་བདག་གཞན་འགྲོ༔ 


ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གོ་འཕངས་མཆོག་བརྙེས་ཤོག༔ 
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ཧོརྨ་བཱ་གཞན་ཐན་བཟང་པ། 
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བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། 

















4 


ངཱ 


298» 
¡9391 ¡519 














ཡཤ 


ངྱཿ 








ཀཿ ཕུར་པའི་གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་དབྱིངས་གྲོལ་བཞུགས༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཅེཆགུ་ཀྱུན་བཟང་འངས་སྒྱུ་ད་ཚ་མཁང༔ སྤྲལ་སྐུ་དགའ་རབ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗ 
ཆོས༔ པད་འབྱུང་མཚོ་རྒྱལ་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཞབས༔ ཨ་ཙར་ས་ལེ་སོག་པོ་དཔལ་ཡེ་བཿ ཡུའངག༔་རཝ་ཚོས་ཁནཿ གནཉཧུན་སོགས༔ རྩ་རྒྱུད་བླ་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི༔ བར་ཆད་དབྱིངས་གྲོལ་དམ་སྲི་མཐར་བྱེད་ཤོག༔ རིགས་བདག་དོན་གྲུབ་ཡེ་ 
ཤེས་བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མཿ ཁྲོ་བཅུ་ཁྲ་ཕུག་ཐ་གསོད་ཕུར་སྲུང་དང༔ དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་སྒོ་སྲུང་དམ་ཅན་སོགས༔ གསོལ་ 
བ་འདེབས་སོ་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་སོལ༔ བར་ཆད་དབྱིངས་གྲོལ་དམ་སྲི་མཐར་བྱེད་ཤོག༔ ཅེས་ཕུར་པའི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་འདི་རྡོརྗེ་ཡོན་ཏན་གྱི་བཞེད་སྐོང་དུ་གཞན་ཕན་བཟང་པོས་བྲིས་ 
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བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཡང་བཅུད་དམ་སྲི་མཐར་བྱེད་བཞུགས༔ ྣ 
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༼ཿ 








གསལ་འདེབས་སྐྱབས་སེམས་དང༔ ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་སོང་ནས༔ རྒྱུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་འདི་ལ་འཇུག༔ སམ་ཡ༔ 
སྣང་སྙིང་རྗེའི་རོལ་རྩལ་ལས༔ རྒྱཡི 


རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ལ་འདུད༔ མའོངས་རྩུབ་འགྱུར་ལྔ་བདོའི་དུས༔ ཆོས་བྱེད་བར་ཆད་དམ་སྲིའི་འཚེ༔ དེ་བཟློག་ཕུར་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྟོན༔ སྤྲོས་མེད་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཚོགས་ཞིང་ 
ཤོ ༥ ཤོ = 7 

ཨཱཿ ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས༔ ཀུན 

༨ ༦ རའ ༨ཌ འ༽.-འ ། ༨ ག ༨༩ ༨. ༨ ༦ 
་རིག་པ་དྱུཾ་མཐིང་ག༔ མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ཇི་བཞིན་ཤརཿ༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འཕགས་པའི་མཆོག༔ སེམས་ཅན་ 


,༄ྔའ༨.༨ ¬ 
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ཁཿ 





༤ འདྲེན་ ན་བསྒྲལ༔ ཚུར ༨མ་མ་ཡོངསྦ། རྒྱུ པ་ལས༔ རང་ཉིད་ གསས ཆེན་ཕུར་བའི་ སྐུཿ མཐིང་ནག་ཞལ་ བོ 
དཀར: བཞད༔ གཡོན དམག ཞང་ཏ དབུས་མཐིང་ནག༔ སྦྱུ དགུའི་ སས་ བགེགས་ལ་གཟིར༔ དབུ་སླ་སྦྲུལ་ ཆིངས་རྡོ་རྗེའི་ཏོག༔ རྫི་སྨིན་སྨ་ར་མེ་ 
འོད་འཕྲོ༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང༔ དྲགྲ་སྐ ་གཡོན་གཉིས་མེ་རྩེ་གསུམ༔ འཛིན་ཅིང་ཐ་གཉིས་ལྕགས་ཕུར་ བསྲིལ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ 


281 


























མཁ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 
































ཀལ 


ཌཱ 


དཔལ་ཆས་རྫོགས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་དབར་ཟུར་གསུམ༔ རྣོ་ངར་དམ་སྲི་ཕོ་མོ་ཡི༔ སྙིང་ལ་གཟིར་ཞིང་ཚེ་ 
བསོད་འདྲེན༔ ཆུ་སྲིན།ཁ་ནས་ཐོག་སེར་འཕྲོ༔ འབྲུགསྙོང་སྒྲ་ལྡིར་གློག་འོད་འགྱེད༔ གནས་བཅུར་རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ༔ ཁྲ་ཕྱག་ཟ་གསོད་ཕུར་སྲུང་གཏམས༔ ཁྲོ་ 
རྒྱལ་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་དཔལ༔ ལྷག་ལྷ་བཛྲ་ཀུ་མ་ར༔ ཡེརྐས་རཛགནས་འིཾག་འའགཤིས༔ བརུན་བ་ཾམ་རྒྱས་ཀྲདབྲ་མི་འཚལ་ཡརཿ ¦ དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ 


རྫོགས་པར་ འགྱུར༔ འདུ་འབྲལ བའ པར་བཞུགས་ ཕུག ་འཚལ༔ ཆི [° ་ཤེས་ཆེན་པོས་ ཅཅོད། ཁྱབ་ གདལ་མ་བཅོས་ངང་ ་ནས་བསྟོད༔ ཨོཾཿ ལའཟུཿ ་བ་མེད་པ་ | 
རྡོ་རྗེ རྗེའི ་སྐུ༔ ཨཱཿ འགག་པ ་མེད་ པ་རྡོ་རྗེ རྗེའི་གསུང༔ ཧཱུཾ་འཁྲུལ་ བ་མེད་ པ་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ཐུགས༔ ཧྲིཿ ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས ་རྨད་བྱུང་གཏེར༔ གསང་བ་གསུམ་ ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ 
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རོ ས་ལ „༽.¬ ¬འ.ད བགས ༤ ལས ༨ པམ ་་ ནཾ „= 
༧) 
རཿ 


སྩོལ༔ ཐུགས མཆོག་དཔལ་གྱི་བེ་འུའི་ཀློང༔ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ནས་ཙམ་གྱི༔ ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ་མཐེང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ འོད་འཕྲོས ་རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་ནུས་ 
བཀླུགས༔ འགྲོ་བའི་: སྒྲིབ་ སྦྱམ མཐུ་ ཧོཿ ཟླུས འོད་ ་ཟེར་མེ་ སྙག་ ཚཱ་ཚཱ ཚ་འཕྲོས༔ སྡེ་བརྒྱད་ལོག་འདྲེན་དམ་སྲི་བཏུལ༔ ཤཿ སྟ་མང་དློག་ཟགིགས་ཅན་བཅད་ 
ནས༔ ཆོས་དབྱིངས་ བདལ ཁྱབ་ཆེན་པོའི་ངང༔ ཧཱཿ སངས་ རྒྱས་ཀུན་ གྱ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ངང་ རུད རྗེ ྡ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ འབར་བའི་གཏུམ་ཆེན་མི་བཟད་པ༔ ཿ༔ སྐུ 
ཡི་ དབྱིག་ཏུ་ང ་བདག་ བསྐྱེད་ཅིག༔ སྲོག་གི་གོ་ གོ་རུ་ཤར་ ་བ་དང༔ སྙིང་གི་དཀྱིལ དུ་བསྒོམ་ པར་བྱ༔ མ་ཡེངས་མི་བསྒོམ་ ལྷུག་པའི་ འི་གཤིས༔ རང་བབས་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེའི་ 


སྔགས༔ རྡོར་ བཟླས་། ་འགོང་བཟླས་དབྱངས་ཀྱིས ་བཟླ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ ལ་སྤར་ བྷིག་ནན ་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊཿཛ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ བསྙེན་སྔགས་ ཡིག་འབྲུ་བཅུ་བདུན་པ༔ གྲངས་སུ་བསགས་ན་མན་ངག་ 


283 














ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བའ 
































® )&¥)༦༤994 


¡¥ 


སྙིང་གི་ 
ཁྲག༔ རང་བྱུང་སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་ངས༔ བདེ་སྟེར་ཌཀྐི་ཁྱེད་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་མ་སྤེལ་མ་འོངས་དུས༔ བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ཆེད་དུ༔ ཏཱ་རེ་མི་འགྱུར་དགའ་ཚལ་གྱི༔ བྲག་དམར་མདའ་སྒྲོའི་དབྱིབས་ལྗོངས་ ཐོང 


སུ༔ རྒྱས་ཐབ་ 
མ་འོངས་ཌཀྐིམ༔ ཁྱེད་དང་ཨ་ཙར་གསལ་སྣང་གིས༔ སྤྲལ་མིང་སྲས་དང་འཕྲད་པར་གྱིས༔ འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་སུས་བསྟར་བ༔ བར་ཆད་བདུད་དབང་མི་འགྱུར་བའི༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐ་ཚིག་ཡོད༔ ཤིན་ཏུ་གསང་ལ་ 


ཡིནཿ ཐུན་མཐར་སྟོང་ཚིག་གིས་བསྟོད་ཅིང༔ ཧཱུཾ་གིས་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་བསྡུ༔ ཕཊ་ཀྱིས་ལྷང་ལྷང་དགེ་བ་བསྔོ༔ ཤིས་པ་བརྗོད་པས་མཐའ་ལ་བརྒྱན༔ འདིནི་སྤོས་མེད་རྫུན་འཁྱེར་ཏེ༔ ཕུར་སྒྲུབ་ཡང་བཅུད་ 


རང་ཉམས་ལོངས༔ བསླུ་བར་མི་འགྱུར་ས་མ་ཡ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ཡི་རྒྱ༔ ཞེས་པ་འདི་ཡང་སྔོན་སྦྱངས་བག་ཆགས་བཟང་པོས་མཚམས་སྦྱར་བའི་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནག་ཕྲན་བླ་མ་མཉྫུ་ཤྲིའི་ཡང་སྲིད་ 
ཨིན་ནོ་སྙམ་པའི་ཆོས་དབང་སྐྱེ་ 








ས་ཐོབ་ཀྱི་བློ་ལྡན་ཚ་ཉག་པ་མཁྱེན་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས་ལས་འཕྲོ་སད་པའི་གཏེར་སྟོན་བསམ་གཏན་ཡེ་ཤེས་གླིང་པས་མེ་བྱ་མཁའ་ལྔིང་རྒྱལ་པོས་གཤོག་རྩལ་བརྒྱང་པའི་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ 
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ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚོགས་མཆོད་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་བཞུགས༔ 
ངུ ་ྣ་ 
རྫོགས་ཕྱིར༔ བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་སྟོན༔ ས་ལ་དང་ནི་མ་ད་ན༔ གཙོ་བོར་བྱེད་ལ་ལོངས་སྦྱོད་བསགས༔ ཡརཏང་སྔ་རམད་ོར་ཅོ། 


འབར་དངོས་འཛིན་བྲསིགུས༔ ཁམ ཅྱཚབགས་ཟག་ཝཞ། ཁཾ་ལས་ཆུ་བྱུང་གཉིས་འཛིན་བཀླུས༔  ཨཾ་གྱིས་མི་གཙང་དྲི་མ་སྦྱངས༔ ༈ 








མེད་བདུད་རྩིར་སྤེལ༔ ཧཱུཾ་གིས་འདོད་ཡོན་ཚོགས་སུ་བསྒྱུརཿ རྒྱ་ཆེ་གཏིང་ཐབ་བཀོད་མཛེས་ལེགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམཿ ཧཱི་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང༔ 


ྷ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུད༔ མ་འོངས་སྐྱེ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་རྣལ་འབྱོར་བས༔ དང་པོ་བྱིན་རླབས་རིམ་པ་ 
་ནི༔ ལས་སྔགས་བརྗོད་པས་བར་ཆད་བསལ༔ ཚོགས་རྫས་བསང་སྦྱངས་འདི་ལྟར་རོ༔ དགེལ ལན་གསུམཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ༔ རང་ཉིད་ལྷ་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ རི་ལས་མེ་ 
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༤༨འ.ངཔ 


ཆོས བཏཝ་ཅཚཱནཾ། ཁབ་གག་ནཆཿཿ རྡོརྔཟུཧ་ཁའི་ལྷ་ཚོགས་གགིགས༔ ཚོགས་ པས ༣ རྩིའི་སྤྲིན་ཕུང་ བཞེས༔ བདག་ལ་ཚེ་དབང་ ཁིམ་ ། སྩོལ༔ 


གྷན་ཙཀྲ་པུ་ པུ་ཛྔ་ཧོ༔ྫ བར་དུ་བཤགས་པ་ཚིགའདི་བརྗོད༔ ཧོ་རྡོ་རྗེ རྗེ་གཞོན་ ནུ་ལྷ་ཚོགས ཆ་ ལ་དགོངས༔ ཆནམ་ཐོག་ཡིན། དུས་ ཞས་དབུར། དུཿ སོརྦ་ཏཱརྦ་ཝཱཀས ་སྔོམ་ 
ཉམས ཛཱཝ་ ་འདས་རབ་ ཡགསཿ མི་འཆབ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་ བཤགས་ཤིང་སྦྱངས༔ ཚངས་པ་མཆོག་གི ་དངོས་གྲུབ་དུས་ 'འདིར་སྩོལ༔ ཨོཾ་ས་མ་ཡ༔ ཨཱ་ ཌཱ 
སྔ་མ་ཡྱ༔ ཧཱཾ ་མ་ཡ༔ྷ ཧེ་རུ་ཀ ་ས་ཏྭསས་མ་ཡ༔ སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ཉམས་ཆག་བཤག༔ དགྲ་བགེགས་ཚོགས་རྫས་ཐམར་ བཀུག༔ བྲུབ་ཁུང་བསྐྱེད ཅིང་འགུགས་ '་གཞུང་བྱ༔ ཙྷཱ བྱོཿ ཆོས་ཀྱི་ 


- = ~- འའ. ¬ ༨༨ 


དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ ཕུར་པ་རོལ་པའི ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ མི་སྲུན་དམ་སྲི་འདུལ་ བའི་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུ་དྲག་ཤུལ་སྟོབས ་དང་ལྡན༔ 
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ཿ¿ གདོད་བྱེད་བྱད་མ་འགུགས་བསྒྲལ་སྤར་བར་བྱ༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་བྱད་མ་གཞོམ༔ ཕྱག་གཡོན་ལྕགས་ཕུར་བྱད་མའི་ཚེ་བསོད་འདྲེན༔ 
རྣམ་ཤེས་ཨ་ཡིག་ཀུན་བཟང་སྲས་སུ་བསྐྲུན༔ ཚེ་བསོད་ཏི་ཡིག་བདག་གི་སྙིང་གར་འདུས༔ ཤཁྲག་ཕུང་ཁམས་ཕུར་སྲུང་ཚོགས་ཀྱིས་རོལ༔ ལས་བཞི་ལྟུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གནོད་བྱེད་བྱད་མའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་ཞལ་ཏུ་བསྟབ་པོ་བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རམ་ཁ་ཧཱི༔ ཧྤི་ཧོ༔ དགེ་བ་འདི་ 
ཡིས་མ་རིག་འབྲུལ་བའི་འདྲེ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་དོན་རྟོགས་ནས༔ འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་ཏེ༔ ཀུན་བཟང་དགོངས་ཀློང་ཕྱམ་ 








རེར „=. ཡར: རལ་ལས 4 ལེ ༨ ས་ཡ ༄༅། ལག ་་-- ར་སི རར མ་ལ པཔ པས 
གཅག་གྲེལ་བར་སྨེན༔ དེ་ནས་དཔལ་གྱི་ལྷག་མ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཕུད༔ བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་བཅས་ཏེ༔ ཞལ་ཆབ་བྲན་ལ་བྱིན་བརླབས༔ ཕེ་གྱིས་མགྲོན་བཀུག༔ ཚག་འདེས་ལེགས་པར་བ་ 


སོཿ ཧཱུཾ་ཧོ༔ རྡོ་ར 








289 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 
































12ཏུ 1919 ཏེ་ངུ།ངྱེ1:.2172)>[2༄)9 


ངུ 


ཕུར་པའི་བཀའ་འཁོར་སྐྱོང་བའི་ཚོགས༔ དཀར་མོོ་ཟླ་འདབས་སེར་མོ་ཉི་མའི་འདབས༔ དམར་མོ་མེ་འདབས་ལྗང་མོ་རླུང་གི་འདབས༔ དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་རྡོ་ 
རྗེ་ཕྲ་ མེན་དྲུག༔ ཕུར་བའི་སྲུང་མ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཕྲོག་མ་དང༔ དཀར་ཕྱོགས་གཞི་བདག་ལྷག་གཏོར་དབང་བའི་སྡེ༔ ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཤལ་ཆུ་དང་བཅས་ 
བཞེས༔ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་སྒྲོལ་བསྟན་པའི་བྱ་ར་མཛོད༔ བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་རང་གཤེད་རང་ལ་ཕོབ༔ ནད་ཡམས་དམག་འབྲུགས་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་སོལ༔ ཕན་དང་ 
བདེ་བས་འཚོ་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད༔ སྤརྦ་ཨཱཙུ་ཊ་བྷིང་ཁ་ཧཱི༔ ལྷག་མ་ཕྱི་རོལ་གཙང་སར་གཤེགས༔ རྗེས་ལ་སྨོན་ལམ་ཤིས་པ་བརྗོད༔ ཐ་ཚིག་གཏོར་བསྔོ་བསྟན་མ་སྐྱོང༔ བྲོ་རྒྱས་གདབ་སོགས་ 








ཆེ དྲེ༔ བདེ་ནས་བདེ་བའི་ས་ལ་གཤེགས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 








སྤྱིབྱེ་བྲག༔ གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད༔ ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོདམི་ལངས༔ ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཆེན་འགྲུབ༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཀུན་ལ་བདེ 
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° 
ཛཿ 


རྒྱ༔ཾ རང་བྱུང་སྙིང་གི་སྒྲོམ་ནས་བཏོན༔ རྡོ་རྗེ་དང༔ དད་དང་ལྔན་པའི་ཆོས་སྐལ་ཡིན༔ རྣལ་འབྱོར་ས་ར་ཧི་ཏས་སྤེལ༔ 
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མཇངས 


ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བླ 
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ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཐིག 
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1529»; 












































༼ཿ 


བཟློག་གཏོར་སྤྱི་ལ་མཁོ་བའི་སྒོ' ཁྲ ད་སོག ས་ག སལ་བར་བཀོད་པ་བ ཞུགས་ 


༦ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


སྔ 





























ཁཿ གཏོར་བཟློག་འཕེན་དུས་ཀྱི་ཟུར་གསལ་ནི༔ ཐུན་གཏོར་འབུལ་སྐབས་ལ་བབ་ཚེ་དྲག་གཏོར་ཡོད་ན་ཁེབ་བསལ་ཞིང༔ ཐུན་གཏོར་དང་དྲག་གཏོར་གཉིས་ལ་འགུག་འདྲེན་བརླབས་ནས་མཆོད་ 


བསྟོད་འདོད་གསོལ་སྲར་ལྟར་བྱས་ལ༔ དྲག་གཏོར་རམ་ཐུན་གཏོར་གང་ཡིན་དེ་། ཉིདགསེར་སྐྱམས་དང་བཅས་སྒྲབ །ཁང་གི་སྟེང་སེགས་ནས་ཟོར་དུ་འཕེན་ཞིང་ཕྱི་སྒོ་བསལ་བ་ནི༔ རིན་ཆེན་སྣོད་གཙང་ཆང་ 
གིས་གཏམས་པར་རིན་ཆེན (འབྲུ་སྨན་གང་( ་འཛོམས་བཏབ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་འདི་སྐད་དོ༔ རྱ མི མི་མངོན་དབྱེ དབྱིངས་ཀྱི་ ་ཕོ་2 ་བྲང་ནས༔ སྐྱབས་ ་གནས་ ་དཀོན་ མཆོག་ གབུ་ 
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ཏཿ 


དང་དཔང༔ དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་གཟུ་དང་དཔང༔ མཁའ་སྤྱོད་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ནས༔ མ་ 


ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་གཟུ་དང་དཔང༔ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་སྲུང་གཟུ་དང་དཔང༔ སོང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ 
རྟེན་ནས༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་གཟུ་དང་དཔང༔ ས་ཕྱོགས་ཡུལ་གྲུ་འདི་ཉིད་ཀྱི༔ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གཟུ་དང་དཔངཿ༔ གཟུ་དང་དཔང་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ 
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པོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 









































བཞུགས༔ དམ་ཉམས་དྲག་བོ་ལས་ངན་འདིས༔ དང་པོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཤིགས༔ བར་དུ་མི་དགེ་བཅུ་ལ་སྤྱོད༔ ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་བསྡོས༔ 


བདག་གིས་མ་ཉེས་ཁོ་ཡིས་ཉེས༔ ཉེས་ཅན་དགྲ་བོ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ བསད་ཟོར་བཟློག་ཐོར་འདི་འཕེན་པས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ གཏོར་ 
ཐོར་ཞདི་ཡི་ཡརྱ་ས་ཤིག༔ སུརུ་ཚང་ཝས་ངོ་ཆེ་མེན༔ རིན་ཆེན་གསེར་ལས་རིན་ཆེ་མེད༔ མེད་བྲ་ནབསྱ་གར་པ་ལས་བཅཿ མ་བ་ཡིན་ཡརྲ་ཐག་ལས་ 


ལག ཤན ཡོད རི 


བསྐོས༔ ནྱགསིན་དུལས་འདི་ར་ཞིས་ས༔ པོ འཐོད་ཇའ་་ཨོ མ་དགོ ཐུཐས་ཅ༦ང་ མཚ མ༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བརུན་གནས་བ་ཡི༔ 


ལྷ་འདྲེ་གཞི་ བནག] དྲེགས ་ཚོགས་ ཀུན༔ ཟོར་ལམ་ ཕྱེས ་ལ་སྐུ་སྐྱོད་ཅིག༔ མཐོ་ཿ བས་ཞབས་ བསྐུས ཐད་ ་སོར་ བཟུར༔ དམའ་བཐམས་ཅད་དབུ་བུམ་ ་ཞིག༔ དྲག་ པོའི་ 
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རཿ ༼ཿ ཟོར་གྱི་འོད་འཕྲོ་ནས༔ སྐུ་ལ དེ་ནི་ཕོག་པར་མཆིས༔ ཤིབས་ཟམ་མཁའ་སུཁ་ཁ༔ བདག་གི་མགོན་དབྲ་བོགས་མཛོད་རིག༔ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གསེར་ 
སྐྱེམས་མཆོད༔ དཀར་གཏོར་ཡོད་ན་སྔོན་འགྲོ་ལྟར་བསྔོ༔ ཟོར་རྫས་རྣམས་དང་གཏོར་ཟོར་ཐོགས་ཏེ༔ ཧྱ ཐོ རྣལ་འབྱོར་ ཐོར་ཁཟིན་གྭཏནྟཱ་འཛིནཿ སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ ཕྱོགས་སུ་ ་ས་ 
འཕེན༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚོགས༔ འཁོར་བཅས་འཇིག་རྟེན་ ཉིན་དམག་དཔུང་བསྐྱེད༔ སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཕྱོགས་སུ་ཁྱེར༔ དཔའ་བའི་འཁྲུལ་ 
འཁོར་དེར་ཤོམས་ཤིག༔ སྟེང་གི་ཁྱོ་ལ་གཏོར་ཟོར་ཡ༔ བསད་རྟགས་དོན་སྙིང་ཁྱེར་ ལ་ཤོག༔ འོག་གི་ཆུང་མ་ཁྲག་ཐོར་ཡ༔ ཐ་མ 


¦ ཤོག༔ མཆན་གྱི་བུ་ལ་མཚོན་ཐོར་ཡ༔ གྲི་ཐབ་ལྕེ་གྲིར་སོད་ལ་ཤོག༔ སྒོ་ནོར་ཕྱུགས་ལ་ཐོར་འདི་ཡ༔ གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་དམག་སྒར་ཐོབ༔ ས་གཞི་མཁར་ལ་ 























ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བླ 


























ཟོར་འདི་ཡ༔ དྲག་པོའི་ཐོག་གིས་རྡུལ་དུ་རློག༔ གནད་བྱེད་འདྲེ་བགེགས་འབྱང་པོ་དང༔ དྲག་བོ་མི་རབས་ལྷ་སྲུང་རྣམས༔ དེ་རིང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས༔ ཞེས་ 
བརྗོད་བཟློག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཟོར་ལམ་ཕྱོགས་སུ་འཕེན༔ དེ་ནས་ནང་དུ་ལོག་ནས་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་ཞིང༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བཟོད་པར་གསོལ༔ གཏོར་རྩེའི་ཙཀླི་བླངས་ཤིང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ 


ལེན༔ མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ལ་བསྟིམ་པའམ༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ།༧་ཧི་ཌ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་བཏགས༔ དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྙིམ་ནས༔ སླར་ཡང་གཏོར་ཆེན་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
གིས་ཁྲག་འཐུང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས༔ བཀའ་སྲུང་སྡེ་བརྒྱད་དྲག་པོའི་དམག་ཚོགས་ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་གང་བ་ནད་མཚོན་དུག་གིས་ཆར་འབེབ་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་རྔམ་པར་ 





གྱུར་པར་བསམས་ཤེང་འདི་སྐད་གྱེར༔ ཧཿ ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས༔ སྟོང་ཆེན་ཐྲིག་ལེ་ཉག་ཅིག་ལ༔ བཞེངས་བཞུད་ 
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ཀཿ མཚན་མ་མི་མངའ་ཡང༔ ཆོས་ཀུན་གནས་ལུགས་སྤྲོས་མེད་དབྱིངས༔ མ་རྟོགས་འབྲུལ་པའི་གཟུང་འཛིན་ལས༔ རྟན་འབྲལ་སྒྱུ་མའི་སྣང་བརྙན་དུ༔ 
རྣམ་པར་ཤར་བའི་དགྲ་བགེགས་འབྱུང༔ ལོག་པར་འདྲེན་པའི་བདུད་དཔུང་རྣམས༔ ཐུགས་རྗེའི་སཱོབས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཆོས་དབྱིངས་དྲག་པོའི་གཞལ་ 
ཡས་ནས༔ གདུལ་དཀའ་མ་ལུས་འདུལ་བྱེད་རྣམས༔ གཏུམ་དྲག་མི་བཟད་ཁྲག་འབུང་གཙོ༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་བྲལ་འབར་བའི་སྐུ༔ ཁྲ་བོ་ཁྲོ་མོ་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ སྐུ 
ལ་རྫོགས་ཤིང་སྐུ་ལས་འཕྲོ༔ ཁྲོ་ཚོགས་ཕོ་ཉས་སྟོང་གསུམ་འགེངས༔ མ་ཆོགས་ཁྲོ་མོས་སྲིད་གསུམ་གཡོ༔ སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦྲུལ་ཕྱོགས་བཅུར།བྱབ༔ བཞེངས་ 





| ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ བསྟན་དགྲ་བར་ཆད་རྡུལ་དུ་རློགས༔ སྤྱི་གཙུག་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ནས༔ དྲིན་ཆེན་ 
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ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བླ 






































མཚུངས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལ་བ་དང༔ དགུ་ལྡན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མས་བསྐོར༔ མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་སྐུར་ 
བཞེངས་ཤིག༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལོ་འགྲོ་དྲུག་སྒྲོལ༔ ཞི་བདེ་བུང་ཆུབ་ལམ་ལ་སྦྱོར༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ནག་པོ་སྟོང༔ མགོན་པོ་ཕོ་རྒྱུད་གཡས་ནས་ 
བཞེངས༔ དམག་དཔུང་སྐྱེད་ཅིག་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དགྲ་གདོན་ཕོ་རྒྱུད་རྡུལ་དུ་རློགས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ༔ ལྷ་མོ་མོ་རྒྱུད་གཡོན་ནས་བཞེངས༔ དམག་ 
དཔུང་སྐྱེད་ཅིག་དགྲ་ལ་ཆོས༔ དགྲ་གདོན་མོ་རྒྱུད་རྡུལ་དུ་རློགས༔ རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་དཔལ་ཆེན་དགུ༔ ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱབ་ནས་བཞེངས༔ དམག་དབུང་སྐྱེད་ 
ཅིག་དྲག་ལ་ཆོས༔ ཞིང་བཅུའི་དགྲ་གདོན་རྡུལ་དུ་རློགས༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང༔ མཆོད་བསྟོད་བསྙེན་པའི་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ ཕོ་ཉ་ཤ་ཟ་འབུམ་སྡེ་ 
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ཀཿ རྣམས༔ མདུན་ནས་སྤྱོད་ཅིག་རུ་མཚོན་ཕྱོར༔ སྒོ 


བསྟན་ པའི་ ་དབུ་ ཞན ཆོས་ ཆན འབྱོར་ རྐས ཁོན ་བྲལ༔ ཀྱེམ་ བསྟུན་པའི་བཞུགས་གཉེར་འདིརཿ 





རེ མཆོད་གཏོར་ཕུ་ ཕུལ་བའི་ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ གསོལ་མཆོད་བྱས་པ་ཆུད་མ་གསོན༔ 





ཐུགས་ རྗེ ཟླ ཐ་ ཐུགས་ ཊས་བསྐྱེད་ དགོངས༔ ཏྟེན་ ཅིང་ྒྲུབ་ པའི་རྩ་བ་ ་གསུམཿ ཆོས་འབུན བྱེད པ་སུན་མ་ཕྱུངས༔ 
སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས༔ 


སྒོས་དགྲ་ཐལ་བ ཁབ ་དུ་རློགས༔ ཧིབ མཆོག་གསུམ་མབའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས༔ ད་དུས་ 
བསྐལ་པའི་ཡང་མཐའ་འདིར༔ སངས་རྒྱས་ བརྟན་པ ་པ་ལྷག་ལ་ཉེ༔ དགྲ་ གདོན་བུ་ ་ཡུག་རླུང་ལྟར་འཚུབས༔ ནད་མཚོན་མུ་གེའི་བསྐལ་པ་དར༔ མཆོག་གསུམ་ 


དིརསན་བཞུགས་བའྱི་རམ་བ རྣམས༔ ཤུ 
བསྙེན་ བསྒྲུབ་བ བརྩམ་པའི་ ་གཅོད༔ 
རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་ལྟར༔ 








ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོ། 


བླ 






































དམ་ཚིག་དྲན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཉམས་པའི་བྱད་མ་དགྲ་བགེགས་འདིས༔ བླམའི་སྐུ་དང་བསྟན་ལ་བསྡོས༔ སྡིག་ལྟུང་ 
མི་དགེ་མཚམས་མེད་སྤྱོད༔ ད་ལྟ་བདག་གི་དགྲ་རུ་ལང༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ལྷ་མེད་ཟེར༔ རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་མཐུ་མེད་ཟེར༔ དྱེ་ཕྱིར་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ 
འདྲེ༔ མཐུ་སྙོབས་དྲག་པོས་མ་བསྒྲལ་ན༔ རྗེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་སུ་ལ་རེ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མི་འཇིག་གམ༔ དེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་ཤུགས་ཕྱུངས་ཤིག༔ མཐུ་ 
རྩལ་ནུས་པའི་སྙོབས་སྐྱེད་ཅིག༔ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསད་བཟློག་གི་སྔགས་བཟླས་པས་ཐོར་ནུས་ལྡན་དུ་བསྒྲུབ༔ དམར་གཏོར་ཁྲག་སྐྱེམས་བཅས་པར་དམིགས་བྱ་འགུགས་བསྙིམ་བྱས་པའི་གཏོར་མ་བདུད་རྩི་སྤེལ་ 
བ་དམག་འགྲོབའི་ཚུལ་དུ་ཕུལ་ལ་འདོད་དོན་གསོལ༔ དེནས་ནང་སྒོ་དབྱེ་བནི༔ གསེར་སྐྱེམས་བཤམས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾ༔ རིན་ཆེན་སྣོད་ཀྱི་ཀོང་བུ་རུ༔ 
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ཕཱ 


ཐབ་ 


ཁཿ རང་བྱུང་བདུད་རྩི་ཨ་མྲཾ་ཏ༔ གཿཁཧཱཧྟཉུ་ཁེགས་ང་ཌ་ཚའཿ ཨཅར་ཁའོ་གས་གྱན་སྒ་ཚོའ་༔ 
ཡསོགྲས་དན་ཐས་ ཚང༔ འདོད་དྭག་རདྱ་བུང་བླདདྲ་ཚིས་གཏམས༔ བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ བསྒོམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ 


འཛིན ནདགས་བུས ་མགྲོན་ལ་བསྔོ༔ ཧཱུཾཿ རབ་འཇིགས་ དྲག་པོའི་ དུར་ ཁྲོད་ནས༔ ལས་བྱེད་ཕོ་ཉ་ སྒོ ་མའི་ འི་ཚོགས༔ གསིན། སྐྱེམས་ ་མཆོད་ པ་ ཁའི བཞེས་ཞ༔ 








དྲག་པོའི་ དབལ ་གྱིས་ཐོར་ལམ་ ་ཕྱེས༔ སྒོཿ བས་སྒོ སྤོ་ཕྱེས་ཤ་ར་ར༔ འཕྲང་བས་འཕྲང་ བསྒྲོལ 'སི་ལི་ལི༔ ཟོར་ལམ་ དྲག་དང་ བགེགས་ ལ་ཐོད༔ ཧཱུཾཿ སྙེང་གི་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ལྷ '་རྣམས་དང༔ འོག་གི གི་ ཕྱོགས ཀྱི་ཀླུ་རྣམས་དང༔ བར་སྣང་གནས་ པའི ་གཉན་རྣམས་དང༔ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ས་བདག 'ཚོགས༔ ཕོ ཕོ་རྒྱུད་ མོ་རྒྱུད་སྲུང་མ་ 


ནས་འབྲས་ལ་སོགས་འབྲུ་སྣ་ཚང༔ དར་གོས་ 
བླགས་བ་སྔགས་ཤིས་སྲེམ་ཞིང་ཛ། རཿ༔ ཏིང་ 
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རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ ཐམས་ཅད་སྐུ་བཞེངས་ལས་ལ་གཤེགས༔ དྲག་པོའི་ཐོར་གྱིས་དཔུང་ལ་གཤེགས༔ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ 
དམག་ལ་ཆོས༔ དམ་ཉམས་བསྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་ཞིག༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ནས༔ ལས་དང་གྲོགས་ལ་ 
མ་སྤྱོད་ན༔ དྲག་པོའི་ཐོར་གྱིས་འོད་འཕྲོས་ཏེ༔ ཕོག་ན་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་འགྱུར༔ དེ་བས་སྔོན་གྱི་དམ་དགོངས་ལ༔ གསེར་སྐྱེམས་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 
ཟོར་སྣ་དྲོངས་ལ་རུ་མཚོན་ཕྱོར༔ དམག་དཔུང་སྐྱེད་ལ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་སྲུང་གཞི་བདག་རྣམས༔ སྔགས་འཆང་བདག་གི་བཀའ་མ་གཅོག༔ 


གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དམ་མ་བཀྲལ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་བརྗོད གསེར་སྐྱེམས་ཀྱི་ཕུད་གཏོར་ཆེན་ལ་འཐོར་ཞིང་ཟོར་འཕེན་ཕྱོགས་སུ་མཆོད་པ་དང་བཅས༔ 
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༦ 


ཀཿ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞིའི་མདོས་ཐག་དཔལ་འབར་གྱིས་ནུབ་ནས་ཤར༔ བྱང་ནས་ལྷོ༔ 


མཆོག་རྟ་མགྲིན་གཉིས་ཀྱི་ནང་སྒོ་དབྱེ་བ་རང་གཞུང་ལ་ཡོད་པ་དེ་བཏང་བས་འཐུས་ཤིང༔ 


ཐོ 


£ 


ཤར་ནས་ནུབ༔ ལྷོ་ནས་བྱང་རྣམས་སུ་རིམ་བཞིན་བཅད་ནས་སྒོ་ཕྱེ་ཞིང་འཕྲང་བསལ་བར་བསམ་མོ༔ བདེ 


སྔགས་བདག་འབར་མའི་ཟབ་ལམ་དབྱེ་བ་འདི་གའི་ནང་སྒོ་དབྱེ་བའི་མཇུག་ཏུ ་བཏགས་སྭོ༔ 








གཞན་མཐའ་དག་ལ་འདིར་གང་ཡོད་ 
ཀྱིས་ཆོག་ཤེས་པར་མཛད་རྱང་རུང་ངོ༔ དེ་ལྟར་སྒོ་དབྱེ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་མདོས་ལམ་འཐེན་ནས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་གཏོར་དཔག་སྟེ་རྭ་ཕྱར་ལ་སོགས་ནག་པོའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཁྲིའུ་ཁར་བཀོད་ནས་སྨན་རཀ་གིས་བྲན༔ ཞུན་ 
ཆེན་གྱི་མར་མེ་དང་ཚིལ་ཆེན་གྱི་དཔལ་འབར་རྣམས་བཙུག་གོ༔ དེ་ནས་གླུད་གཏོང་བ་ནི༔ འབྲུ་སྣའི་ངར་ཕྱེ་ལ་གླུད་གཟུགས་སྐྱེ་མཆེད་དོད་ཅིང་ཡོན་བདག་གི་དྲི་གོས་གཡོག་པ༔ བཟའ་བཏུང་བཀོར་ནོར་ཚང་ཚད་ 
ཀྱིས་བསྐོར༔ ནམ་རྒྱང་མདའ་ཕང་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང༔ ཆང་བུ་མང་ཉུང་ཅི་ཙམ་བསྔོ་འདོད་པ་རྣམས་བཤམས་ཏེ༔ རི་ཡི 


།ཝི་གིས་བསངས༔ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས༔ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་ 


བདེ་ 
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པའི་ངང་ལས་ ་ ་ཆེ་ ཆེ་ྣ ཆིགས་ཁྷཛཿ ་པ་མིའི་: ཕུང་པོ་ཿ གཟུགས་བརྙན དུ་ཤར་ བ་ཕུང་ཁམས་ 2: ཅད་ ཡོངས་ས་ སུ་རྫོགས་ པ་ མཆོད་ སྱིན་ ༅ཁངས་དུཾད་ 


བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་ ་པའི་ཀ་ ཆ་ ཆང ཞིར དང་བཅས་ ཟོས ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ ཞིག་ཏུ་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ གསུམ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ 


ཅིངཿ ན་མཿསརྒཱཏ་བཱ་ག་ཏ་བྷོབིཤོ་མུ་ཁེ་བྷྱ༔ སོགསནས་བ་ལིང་ཏ་སྭཱཧཱ བདུན་བརྗོདཿ མགོན་འགུག་པ་ནི༔ ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དཀོན་མཆོག་ 


གསས་ཁི་ཁཀཿ་ཐདནཱ་ཡན་ ཆོས དྲ་འཚམ་ ནྲ བ་ཚུམ་མཆང་གམ་བའོན་ཁགས ཅཾསཧརྒྱུ་ཝས་ཇགླུ་ཁཾཡན ཐཐདེནྣ་མཛ་ ཁྱན་བར་དྲུ་ཡི་དམ་ 


༨༨༨༢. = = 


གང་ ཡིན ་ཆེ་གེ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང༔ བདེན་པ་ཆེན་ པོའི་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་ཆེ་གེ་འཁོར་བཅས་ལ་གནོད་ ་ཅིང་འཚེ་བའི་ ་གདོན་ 
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(¬ ཛམ ཡང་གསང པར ་གའབལསཡས་ ཡས ཡགས ལསང ་ཚོཡཡསས སསག ༧ ་ཡ་རྔ་ཛཱ༔ྷ ཧར 
ཀཿ བའ་གསཏཇཔདཝས་ཅག་ང་ དའི བྱུད གྲ བམབ་ནེམ་ཁ་གུཏགླུ་ཏ མམངམ་ཁྲག་གླུང ཤ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཀརྨ་ཡ་ཛ་ཛ༔ 
པས་མགྲོན་བཀུག་ནས་ཆང་བུ་རྣམས་གཏོར་ཐེབ་ཏུ་བཤམས་ཤིང༔ འ༠༠༦༡༧༣།༣༣༣༩།༡༡༢༡༠ཐཿ།༦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་བཞིའི་མཚན་ཚར་རེ་དང༔ ཤམཿསྙཏཱཏྐཐཱག་ 
གསུམ་བདུན་ལྔ་སོགས་གང་རུང་གིས་གླུད་ལ་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ལྷ་ 


=; 43 
3» 
ཀུ 


ཡི་ང་རྒྱལ་དྲག་པོ་དང་ལྡན་ ་པས་ 'གནོད་ བྱེད་ ་གདོན་ ་བགེགས་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་ ་གི་བཀའ་ལ་ ཉན་པར་བསམ་ སྟེ་འདི་སྐད་ ་དོཿ ཧཱཿ དཅིག་ 
ཀཿ ཀངཐ་ཀིཀས ཚོ་ནས༔ འདོད་ཡན་ྔལན་གུདགཏར་འདི༔ (ཆམས ཁཆིཏ་སོས་ཁན་བོ མི་བས་གླུད་བཟང་ཁྱད་པར་འཕགས༔ སྔོན་ལས་ 
ྒྲབཔ་སྦྱང་ཕྱིར་བསྔོ༔ འཕྲལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་ཞི་ཕྱིར་བསྔོཿ ལེ་གུ་རྱ་འྱོརཡནགྱི་བདགོཡཿ ཆེ་གེ་འདི་ཉིད་ཀྱི༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཚབ་ཏུ་སྦྱིན༔ སྦྱིན་པ་བཞིན་ 
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དུ་འདི་ཁྱེར་ལ༔ ལུས་སྲོག་བླ་ཚེའི་དོད་པོ་མཛོད༔ བསྔོས་པ་བཞིན་དུ་འདི་ལོངས་ལ༔ ཁྱོད་ཅག་གནོད་སེམས་གདུག་པ་ཁྲོལ༔ གལ་སྲིད་བཀའ་ལ་འགལ་བྱེད་ 
ནཿ དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉར་འགྱེད༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་འགྱུར༔ དེ་བས་རང་རང་གནས་སུ་དེངས༔ སུམྦནིསོགསབརྗོད་ཅང་ཐུན་གྱས་བྲབ༔ རང་གི་གནས།ཁང་ 
མི་མཐོང་བའི་སར་བསྐྱལ༔ དེ་ནས་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་ལྷག་དང་ཆད་མདོ་དམག་ལྟའི་ཚུལ་དུ་གཏོང་ཞིང་གཏོར་ཆེན་དུ་ཕུལ༔ ཕུད་དང་རཀྟ་སྦྲེང་ཞིང་དར་ཕྱར་རྒྱུ་འདྲེན་གྱི་རྣམ་པ་དུ་མས་སྣ་དྲངས་བའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་དཀར་ 
གཏོར་ནས་ཟོར་གྱི་རྫས་རྣམས༔ དེརྗེས་ནས་དམ་ཅན་གྱི་གཏོར་མ་དང་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་ཁྱེར་ལ་སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ལྟ་བའི་གྱད་བསྒོམ་པའི་གསལ་སྣང་དང་མ་བྲལ་བའི་རིག་པ་ཧུར་ཕྱུངས་ཏེ་དྲག་པོའི་ 


$.©.©.¬=2.༤ ¬~ >, $. 


སྔགས་སྒྲ་ཏི་རི་རི་བརྗོད་ཅིང་གཏོར་མ་ཕྱིར་ཁྱེར་ལ༔ རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་དེ་དག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སོང་ལ་གོམ་པ་བདུན་ཅུ་འདས་པའི་སར་འཁོད་དེ༔ གཏོར་མ་ལ་རཀ་སྦྲེང་རྔ་བརྡུང་དུང་འབུད་ཞིང་ལྤགས་གདབ་པ་ 
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བུན 
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རྣམས་བྱ་ཞིང་ཟབ་འཆམ་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན་ཡང་སྐབས་འདིར་འདོན་པའི་བབ་དང་བསྟུན་ནས་བྱ༔ 
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མས 


ཧོརྨ་བཱ་གཞན་ཐན་བཟང་པ། 
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སུམ་གཡུལ་བཟློག་ཅེས་བྱ་བ་ 


= ༡༨༨༡ ༢༨༩༤ 
ཟ་ལམ་སྲན་མའ་ཐར་ཟླག 
སྒྲ 


¬ 


བཞུགས་ 


[ཁྲེ 
ཅེ 


༨ 


རྡ་རྗེ་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ལ 


༨༨ 


ཚི 
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གཅག 














པོད་གཉིས་པ། 
































རྟ ཿ ཆེ་མཆོགཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ལྷ་ལ་འདུད༔ དམོད་པ་ཐོར་གྱི་ལས་རྩོམ་དུས༔ ཟ་ལམ་སྲིན་མོའི་བཟློག་བསྒྱུར་ནི༔ ལྕགས་སམ་རྡོ་བ་གང་རུང་སྟེང༔ སྲིན་མོ་གཙོ་འཁོར་དགུ་པ་འམ༔ 
ླུ ༨ ° 

ཤ ཆས་ ར་མ རོ རྡེངའིརརརི་སཛ་ཚོའ སོང 

ཚི ཡང་ན་དམར་གཏོར་དགུ་བཅས་ལ༔ རྭཀ་སྦྲེང་ཞིང་འདི་སྐད་དོ༔ བྷྱོོབོཿ 

ཤཱ 

















སྲིན་མོ་ཟ་ལམ་དཔག་ཚད་བདུན་ཅུའི་མཚམས༔ ཟངས་ཐང་ཐངས་རི་དམར་པོ་ 
མཚོན་ཆར་གཟེངས༔ ཤ་ཟ་གཅན་སྤྱང་དུད་རླུང་ནད་སྤྲིན་གཏིབ༔ ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་སིལ་སིལ།ཁོལ་བའི་ཀློང་༔ 


དབྱིངས་ནས་དྲག་པོ་ཁྲོས་པ་ 
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ཐ་ཡད་གཞི་རེ་ལྡེའི་ཤྲཐབས་ཅནཿ ཡེ་ཤེས་ལསྱ་ཧྱི་ཚ་བད་གཙོ་འཁོར་དྲག༔ 








སྔགས་ ་དམོད་ པའི་ལས་ ཀྱི་སྣ་ འདྲེན ཕྱིར༔ དོན་ དམ་ཀུན་ཏུ་ བཟང་མོའི་ཀློང་ ནས་བཞེངས༔ 


ཀཿ དྲག་ལ་རྔམས༔ ལས་ཀྱི་མ་མོ་དམར་ནག་མཚོན་གྱི་དབལ༔ རག་གཡམ་ཐོར་ཅན་གཡི་བ་ཞོང་བོར་གོང་བསྲཿ 


ཡི་ག 
སྤྲུལ་ པ་ ་ཡང་སྤྲུལ་ སྲིད་ ་གསུམ་བོན་ལོང་གཡོ༔ རྟིགས་ 





ཤཁྲག་དམར་གྱི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཟློག་ 
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པོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 


























0 ༤ེ་ཚོཚེ 


1:£@. 








ཅིང་བསྒྱུར་བའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ བྦྱོཿ བཟློག་མེད་སྙོབས་ལྡན་དམོད་པའི་ལྷ༔ གཙོ་འཁོར་སྤྲུལ་པ་ཡང་ ལ་བཅས༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྲིད་པའི་ 
ཁམས་ཀུན་ཏུ༔ མདོས་ཟོར་དྲག་པོ་གསོར་ཞིང་འཕེན༔ ཟོར་སྣ་ལས་ཀྱི་མ་མོས་དྲངས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཆད་དང༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡི་ 
, བསུན་ཁ་བཟློག༔ འཁོར་འདས་དམོད་པའི་བྱད་ཐོར་དང༔ སྣང་སྲིད་གཡོ་འཁྲུག་ཐན་དང་ལྟས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་དགྲ་ལ་བསྒྱུར༔ དགྲ་དཔུང་ 
ཐྲལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་རློག༔ བྷྱོཿ སྣང་སྲིད་བདག་མོ་དཔལ་འབར་མ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྟོབས་དང་ལྡན༔ དབྱིངས་ཀྱི་བཀའ་ཆད་དགྲ་ལ་བཟློག༔ 
དམད་པ་ལས་རྱ་མཐུ་དང་ལྡན༔ རག་སྔགས་བྱད་གཏད་དགྲ་ལ་བཟླག༔ སྲད་པའ་རྣ་ངར་དབལ་དང་ལྡན༔ ལ་ཟླ་ཞག་དུས་གདུག་རྩུབ་བཟླག༔ ཕག་ 
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429. 


ཀཿ འགྱེལ་དམོད་པའི་དུག་རླངས་ཀྱིས༔ སྣང་བ་ཀུན་ཀྱང་བརྒྱལ་ཞིང་འབོག༔ གཞི་ལ་ཁྱབ་པའི་མ་མོ་ཆེ༔ སྣོད་གཟུགས་འབྱུང་ཁམས་མ་མོར་ 
སྣང༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་དྲག་ཏུ་འབྲུག༔ ཀུན་ཀྱང་མི་ཟད་འདི་འདྲ་སྟེ༔ ལ་ལ་ཡེ་ཤེས་མ་མོའི་ཚུལ༔ ལ་ལ་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་གཟུགས༔ ལ་ 
ལ་ས་མཚམས་གདུག་པ་འདུལ༔ གཡས་པའི་གནམ་ལྕགས་ཟོར་ཆེན་གྱིས༔ དྲག་ཁམས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ གཡོན་པ་ཡམས་ནད་དུག་རླངས་ 
གཏེབ༔ འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཀྱང་བརྒྱལ་ཞིང་འབོག༔ སྐུ་ལས་མཆོན་ཆ་འཁྲུག་པ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་བྱད།ཁ་བཟློག༔ གཅེར་བུ་མཚན་མ་བསྒྲད་པ་ 
- ཡིས༔ ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པའི་གདོང་ཐུག་བཟློག༔ མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་ཁོལ་ཞིང་འཕྱུར༔ དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་ཕྱེ་མར་བརླག༔ རྐང་པ་ས་ལ་བརྡབས་པ་ཡིས༔ 


.42±¡ 











ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


315 


བའ 









































གནམ་ས་གཏོར་ཞིང་དགྲ་དཔུང་བཟློག༔ སྲིད་པ་མཚོན་ཆའི་རང་བཞིན་འཁྲུགས༔ ཇྩོ་བཟློག་རྒྱོབ་སོད་རྔམས་སྒྲ་ལྡིར༔ སྲིད་གསུམ་ལས་ཀྱི་དམག་དཔུང་ 


$ རྣམས༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་མཆོད་འདི་བཞེས་ལ༔ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཐོར་སྣ་དྲོངས༔ ཟོར་དཔུང་སྣང་སྲིད་མ་མོས་བསྐྱེད༔ མཐའ་དམག་བདུད་ཀྱི་ 


གཡུལ་ངོ་དང༔ ཆགས་ཆེན་ཉམ་ང་དྲག་ལ་བླ་ཟོག༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་གཞིས་དམིགས་མེད་གཏོར༔ མི་རབས་བདུན་རྒྱུད་རྔམ་ཟས་གྱིས༔ མངོན་སྤྱོད་ཆེན་ 
ལ་ང རཀ ར་ལོ་འང་་པའབ་རྱིོ གབ ༡» ཚའ ༡བོ་ར།ར་ཇ་་བ།ོ་ཀ རཔ ༠༠ རདོ་ཤ་ད དོ་ངོ་འོ་ 
པོའི་དུས་ལ་བབ༔ ལས་ལམུར་ཞིང་དཔའ་བ་མོ༔ མཱ་ར་ཡ་ཡི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ མ་མ་རག་མོ་སྲར་ཚྷ་ན་ལོ་ཀ་ས་མ་ཡ༔ ཏྩོ་བྩོ་བྩྱོ༔ ཏྩོ་བྷོ་བྷྱ༔ 
ཧྷོ་བྩོ་བྷྱོཿ བཟློག་བཟློག༔ མཱ་ར་ཡ་ནིཏི་བྱད་མ་བྷྱོ་བྷྱོ༔ བཟློག་བཟློག༔ ཅེས་བརྗོད། མི་ལྤགས་གཡབ་ཅིང་བྩོས་གདབ་བོ༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེནའཁོར་འདས་ཀྱི༔ ཟོར་ཁ་དམོད་ 
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ཧཱཾ ཀཿ ཁ་མི་མཐུན་རིགས༔ ས་བདག་འབུམ་གྱི་གདོང་ཐུག་ཀྱང༔ ལྡོག་མེད་གདོང་བཟློག་ཅིག་ཤུར་ཏེ༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་དཀར་གཏོར་བདེ་མཆོག་སྔོནའགྲོ་ལྟར་བསྔོས་ 
པས་མཇུག་ཏུ་རྒྱབ་ཡིག་བསྒྲགས༔ གསེར་སྐྱེམས་གཟུ་དཔང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བསྒྲལ་ལས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་དང་བཞེས་རོལ་ཞལ་བསྟབས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱེད༔ དེ་ནས་གང་དུ་འཕེན་པའི་སར་ཁྱེར་ཏེ་དམིགས་པའི་ ངོ 
ཇོ 
3 རྟེན་ལིངྒ་ལ་སླར་ཡང་དགྲ་བགེགས་བཀུགནས་དམིགས་པའི་འབེན་བཅས་ལ་ཟོར་རྣམས་འཕེན་པ་ནི༔ ཕུད་ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར་ཞིང་གཏོར་ཐོར་སོགས་ཐོར་སྣ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་ཏེ་ལྟ་བའི་གདེངས་བསྐྱེད༔ བསྐྱེད་རིམ་ ཊེ ཙཱ 
ཇེ ཨ༡ 2 
ལལ ༤ ° ཤྲ༡2ི་ར།ང ཙི. ༨ ཕ་ ༨ ཇངོ་ 
དྲག་ཏུ་གཟེར་དམིགས་པ་གནད་དུ་བསྣུན་ཅིང་རྔམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོརཿ ཧཾ་བྷོ༔ཿ ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལྔ་ཆེན་བརརྒྱད༔ །འ་བོ་ལ་སོགས་ཀླ་ཆེན་བརྒྱད༔ ཉི་ཟླ་ལ་ ༩ 
པརེིིིདིསིསྣིྣིྣིྣིསོསཔ་པྣཔོ།ོ་ིཾ། ། 

4 སོགས་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་གཟའ་སྐར་བདག༔ ཡུལ་རིས་གཞི་བདག་གཉེན་པོ་རྣམས༔ མཆོད་སྦྱིན 












































༡ 
༡༤༡ 


1:£@. 


. ལ་འཕེན༔ ད་ནི་ཟོར་འཕེན་བགེགས་ལ་འཕེན༔ ང་ནི་ཁྲག་འབུང་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ འཁོར་འདས་སྐྱེ་འགྲོ་ང་ཡི་དབངཿ༔ 


གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ ཀོ་ལོང་རུ་ང་མཛད་པར༔ ཟོར་ལམ་ཕྱེས་ལ་དམག་དཔུང་བསྐྱེད༔ རུ་མཚོན་ཕྱོར་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ༔ དྲག་བགེགས་ 
བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་རྣམས༔ མྱུར་དུ་ཟློགས་ཤིག་རྡུལ་དུ་རློག༔ གཞན་ལ་མི་དགོས་ཀྱང་དྲག་ཁྲོས་སྐབས་རང་གཞུང་གི་ཟོར་བསྐུལ་དེ་འདིར་བཅུག༔ ཧོཿ དནི་ཟོར་འཕེན་དྲག་ 


ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ང་ཡི་བནཿ 
ཟ་གསོད་རྔམ་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ རུམ་བ་འླབས་ཕག་གངས་མིད་ཞྲོ༔ དམག་ཚོགས་དྲག་ལ་ཉེ་རེ་རེ༔ དྲག་བགེགས་ཆམ་ལ་ད་ཕོབ་ཅིག༔ སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་ 








ཤར་ར༔ དོན་སྙིང་དམར་པོ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ རྣོ་ངར་མཚོན་ཆ་ཟངས་སེ་ཟང༔ མཚོན་གྱི་བུ་ཡུག་དགྲ་ལ་གཡོས༔ ནའ་ཀྱི་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ༔ བཞི་བརྒྱ་ 


༄༄༠- 
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499. 


ཀཿ རྩ་བཞིའི་དགྲ་སྲོག་ཆོད༔ མཚོན་གྱི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི༔ཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་ཕོབ༔ ཀི་སྒྲ་མང་པོ་དི་རི་རི༔ གོ་ཐོགས་ 
མགྱོགས་པའི་རྟ་ལ་ཞོན༔ བསོ་སྒྲ་མང་པོ་ཀྱུ་རུ་རུ༔ རྱྱུར་མགྱོགས་བང་རྩལ་ལྡན་པས་རྒྱུགས༔ རྒྱབ་སོད་སྒྲ་སྐད་ལྷངས་སེ་ལྷང༔ ད་སོད་ད་གཏུབས་ 
རྡུལ་དུ་རློགས༔ མེ་རླུང་ཚུབ་མ་འུ་རུ་རུ༔ བསྲེགས་ཤིང་ཐལ་བ་རླུང་གིས་གཏོར༔ མགྱོགས་པའི་རྟ་རྒྱུགས་སྤྲེངས་སེ་སྤྲེང༔ སྙོང་གསུམ་དབང་གིས་ 
བསྐོར་ལ་སྒྲོལ༔ ཤོག་ཐོགས་རྩིས་མཁན་ཐ་ར་རཿ༔ རྩིས་ལ་མ་ནོར་དགྲ་བགེགས་ཐོབ༔ ཁྲམ་ཐོགས་བདུད་པོ་ཡེ་རེ་རེ༔ མ་འགྱངས་ཁྲམ་ལ་དགྲ་ 








བགེགས་ཐོབ༔ སྲོག་གཅོད་ཤན་པ་དཔུངས་སེ་དཔུང༔ སྙིང་རྗེ་མེད་པར་མུར་དུ་སྒྲོལ༔ ཤ་ཐྲ་ཁྲག་འཐུང་ལྕིབས་སེ་ལྗིབ༔ རྡུལ་ཙམ་མ་ལུས་ད་ཐོ་ཞིག༔ 
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ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བླ 
































༤༤ ཛབ ༠༤ ཧཱ པག སས ༧ པ ༣ ༡5༥ རབ 232 ༡ ཟར ཀ་པ མ་ =. ༧ 
ཚ་བའི་མེ་ཐོར་ཐོ་རོ་རྫོ༔ མཐབུ་སྟོབས་མེ་ཐུན་འབར་བས་བསྲེགས༔ གྲང་བའི་ཆུ་ཐོར་ཆི་ལི་ལི༔ ཐར་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་དུ་བསྟིམས༔ གཡབ་པའི་རླུང་ 
ཟོར་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ སྤུ་གྲི་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་བསྐྱོན༔ ཀོང་གི་ས་ཟོར་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ རི་རབ་གླིང་དགུའི་འོག་ཏུ་ནོན༔ སཱགས་ཀྱི་གཏོར་ཐོར་ཆེམས་སེ་ 
༤ =: འོབ བད" ར་ངོ ༡:༡2 རི. ཤེ ཆེ རརང་བར་ལ་རྡེ་་ྐྟར་ོོ ་པའི་མཚོན་བོར་ བྲ 
ཆེམ༔ ནད་གདོན་ཐན་ལྟས་ཆར་པ་ཕོབ༔ འཕེན་པའི་རྡོ་ཐོར་ཧི་ལི་ལི༔ རྫ་ལྟར་ཉིལ་ལ་དགྲ་བགེགས་རློགས༔ བསངད་པའི་མཚོན་ཐོར་ཟངས་སེ་ཟངཿ 

ཌེ ལྔང འ་བ 2 225 ± སུ བྲིས ༡2 5 ར་གོ འོ རོ དེག འིར པེ 
སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཆར་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ དྲག་པོའི་ཡུངས་ཟོར་ཐོ་རོ་རོ༔ སེར་ཆེན་ལྟར་འདྲིལ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ནམ་མཁའ་སྒོང་ཟོར་ཡ་ལ་ལ༔ སྐྱ 

















མེད་དབྱིངས་ལ་རྣམ་ཤེས་སྤོར༔ རྣོ་བའི་མདའ་ཟོར་ཀྱུ་རུ་རུ༔ བུ་ཡུག་ལྟར་འཚུབས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ ཁྲག་ཟོར་ནད་དུ་ཆི་ལི་ལི༔ དམར་ཡམ་ནད་ 
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1 ཉི༡་=་ར་འད ང་བ ༢པང་ར། འེལ རབ་བ དེབ་ོ་ འལ་བལ་བགའལ་རོར་། ལོམ བོར་བ རོ་ང་འདི་བོང། 
རཾ ཀཿ གྲག ཁཚེཐོར་ཁྤད་ཁྷ་ཧུང་ཐབས་པ་ཐཛ དླག་ཟན་གྲཝངནྭ་ ཁཆོལ་ཁར་ཁས༔ བརྒྱད་རྩད་ནས་ཆད་ལགཅ _ སྙུང་གཏུ་ ,: 
ལ་མདའ་ཟོར་ཡཱ༔ མོ་རྒྱུད་མངལ་ནས་སྐེམ་ལ་ཤོག༔ འོག་གི་ཆུང་མར་ཟོར་འདི་ཡཱ༔ འཕེན་པོ་དྲུང་ནས་ཕྱུངས་ལ་ཤོག༔ ཕ་ཚན་སྡེ་ལ་ཟོར་འདི་ཡཱ༔ ཛཱ 
ཇོ 
4 མིང་པོ་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་ཤོག༔ མཆན་གྱི་བུ་ལ་ཐོར་འདི་ཡཱ༔ འདུ་བ་རྣམ་བཞི་ཁོང་ནས་ སློང༔ སྲོག་གི་རྩ་ ལ་ཟོར་འདི་ཡྭཱ༔ ཕུང་ཐོབ་སྣ་དགུས་རྗེས་མེད་ བྷྱ 
། ༨ ༨༠༨ .-.༨ ༡ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ཕྲ བཁྲིའ་ ༨ ཇི 
ཐོང༔ སྒོ་ཡི་ནོར་ལ་ཐོར་འདི་ཡཱ༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་དམག་སྒར་ཐོབ༔ ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཐོངཿ༔ ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་རྡུལ་དུ་རློག༔ (༩ 
པཿ ༢རོར་བའི་ཡསྲིའ་ ར་ཁོངཿ རིབ་བྲསྐལ་འིར། ཚ་བའི་སླི་བྲར གང་བོའླི་ཆུ་ཐོར༔ 
ཕྨ བཅལ་བའ་ ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཇོད༔ ཅེས་བསྐུལ་ཞིངཿ ཚ་བའི་མེ་ཟོར༔ གྲང་བའི་ཆུ་ཐོར༔ 








52. +÷ སར 5 རར ཆེ 25 ¢ 
གཡབ་པའི་རླུང་ཟོར༔ ཀོང་གི་ས་ཟོར༔ སྔགས་ཀྱི་གཏོར་ཟོར༔ འཕེན་པའི་རྡོ་ཟོར༔ཿ བསད་ 






































པའི་མཚོན་ཟོར༔ དྲག་པོའི་ཡུངས་ཟོར༔ ནམ་མཁའ་སྒང་ཟོར༔ རྣོ་བའི་མདའ་ཟོར༔ ཁྲག་ཟོར༔ འཚེ་ཟོར་རྣམས་རིམ་པར་བཟློག་པའི་དྲག་སྔགས་བཟླ་བཞིན་པར་འཕེན༔ དེ་རྗེས་གཏེར་སྲུང་གཏོར་མ༔ དེ 
རྗེས་བཀའ་སྲུང་གཏོར་མ༔ དེ་རྗེས་གཏོར་ཆེན་རྣམས་རང་རང་གི་བསྐུལ་བཟློག་སྔགས་དང་བཅས་པས་རྡེག་ཅིང་དྲག་པོའི་དམག་དཔུང་དང་ནད་མཚོན་དུག་གི་ཆར་པས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་བཤིག༔ རྣམ་ཤེས་ 
མར་མེ་བསད་པ་ལྟར་ཡལ༔ གནས་གཞིས་ལོངས་སྤྱོད་བཅས་ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་དུ་བརླགས་པར་བསམ་ལ༔ དྲག་སྔགས་དམོད་མོ་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་དང་དུལ་མོ་བརྡབ་བོ༔ ཤིསྟགཏོརགཞོང་།ས་ཐཤལ་ 
བའི་ཕུད་ཀྱིས་བསྙན་མའི་གཏོར་མ་བྲན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལས་བྱང་བཞིན་འབུལ༔ ཟོར་རྗེས་གཅོད་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱཁྱུང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་གཅིག་གིས་མཚམས་བཅད་པར་བསམ་ལ༔ ཧཱུཁྲོ་བཛྲ་ག་རུ་ཊ་ 








བྷྱོ་བཟློག༔ ཅེས་བཟླས། རྡོརྗ་སླབ་དཔོན་གྱིས་གདེང་མནན་ཏེ་ཚུར་ལོག་རྡོ་རྗའི་གུར་བདག་གཞན་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཚུད་པར་བསམ་ནས་སྲུང་འཁོར་མེ་འཁྱིལ་ལྟ་བུ་ལ་བདག་ནི་འབར་བ་སོགས་བསྒྲུབ་པ་གང་ཡིན་ 


དེ་ 
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(2༦92 














བཱ ཀཿ རང་གཞུང་གི་སྲུང་འཁོར་དང་དེ་མིན་དམིགས་པས་གསལ་བཏབ་པས་འབུས་སོ༔ དེ་ནས་ཕྱིར་སྒོ་གཅོད་ཕྱིར་གདོང་ཕྱིར་བལྟས་ཏེ་བཟློག་པའི་དྲག་སྔགས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བཟླས༔ སྒྲུབ་ཁང་གི་སྒོ་དྲུང 

དུ་གྲུ་གསུམ་བྲུས་ལ་ལིང་ག་ཐལ་སོ་ལ་སོགས་བླུག་ཅིང་འགུགས་གཞུགས་བྱ༔ མནན་སྔགས་བཟླ་ཞིང་རྡོས་གཡོག་པའི་སྟེང་དུ་གཏོར་གཞོང་ཁ་སྦུབ་མེ་དགྲ་ཆུས་བསད་ཅིང་བྲོ་བརྡུར༔ དེ་ནས་གཏོར་གཞོང་ཁ་སྐྱེལ་འབྲུ་ 
རྨ སྨན་བླུགས༔ ནང་དུ་ལོག་ནས་ཚེ་གཟུངས་འདོན་ཞིང་ཚེ་འགུགས་བྱེད༔ གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་བཤགས་བྱ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ལེནཿ ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་པཿ ཨོཾཁྱེད་ ཏྲ 
པོ ཀྱི་སོགས་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའམ་བྲིས་སྐུ་སོགས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ༔ བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ཞིང་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕོབ༔ ལས་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱ་བ་སོགས་གསང་ 
རྨ 


རབ 


1 





སྔགས་ཀྱི་སྤྱི་ལུགས་ལྟར་སྤྱོད་པར་བྱའོ༔ ཅེས་པའང་ཚུལ་ལྡན་སློབ་མ་འགས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་པ་དང་དགུ་གཏོར་སོགས་ལ་མཁོ་བའི་ཕྱིར་པདྨ་ཀུན་གྲོལ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཨོ་རྒྱན་བསམ་གཏན་གླིང་གི་དགེགནས་སུ་བྲིས་ 





























ཁོ 


ཧར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པ། 


བའ 














རབ། ཕར་མཐའམ། སྤྱི་བསྐུལ། ལས་རྦད། འོག་ཆ། 








པའོ༔ དགེའོཿ ནམ་མཁའ་མེད་པར་གྱུར་ན་ཡངཿ༔ 
༡ འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་བཤད་པ་ཡིས༔ གསང་སྔགས་སྦྱོར་བས་བསླུ་བ་ནི༔ 
༧ བཞུགས་གསོལ། སྐལ་ལྡན་དབང་ཆེན། མཆོད་རབ་ཆོས་སྐུ་ཞིང་། སྲུང་འཛུད། མཚོ་མུ་ལེ། བསང་རབ་བསང་རྒྱུནི། བར་ཆ། གསེར་སྐྱེམས། གཙོ་ཕུར་ལ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་པ། ཀྲ་གིང་ 


སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མེད་མི་སྲིད༔ ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་གིས་བཤད་པ༔ 
མ་བྱུང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ༔ དུག་ཕྱུང་ཞུ་ཕྱུང་། 


བཟློག་པ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། 











རིག་སྔགས་བསྐུ་བ་མི་སྲིད་ན༔ 


324 


























༤ 

















ཀཿ གཏེར་ཆོས་ཞུ་དག་པ་དང་སྒྲིག་བཟོ་བའི་མཇུག་གི་གཏམ། ལྷ་དང་བླ་མའི་ལུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སྒོམ་དང་སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ཅན། །ཟབ་མོའི་གཏེར་གྱི་ཆོས་ 
ལ་དབང་བ་ཅན། །ས་ར་ཧི་ཏའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་བསྙེན། །དེ་ཡང་གཏེར་སྟོན་ལུང་རིགས་གླིང་པའི་ཆོས་བདག་ས་ར་ཧི་ཏ་འམ་ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོའི་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་ 
སྐོར་ཚོ་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་ལ་སྤྱིར་སྣག་བྲིས་མ་ཞིག་སྔ་ས་ནས་ཡོད་ཀྱང་། དུས་ཚོད་ཀྱི་རྐྱེན་པས་ཡིག་འབྲུ་མི་གསལ་བ་དང་། ཤོག་མཐའ་རལ་བ་སོགས་ཀྱིས་མ་དཔེ་ལ་སྐྱོན་ཇེ་ - 
བས་ཇེ་ཆེར་བྱུང་རྐྱེན་ཉེ་ལམ་ནས་བཟུང་གཏེར་ཆོས་དེ་ཉིད་མ་དཔེ་ལས་ཚུར་རྩིས་འཕྲུལ་ནང་འབེབས་འགོ་བཙུགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཧོར་བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོའི་སྐྱེ་ 


= ཤང ར༨་་༽འ ༨ ༨2 ༤༨ ༤༨༨ ཨམ འ༽ རར ༡ རོ་བ 


མཐའ་འཛིན་པ་རྟ་ཁྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་སྤྱིའི་ཐུགས་བཀོད་དང་། སྤྲུལ་མིང་པ་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་སྙན་གྲགས་སམ་ཁྲོ་སྐྱབས་ཨ་སྙན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ 






































གི་སློབ་སྟོན། དེ་བཞིན་རྟ་ཁྱུང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བླ་མ་མདོ་སྔགས་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གསུང་འབུམ་འདིའི་ཆེད་དུ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ལ་དམངས་སྤོར་ལྔ་ཁྲི་ 
ལྟར ་གིསཿགྲོ་བྲེང་མེན ཡན་བྱུན་ ཁཐ་བཛུ་ེ་ཿགཚུ་ན ན་ཁ་རྒུ་དག་དར་ངཐེ་རེའ་ གྲ་ཛོཛོ་ཐཅམ་3་ཐན་ནས་གྲུམ་གྲེབ་ཡིཛབ་ཐད་ཧེན་ མམ་ཞགན་ཡོའ་མུ་ཚུ་ 
བླངས་ཏེ་རྒྱ་གར ལྷ་ྱོ ཕྱོགས་སུ་ཆ ཆགས པའི་སཱ་ འགྱུར་ ཧིང་མའི གྷན ས་ཆེན་མོ་ཐེག་མཆོག་རྣམ་གྲོལ་ ཁལ་བཤད་སྒྲུབ་ དར་རྒྱས སགླང་དུ་སློབ ་དཔོན་ཨོ་རྒྱན་དབང་. ཕྱུག་ དང་ ། སློབ་ < 
དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་བུ། སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་ཆོས་ ཡ* སློག་ཞཔོན ཁ་ཀདཊཝ་ཧམ། འོད་གསལ ཀཀ བཟང་ཆོས་ ་ འགན་ལེན་པ་སློབ་དཔོན་ ཡཾ ཆེན་ཉི་མ་ 


༽ ཆར ༨༨༨ ༢ ༢༨༤ 


བཅས་ཀྱིས་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་ལོ་འགོ་ནས་ བཟུང་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ལོའི་ སྤྱི་ཟླ ་གསུམ་ པའི་ ཟླ་མཇུག་བར་ ་དུ་ཧོར་ བླ་གཞན་ཕན་བཟང་པོའི་ ་པོའི་གཏེར་ ཆོས་ཀྱི་མ་དཔེ ་སྣག་ བྲིས་མ་དང་ 
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༔, ཕབ་བཤུའི་ཡིག་རྩ་གཉིས་དཔེ་བསྡུར་དང་། བཙུན་པ་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལྟར་ཆོས་ཚན་སྒྲིག་འགོད། བརྗོད་བྱ་བ་མོའི་དགོངས་དོན་ལ་བསྲེ་ 

ལྷད་ཀྱིས་ ར་ཚ ་འཛོལ་ མཛས པར་ ཆྗོད་བྱེད་ ཚིག་གི གི་ཆ་ལ་སུམ་རྟགས་ ཀྱི་འགྲོས་ལྟར་ ཞུ་དག དབུ་ ལྡེབ ་གཙོཿ གྲས་ལ བཆ །ལྷ། འདོན་ ཆའི་ རོ་མ ་མཚལ་ འགོ དཡེ་འི་ 

རྲེ ཚགས་བ ་འགྲོའི་: བརྡ་ ཡིག་ ཆུན་ཆད་ནས་བཟུང་མ་ ཅཧཆྨ་ཛུཟ པར་ སྒྲག བཟོ་བྱས ་ཏེ་ དཔེ་རི ་རིང་གསར་ པ་འ ་ངོ་བོར་ བཞམ བསྐྲུན་བྱས་ཡོད་ལ། གཏེན། ཆོས་དེ་ ཉིད་ཀྱི་ ༠༢ 
° ་གསེས་། ལ ཆོས་ཚན སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ བཞྒུ་གྲས༔ པ་ ལས་དེ་ ་དག་རྒྱལ་ ་སྲིད་ པསྣ་བདུན ་གྱི་གྲངས་དང་ ལྡན ་པའི ་རྟེན་ ་འབྲེལ་ ལེགས་ པར་༔ བསྒྲིགས་ཏེ་ པུསྟི་ ་ཀའམ་ ཝ་ཁ. བདུན་ 

གྱི་ནང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་དང་རྒྱས་འདེབས་ཞུས་ཡོད། གཞན་ཡང་དེས་དགོས་པ་ཞིག་ལ་གོང་དུ་ཞུས་བ་ལྟར་བཙུན་པ་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཀྱི་དཀར་ཆག་གཞི་ལ་བཞག་ནས་ 












































ཆོས་ཚན་དང་གླེགས་བམ་གྱི་རིམ་པ་གཏན་འབེབས་ཞུས་ཀྱང་། དཀར་ཆག་དེར་མ་ཐེབས་པའི་ཆོས་ཚན་མང་པོ་ཞིག་ཡོད་ཕྱིར་སྔར་གྱི་དཀར་ཆག་ལ་ཅུང་ཟད་འགྱུར་བ་བཏང་ 
སྟེ དཀར་ཆག་དེར་མ་ཐེབས་པའི་ཆོས ཚན དེ་དག་ གསབ ་གསབ་ ཞས ཨཱ འཇན ་ཚོད་ དང་བྱུང་རྒྱལ གྱིསྒོ་ན་ ནས་ཡར་ བཙུད་ མར་ ཕབ་བྱས་པ་ལྟུ་བུ ་བུ་མིན་པར རྟ། ཁྱུང་ 
རོལ བའ་དོརེ ་རིན་པོ་ཆེ་ མཆིག། ་ལ་ཿ དོོ་འིམ སྐོར་དང་། འབྲེལ་ ཟགས་ཡོད་མིཀཁ་ཞིཊ་ཐར་བྷཊས་ ཏེ ཐགསོག། ཁ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་གསོལ་ཁ་དང་། བསད་ཡིན ་ན་བསང་གི་ཆོས་ 


ཚན་གྱི གྱི་ཁོངས་སུ་ བཞག སྟ གོ་རིམ་ ཐབ སྤྲུག་ གངྦཛཱཧྷ་ནཱས་ཡོད། དེ་བཞིན་ཤེས་བྱ་ཀུན་ ་གཟིགས ཀྱི་དཀར་ ཆགྒ་མཐཀད་ཐའ་ཆས་ ཤས་ཤིག ནི། མ་ཕྱི་དང་ཕབ་ 
བཤུ་གཉིས་ཆ་ ལ་ཡང་དང་བསྐྱར་ དུ་ཐེངས་མང་ འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཀྱང་རྙེད་སོན་མ་ བྱུང་སྟབས་ ཆོས་ཚན་དེ་དག་གི་མཚན་བྱང་ སྐབས་ འདིར་ སྒྲིག་ པའི་དཀར་ཆག་ལས་འཕྲི་ 



































ྲ དཔེ་དང་བསྡུར་ནས་ཁ་སྐོང་བྱ་བར་འབད་ཀྱང་ང་ཚོའི་ལག་ཏུ་དེ་དག་གི་མ་དཔེ་མ་སོན་པས་རང་སོར་མི་བཞག་ཀ་མེད་དུ་གྱུར་པ་སོགས་ནི་ཇི་ལྟར་སྒྲིག་པའི་སྐོར་ལས་མདོ་ 


ཿ དགོས་ཁེལ་བ་དང་། མ་ཟད་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཆ་ནས་ད་དུང་ཡང་དོགས་བདེ་མིན་གྱི་གནས་འགའ་རེ་མཆིས་ཀྱང་། ཆོས་ཚན་འགའ་ཞིག་ལ་མ་ཕྱི་མེད་པ་དང་། འགའ་ 
ཞིག་ལ་ཡོད་ཀྱང་སྣག་ཞར་ལ་སོང་བ་དང་། མི་གསལ་བ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་པས་བཅོས་ཐབས་མ་བྱུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་འགོ་མཇུག་མེད་པའི་ཆོས་ཚན་རེ་གཉིས་བྱུང་བ་ལ་མ་ 






ཙམ་ཞུས་པ་ཡིན་ནོ། །བྱད་པར་དུ་སྐབས་འདིའི་ཞུ་དག་པ་དང་གཙོ་སྒྲིག་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོས་ནས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་དང་། རང་ནུས་ཅི་ལྕོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འབད་པ་ཞུས་ཁུལ་ 











ཡིན་ན་ཡང་། ཤེས་ཡོན་གྱི་ཆུ་ཚད་དང་ལས་ཀའི་ཉམ ས་མྱོང་བ ཅས་ཀྱི་ཐོག་ ནས་ད་དུང་ནོར་འཁྲུལ་མི་ཉུང་བ་ཞི ག་ཡོད་སྲིད་པ ས་ལྷ་དང་སྲུང་མ་རྣམ་པའི་སྤྱན་སྔར་བཟོང ༧ 









































གསོལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ཆབས་ཅིག་འདིར་འབད་པའི་ད་ཐེངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་འདིའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ 
གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་བའི་བསྟན་པ་བླ་ནས་བླ་རུ་དར་བ་དང་། དེར་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་གང་ན་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས་པ་དང་། 
ཡངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་བབ་ཅིང་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་པ་སོགས་ཆོས་མཐུན་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག རྟོག་པས་རྩོལ་ 
བ་ཆེད་དུ་མ་བྱས་ཤིང་། །འབད་པས་རྩོམ་པར་ངལ་བ་མ་བླངས་པར། །དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་གླུ་གྱེར་བ་འདིས། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པར་ཤོག 


ཅེས་པ་འདི་སློབ་དཔོན་གྱི་མིང་ཙམ་འཛིན་པ་བདེ་ཆེན་ཉི་མས་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༢༧ ཉིན་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། 




















